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Thue trang quan 1y hoat dong nudi dwdng va chiam séc tré & cic trudng mam non
thanh pho Ha Tinh, tinh Ha Tinh

Pau Minh Long!, H6 Thi My Ly?

7 ruwong Pai hoc Sw pham, Dai hoc Hué
2Truwong Mam non tw thuc Nguyén Du, thanh phé Ha Tinh, tinh Ha Tinh

THONG TIN BAI BAO TOM TAT

Cong tac nudi dudng va chdm soc tre trong truong mam non dong vai

Nedy nhan bai: 16/8/2023 tro quan trong trong viéc dam"l?ao su phat trién jcoan dién cé ve thé chat

Co T T lan tinh than cho tré ¢ hra tuéi mam non. Nghién ctru dugc thyc hién
Ngay nhdn ban chinh sira: 22/9/2023

Ngady nhdn déng: 25/9/2023 nham danh gia thyc trang cong tac quan ly hoat dong nudi dudng va

Nedy xudt ban: 20/12/2025 cham soc tre tai cac truong mam non trén dia ban thanh phd Ha Tinh,

tinh Ha Tinh. Phuong phép nghién ctru chii yéu duogc sir dung 1a khao

Qua trinh xir ly:

sat bang bang hoi v6i tong sb 171 ngudi tham gia, bao gdm 14 can b

Tir khoa: quan ly, 133 gido vién va 24 nhén vién tai 05 truong mam non trén dia
Hoat dgng nui dudng; ban nghién ciru. Két qua nghién ctru 1a co sé thyc tién quan trong giup
Ch‘{m soc, cac nha quan ly danh gia lai hoat dong quan 1y cia minh va dé xuit cac
Quan ly; bién phap phii hgp nham cai thién va nang cao chat lugng cong tac nuoi

Truong mam non. ~ v s i C ot g \ A
dudng va cham sdc tré tai cac trudong mam non.

1. MO PAU

Gi4o duc mam non (MN) 14 cap hoc dau tién trong hé thong giao duc qudc dan, c6 vai tro dit nén mong
cho sy phat trién toan dién vé thé chit, nhan thirc, tinh cam xa hoi va thAm my cho tré em (Quéc hoi, 2019).
Nhitng k¥ ning tré tiép thu thong qua chuong trinh cham soc, gido duc MN 1a nén tang cho qua trinh hoc tap
va thanh cong sau nay. Nhitng nim dau doi dugce xem 1a giai doan quan trong trong viéc hinh thanh nhan cach
va phat trién nang lyc cua tré. Mac du tré c6 kha nang tiép thu hoc tép bam sinh, ndo bd da dugc 18p trinh dé
tiép nhéan cac thong tin cam quan, tir d6 hinh thanh hiéu biét va k§ ning giao tiép véi thé gidi xung quanh,
nhung thién hudng hoc tap nay d& bi anh hudng boi nhidu yéu td nhu tinh trang thé chat, trinh do nhan thirc
va mdi truong xa hoi, tinh cam.

Viéc duogc chim séc va nudi dudng dung cach tir giai doan tho du gop phéan tao nén tang vimng chic cho sur
phat trién sau nay. Chinh vi vay, gido duc MN giit vai tro dic biét quan trong, dugc coi 14 “giai doan vang”
trong tién trinh giao duc va phat trién toan dién cta tré. Dé thuc hién muc tiéu phat trién toan dién cho tré, can
c6 su két hop hai hoa giita nuéi dudng, cham séc strc khoe va gido duc, day la diéu kién can thiét khong thé
tach roi (Bo Giao duc va Pao tao, 2021).

Trong nhitng nim gan day, chat lugng cong tac nudi dudng, chiam soc tré tai cac co sé giao duc MN da c6
nhiéu chuyén bién tich cuc theo hudng toan dién. Co sd vat chat dugc quan tdm dau tu, ting bude dugce chuén
hoa, hién dai hoa, co ban dap ung yéu cAu chim soc, gido dyc tré trong giai doan hién nay. Thuc don duge xay
dung theo mua, cép nhat hang tuan va thuong xuyén d6i méi hinh thirc t6 chirc bita n nhur md hinh bita in gia
dinh, tiéc buffet,... gop phan nang cao khau vi va trai nghiém cua tré. Dong thoi, cong tac dam bao v¢ sinh an
toan thuc pham ciing dwgc chu trong, cai tién bang nhiéu phuong phap, trong d6 c6 viée tng dung phan mém
dinh dudng dé dam bao nhu ciu va chat luong bita n cia tré.

C6 thé thay, cong tac nudi dudng, cham soc va gido duc tré em luén duge Pang, Nha nudce va cac cAp quan
1y quan tdm. Tuy nhién, tai thanh phd Ha Tinh, tinh Ha Tinh, hoat dong nuéi dudng, chim soc tré & cac co s&
gido duc MN van con ton tai mot s6 kho khan, han ché, chua dap tmg dugc nhu ciu thuc tién. Trong sb nhitng
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nguyén nhan anh huong dén chat luong hoat dong nay, cong tac quan 1y duoc xac dinh 1a mot yéu té then chét.

Xuat phat tir thyc tién néu trén, bai bao tap trung trinh bay két qua khao sat thuc trang quan 1y hoat dong
cham so6c, nuodi dudng tré tai cac truong MN trén dia ban thanh pho Ha Tinh, tinh Ha Tinh. Trén co s¢ do, dé
xuat cac bién phép nang cao hi€u qua quan 1y hoat dong nay trong thoi gian toi.

2. KHACH THE VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

- Khéch thé nghién cxzu: Nghién ciru da tién hanh khao sat y kién trén 5 truong MN tai thanh phd Ha Tinh
Vi tong so 171 nguoi: Can b quan ly (CBQL): 14 nguoi; Giao vién (GV): 133 nguoi; Nhéan vién (NV): 24
nguoi.

- Phuong phéap nghién cizu: Ching toi sir dung phuong phap chinh 1 diéu tra bang bang héi dé khao sat
thyc trang quan 1y hoat dépg chém soc, nudi dudng tré tai cac truong MN trén dia’ba‘m }hémh pho Ha Tinh, tinh
Ha Tinh. Gom cac bg phi€u dieu tra danh cho NV, GV va CBQL céc truong. Phicu dicu tra duoc thiet ke theo
thang Likert 4‘béc, tuong ung V&I 4 mire do tur 1 @én 4. Dr liéu thu thap dugc xir ly theo ti 1€ % va diém trung
binh (BTB) bang phan mém SPSS 22.0. Quy wdc diém DTB cua moi ndi dung twong ung cac muc sau: 1,0-
1,75: Khéng hiéu qua; 1,76-2,5: Tuong doi hi¢u qua; 2,6-3,25: Hi€u qua; 3,26-4,0: Rat hiéu qua.

3. KET QUA NGHIEN CUU
3.1. Cac khai niém co ban
3.1.1. Khai niém nuoi duong, cham soc tré mam non

Nuoi dudng (ND) 1a sy nudi nang va cham séc déqt(k)n tai strc khoe va phat trién. Van d& quan trong cua
nuodi dudng la thoa man nhu cau dinh dudng cia co thé dang phat trién.

Cham soc (CS) la nhirng hanh dong can thiét phai 1am dé thoa man nhu cau va mong doi ciia nguoi duge
cham s6c theo cach ma ho mong muon.

Trong mdi thoi ky phit trién clia co thé co nhiing dc diém tim sinh 1y riéng doi héi nhu cau vé nudi dudng
¢ moi thoi ky khac nhau. Nudi dudng dam bao nhu cau cac chat dinh dudng ¢ moi thoi ky gitp cho co the
phat trién khoe manh va toan dién. Cong tac cham séc, nudi dudng chinh 1a nhimg cdng viée can thi€t phai
lam nham théa man nhu cau va sy mong doi cua nguoi duoc chém ’sc')c Vé‘ moi mat, trong d6 chu trong dén che
do dinh dudng va moéi truong song lanh manh dam bao phat trién tot ca vé sirc khoe, tri tué,... Dinh dudng hop
1y 1a ché dg an du vé s6 lugng va can doi vé chat lugng cac chat dinh dudng. Du vé s6 luong theo nhu cau dinh
dudng cua tung do tudi, theo gidi tinh va tinh chat lao dong. Can doi vé chat lugng la can doi gitra cac chat
dinh dudng protein, gluxit, lipit, vitamin, chat khoang, gifra thirc an c6 nguon goc dong vat va thuc vat (Vién
Dinh dudng, 2019).

Hoat dong ND, CS tr¢ la nhiing tac dong ctia GV tdi tré¢ MN, bao gém viéc cham soc gidc ngu; chim séc
v€ sinh; cham soc ste khoe va dam bao an toan nham gidp tré em ltra tudi nay phat trién toan dién theo yéu
cau xa hoi va dat dugc muc tiéu ND, CS gido duc ¢ bac hoc MN (B6 Giao duc va Pao tao, 2020).

3.1.2. Khdi niém quan ly gido duc

Quan 1y gido duc 1a hé thong tac dong c6 myc dich, co ké hoach hop quy luat cia cha t}lé quan 1y nham
1am cho h¢ vén hanh theo duong 101 va nguyén ly GD cua Dang, thuc hién duge cac tinh chat ctia nha truong
x4 hoi chﬁ, nghia Viét Nam ma tiéu di€m hoi tu 1a qua trinh day hoc, GD thé hé tré, dua hé thong GD dén muc
ti€u du kién.

Quan ly gido duc 14 loai quan 1y nha nudc, thuc chat 1a quan 1y con nguoi. Do déc thu riéng cua nganh GD,
quan ly con ngudi con c6 nghia la dao tao, BD, chdm séc con nguoi tao di€u kién cho ho thyc hién vai tro xa
hoi, nhimg chtc nang, nghia vy, trach nhiém cua minh, phat trién nghé nghiép cua ho dé ho lam tron trach
nhiém xa hoi vi sy phat trién xa hoi va phat trién ban than Tran Kiém (2020) cho rang; QLGD la tac dong cua
hé thdng c6 ké hoach co y thic va huong dich cua chu thé quan 1y & cac cap khac nhau nham muyc dich dam
bao su hinh thanh nhan cach cho thé hé tré trén co s¢ nhéan thire va vén dung nhirng quy ludt chung cua xa hoi
cling nhu cac quy luét ctia GD, cua su phat trién tdm 1y va thé luc cua tré em.

Theo Pham Minh Hac (1986) quan 1y nha truong (QLGD ndi chung) la thue hién dudng 16i GD ctia Pang
trong pham vi trach nhiém ctia minh dwa nha trudng van hanh theo nguyén ly GD dé tién té1 myc ti€u GD,
muc tiéu dao tao doi vaéi the hé tré va véi tung hoc sinh.

Toém lai, QLGD la hé thong tac dong c6 muc dich, c6 ké hoach, hop quy ludt ctia chii thé quan 1y nham lam
cho hé thdng duoc quan 1y van hanh theo dudng 16i gido duc va nguyén ly cua Dang, thyc hién dugc céc tinh
chat nha truong x3 hoi cha nghia Viét Nam, ma tiéu dlem hoi tu qué trinh day hoc - gido duc thé hé tré, dwa
hé gido duc t6i muc tiéu du kién, tién Ién trang thai méi vé chét.
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3.1.3. Khdi niém quan 1y hoat dong nudi dwéng va chiam séc tré ¢ truong mam non

Quan ly hoat dong nudi dudng, cham soc tré ¢ truong MN la nhirng tac dong c6 muc dich cia Hi¢u trudng
truong MN t6i hoat dong ND, CS tré nham nang cao chat luong ND, CS tr¢, thyc hién muc tiéu gido duc toan
dién tré MN, gitp tré chuan bi tot vé thé lyuc sirc khoe dé dén truong tiéu hoc. Pong thoi dam bao an toan cho
tré, tao su tin tuong ciia xa hoi, cha me hoc sinh vé nha truong MN, giup Hiéu truéng huy dong duge cac
nguén Iirc thuc hién ND, CS tré tt nhat.

O diéu 5, tiéu chuén 2.1 cua tiéu chuan hiéu trudong truong MN theo thong tu 25/2018/TT-BGDDT ngay
8/10/2018. Tiéu chi 4. T6 chirc xay dung ke hoach phat trién nha truong néu 18 “Hi¢u truong quan tri cdc
hoat dong trong nha trirong dap ing yéu cau ndng cao chat lwong gido duc, phat trién toan dién tré em, phii
hop véi dic diém tam sinh 1y va nhu cau ciia tré em trong nha truong. Té chirc xdy dung ké hoach va gidm
sdt, danh gia thuc hién ké hoach phat trién nha truong phit hop thiee tién, chi dao t6 chuyén mén, GV va NV
xdy dung ké hoach nudi duong, cham soc suc khoe va gido duc phat trién toan dién tré em theo quy dinh” (Bo
Giao duc va Pao tao, 2018).

3.2. Thuec trang quadn Iy hoat dong nudi dudng va cham séc tré ¢ cac trieong mam non thanh phé Ha Tinh, tinh
Ha Tinh

3.2.1. Xdy dung ké hoach trién khai hoat ddng nuéi dwéng va chiam soc tré ¢ cdc trieong mam non

Bang 1. Banh gia cia CBQL, GV, NV vé thgc trang xay dung ké hoach va t6 chirc thuc hién ké hoach chim séc
nuoi dudng tré mam non thanh pho Ha Tinh, tinh Ha Tinh

Két qua thue hién
STT Noi dung Khéng Tuongddi Hiéu Rathiéu PTB
] ] hiuqua hifuqua qua qua

1 Xay dungvchl t,1et hflng nam, hang thang do6i véi hoat dong nudi 0 12 503 485 347
dudng cham soc tré

5 Tlrl}.IC hlf;n; ra soat, diéu chinh ké hoach NDCS tré cho phu hop 0 18 497 485 347
véi thuc té ’

3 Xa}y dErng k’e hoqch cham séc riéng cho tré suy dinh dudng - 0 23 500 468 344
thira cin - béo phi

4 ;(izz dung ké hoach chuong trinh hanh dong cu thé theo thoi 0 23 497 48 346

5 izgﬂ (;u’ng ké hoach Phong chong cac bénh dich xdy ra trong 0 18 485 497 348

*Ghi chii: DTB: Diém trung binh.

Két qua khao sat tai bang 1 vé thue trang xdy dung ké hoach chim soc, nuoi dudng tré tai cac truong MN
trén dia ban thanh phé Ha Tinh cho théy cac ndi dung dugc CBQL, GV, NV danh gia 6 muc cao, chu yéu tap
trung tai hai mirc “Hiéu qua” va “Rét hiéu qua” vaéi ty 1¢é dao dong tir 46,8% dén 51,5%. Khoéng cé y kién danh
gia & murc “Khong hiéu qua”, va ty 1é danh gia & mic “Tuong d6i hiéu qua” chiém rat thap (1,2% — 2,3%).
Nhin chung, cac thong s phan anh sy dong déu, 6n dinh giita cac tiéu chi, v6i diém trung binh dao dong trong
khoéng tir 3,44 dén 3,48.

Cac truong MN da co ban thyc hién tdt cong tac xay dung ké hoach chim séc, nudi dudng tré, bao dam
cac budc va ngi dung theo quy dinh. Ké hoach duoc xac dinh rd muc tiéu, ndi dung va bién phap thuc hién,
phan anh dugc muc tiéu chung vé cham soc, bao vé stic khoe tré trong toan trudng. Hiéu trudng cac truong da
trién khai ra soat, diéu chinh ké hoach cho phu hgp voi diéu kién thuc té; xay dung cac ké hoach cu thé nhu:
cham soc riéng cho tré suy dinh dudng - thira can - béo phi; chuong trinh hanh dong theo thoi gian; phong
chéng dich bénh trong nha trudng.

Trong do6, noi dung “Xay dung ké hoach phong chdng cac bénh dich xay ra trong truong” duoc danh gia
cao nhat v6i diém trung binh la 3,48; trong khi d6, ndi dung “Xay dung ké hoach cham séc riéng cho tré suy
dinh dudng - thira cin - béo phi” dugc danh gia thap nhit (DTB = 3,44). Diéu nay cho thiy viéc xay dung ké
hoach chiam séc riéng cho nhom tré dic thu chua thuc sy duoc chu trong. Mot sb hidu trudng chua thuc hién
khao sat ddy da dau vao dé lam co s xay dung ké hoach cu thé; ké hoach xay dung con mang tinh hinh thuc,
chua phén cong rod trach nhi€m ting ca nhan trong qua trinh t6 chuc thyc hién.

Thuec trang nay dit ra yéu cau déi véi doi ngii CBQL trong cac co so gido duc MN cin ¢ cai nhin téng thé,
xac dinh rd muc ti€u, ndi dung, phuong phap va cach thirc td chire thuc hién nham nang cao chét luong cong
tac xay dung va trién khai k& hoach chiam soc, nudi dudng tré trong thoi gian toi.
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3.2.2. T6 chirc hoat dong nudi dudng va cham séc tré trong truong mam non

Bang 2. Panh gia cia CBQL, GV, NV v& thuc trang murc do hiéu qua cua td chirc hoat dong nudi dudng
va cham soc tré trong truong mam non

Két qua thue hién
STT Noi dung Khong Tuwongddi Hiéu Réthiéu PTB
hifuqua hiuqua qua qua
1 gg;nblen ké hoach NDCS tré t&i GV, NV va lyc lugng lién 0 0 55,6 a4 344
Phan cong nhiém vu khoa hoc hop 1y nhim thuc hién c6
2 hi€u qua muc tiéu dang xay dyng. Duy tri co cau nhat dinh 0 25 50,9 456 342

vé vai tro, nhiém vy, vi tri cong tac
Lya chon muyc ti€u, yéu cau, phuong phap phu hop véi doi 0
3 tuong tré trong 16p quan ly
Lua chon ndi dung chdm séc dinh dudng, chdm soc vé€ sinh,
chiam soc stre khoe an toan, chim soc gidc ngi phit hop voi 0 12 55 439 343
dbi tuong va Itra tudi tré
Lua chon hinh thirc, phuong phép cham soc, nudi dudng
tré dam bao yéu cau thyc trang tré.

1,2 556 433 342

0 2,9 526 444 342

*Ghi cha: PTB: Diém trung binh

Bang 2 cho thdy, mirc d6 hiéu qua trong t6 chirc hoat dong ND, CS tré tai cac truong MN trén dia ban thanh
phd Ha Tinh chu yéu duge danh gia & mirc “Hiéu qua” va “Rat hiu qua”, chiém ty 1¢ cao tir 43,3% dén 55,6%.
Ty 1é danh gid & mirc “Twong doi hiéu qua” chiém ti 1 nho (1,2% — 2,9%), va khong c6 ¥ kién nao danh gia
& mirc “Khéng hiéu qua”. Cac diém trung binh phan anh sy dong déu giira cac tiéu chi, dao dong tir 3,42 dén
3,44.

Két qua nay phan anh ring hoat dong t6 chirc ND, CS tré tai cic nha trudng duoc thyuc hién trong dbi bai
ban va hi€u qua, tr viéc phé bién ké hoach dén phan cong nhi€ém vu va lga chon cac muc tiéu, ndi dung,
phuong phap pht hop véi thuc té va ddi tuong tré. Trong d6, ndi dung “Phd bién ké hoach NDCS tré toi GV,
NV va lyc lugng lién quan” dat diém trung binh cao nhat (DTB = 3,44), cho thdy cac nha truong dic biét chu
trong dén cong tac phd bién dé tao sy dong thuan va phdi hop chat ché giita cac luyc luong tham gia vao hoat
dong ND, CS tré.

Mot s6 ndi dung dugce danh gia 6 mirc PTB thap hon (3,42) nhu: “Phan cong nhiém vu khoa hoc hop ly...”,
“Luya chon muyc tiéu, yéu cau phuong phap phu hop...” va “Lya chon hinh thirc, phuong phap NDCS tre...
Diéu nay cho thay van con ton tai nhat dinh trong khau t6 chirc, didu hanh, dic biét 1a phan céng cong viée
chua hoan toan sat véi nang luc thuc té cua doi ngti nhan sy, hoac thiéu linh hoat trong viéc lya chon phuong
phap phu hop véi dbi tugng tre.

Nhin chung, két qua khao sat phan anh murc d6 hi€u qua tuong dbi cao trong t6 chure hoat dong ND, CS tre
tai cac truong MN. Tuy nhién, dé nang cao chit luong hon nita, cac CBQL can tiép tuc quan tam dén viée
phan cong cong viéc hop 1y, lwa chon phuong phap phit hop véi nang luc GV, NV ciing nhu diéu kién thyc té
ctia nha truong va dic diém phat trién cua tré.

3.2.3. Chi dao thyc hién hoat dong nudi dudng va cham soc tré

Két qua ¢ bang 3 cho théy, phén 16n cac ndi dung chi dao dugc CBQL, GV, NV danh gia & muc “Hiéu
qua” va “Rat hiéu qua”, chiém ty 1¢ tir 49,7% dén 53,2% va tir 45,6% dén 48%. Ty 1¢ danh gia ¢ mirc “Twong
db6i hidu qua” dao dong trong khoang 0,6% dén 3,5%, khong c6 ndi dung nao bi danh gia & mirc “Khéng hiéu
qua”. Cac diém trung binh kha dong déu, dao dong trong khoang tir 3,43 dén 3,47.

Nhin chung, CBQL céc truong MN thuc hién rat hiéu qua cong tac chi dao thyc hién ché @6 sinh hoat theo
ting nhom, nghiém tc thyc hién ché d6 sinh hoat dé ra. Noi dung chi dao GV két hop voi gia dinh théng nhét
viéc thuc hién ché do6 sinh hoat hang ngay cua tré dugce danh gia ¢ 3 mirc do: Rét hi¢u qua (46,2%), hi€u qua
(54,4%), tuong d6i hiéu qua (0,6%). Chi dao thuc hién ché do dinh dudng theo yéu cau do tudi va tinh trang
strc khoe cua tré. Chi dao thyc hién tinh khau phan in hang ngay cua tré dam bao du ning luong va cac chét
dinh dudng can thiét, hop 1y, cAn dbi. Chi dao x4y dung thuc don hang tuan phu hop voi ting mua va chi dao
bd phén cap dudng thyc hién nghiém tuc thuc don déu duoc dang gia ¢ 3 mic do: Rat hidu qua (46,8% - 48%),
hiéu qua (49,7% - 52,6%), twong ddi hiéu qua (0,6% - 2,3%). Chi dao thuc hién quy trinh ché bién thic an tai
truong cho tré dam bao vé sinh an toan thyc phdm va du khau phan dinh dudng cho tré (0,6% - 52,6%). Chi
dao cic bo phan ting cuong boi dudng nang cao nhan thirc vé muc tiéu cham séc va nudi dudng tré (2,9% -
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51,5%). Quan ly chét ché cac khoan thu chi lién quan dén an ubng ca tré, thyuc hién tai chinh cong khai minh
bach, thanh toan tién an thira cia tré v0i phu huynh (0,6% — 52,6%). Chi dao thuc hién nghiém tuc ché do vé
sinh, vé sinh c4 nhan cho tré, vé sinh d6 dung do6 choi, v€ sinh méi truong (47,4% - 52,6%).

Bang 3. DPanh gia cia CBQL, GV, NV vé thuc trang muc do hi€u qua cta chi dao thyc hién hoat dong nuéi dudng
va chdm soc tré & cac trudng mam non

Mikc do danh gia
STT Noi dung Khong Tuong doi Hi¢u Rathiéu PTB
hi¢u qua hiuqua qua qua

Chi dao thuc hién ché do sinh hoat theo timg nhom, nghiém tic

! thuc hién ché do sinh hoat dé ra 0 06 532 462 346
2 C}n fiao GV kFt hop ‘VO'I gla qlnh thong nhat viéc thyc hién ché 0 23 5090 468 344
d0 sinh hoat hang ngay cua tré i .,
3 th daE) thlg:c hl?n ché d6 DD theo yéu cau do tudi va tinh trang 0 23 497 48 346
strc khoe cua tré.
Chi dao thuc hién tinh khau phan in hang ngay cia tré dam bao
#duniing lugng va céc chét dinh duong cn thiét, hop Iy, candéi. 00 526 408 346
5 Chi dao xay dung thuc don hang tuan phu hgp véi timg mua va 0 06 526 468 346

chi dao bd phan cép dudng thyc hién nghiém tic thyc don.
Chi dao thuc hién quy trinh ché bién thirc an tai truong cho tré
6  dam bao vé sinh an toan thue phdm va du khau phan dinh dudng 0 06 526 468 346
cho tré.
Chi dao cac bd phén ting cuong boi dudng nang cao nhén thirc
vé myc tiéu NDCS tré
Quan Iy chit ché cac khoan thu chi lién quan dén an udng ca tré,
8  thuc hién tai chinh cong khai minh bach, thanh toan tiénanthta O 0,6 526 46,8 3,46
cuta tré voi phu huynh.
Chi dao thyc hién nghi€m tic viéc thyuc hién ché do vé sinh, vé

9 sinh ca nhan cho tr¢, vé sinh d6 ding do choi, vé sinh mdi 0 0 526 474 347
truong. ..
Chi dao thuc hién cong tac phong chong dich bénh cho tré, phong
tranh cac bénh hoc duong.
Chi dao viéc thuc hién theo doi strc khoe cua tré béng biéu dd
tang trudng
Chi dao viéc tuyén truyén kién thie chim soc va bao vé sirc khoe
cho tré cho cac bac phu huynh, phdi hop chit ché véi cha me tré
trong cham séc tré suy dinh dudng, thira can béo phi va phong

. \ 0
bénh theo mua.
Chi dao chit ché cong tac dam bao an toan tuyét dbi cho tré bang
nhiéu bién phap tich cuc, phi hop.
Chi dao phéi hop céc bd phan trong va ngoai truong thuc hién 0 29
chuyén d€ vdi thoi gian va kinh phi phu hop ’

0 29 515 456 343

10 0 29 50,9 462 343

11 0 12 515 474 346

12
35 49,7 468 343

13 0 29 515 456 343

14 497 474 344

*Ghi cha: PTB: Piém trung binh
Chi dao thuc hién cong tac phong chong dich bénh cho tré, phong tranh cac bénh hoc dudng. Chi dao viée
thuc hién theo ddi stc khoe cua tré bang biéu do ting truong. Chi dao viée tuyén truyén kién thtrc chiam séc
va bao vé stre khoe cho tré cho cac bac phu huynh, phdi hop chit ché voi cha me tré trong cham soc tré suy
dinh dudng, thira cAn béo phi va phong bénh theo mua. Chi dao chit chd cong tac dam bao an toan tuyét ddi
cho tré bang nhiéu bién phap tich cuc, pht hop. Chi dao thuc hién cac chuyén dé phu hop thuc té. Chi dao phdi
hop cic bo phan trong va ngoai truong thuc hién chuyén d& véi thoi gian va kinh phi phit hop. Nhing ndi dung
nay déu dugc danh gia & 3 mirc d6: Rat hiéu qua (45,6% - 47,4%), hiéu qua (49,7% - 52,6%), twong dbi hiéu
qua (1,2% - 2,9%).
Trong d6, ndi dung “Chi dao thuc hién nghiém tic ché d6 vé sinh ca nhén cho tré, vé sinh db ding, db choi
va moi truong” duge danh gia cao nhét v6i DTB 14 3,47. Diéu niy phan 4nh nhan thirc cao cta cac nha truong
vé tam quan trong ctia vé sinh 12 yéu t6 then chdt dam bao sirc khoe va an toan cho tré MN.

Nguoc lai, cac ndi dung co BTB thap nhat (3,43) gom: ting cuong boi dudng nhan thirc cho can bg, phong
chéng dich bénh hoc dudng, tuyén truyén phdi hop cham séc tré dic thi, dam bao an toan va t chic chuyén
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dé thuc tién. D4y la nhitng khia canh cin duoc cac nha truong chi trong hon trong cdng tic chi dao nhdm ning
cao hiéu qua toan dién ctia hoat dong nudi dudng, cham soc tré.

Nhin chung, két qua cho thiy cong tac chi dao hoat dong nudi dudng, cham soc & cac truong MN thanh
pho Ha Tinh da dugc trién khai mot cach bai ban, sat sao va dat hiéu qua tich cuc. Tuy nhién, dé tdng cuong
tinh toan di€n, can ti€p tuc nang cao chat lugng cong tac chi dao & cac khia canh lién quan dén stc khoe dac
thu, truyén thong phdi hgp va phong chong dich bénh.

3.2.4. Kiém tra, danh gid hiéu qua hoat dong nudi dwdng va cham séc tré & cdc triueong mam non

Bang 4. Panh gia cia CBQL, GV, NV vé thyc trang hiéu qua cong tac kiém tra, danh gia hoat dong nudi dudng
va cham soc tré

Két qua thuc hi¢n
STT Noi dung Khong Tuongddi Hiéu Rathiéu PTB
4 hifuqua hi€uqua qua qua
1  Xay dung ban chi dao cong tac kiém tra hoat dong NDCS tré 0 0,6 54,4 45 344
2  Xay dung cac tiéu chi ki€m tra, danh gia hoat dong NDCS tré 0 29 526 444 342
Kiém tra dinh ky, dot xuat theo ké hoach t6 chirc hoat dong
3 NDCS tré cia GV 0 29 52 45 342
Kiém tra dinh ky, dot xuat khong bao trudc cac bd phan lién
4 quan dén hoat dong NDCS 0 2.3 52,6 45 343
5 Phoi h?p voi cac l}rc lug{r_lg hi:n quan trong qua trinh kiém tra 0 23 526 45 343
hoat dong cham soc, nudi dudng
6  Giam sat kiém tra, rit kinh nghiém hoat dong NDCS tré 0 2,3 50,9 468 3,44
7  Xu Iy két qua kiém tra hoat dong chiam soc, nudi dudng tré 0 2,3 52 456 343

*Ghi cha: PTB: Diém trung binh

Két qua khao sat tai bang 4 cho thdy, cong tac kiém tra, danh gia hoat dong ND, CS tré tai cac trudng mam
non trén dia ban thanh phd Ha Tinh duoc CBQL, GV, NV danh gia ¢ mirc “Hiéu qua” va “Rat hiéu qua” chiém
ty 1€ cao, dao dong tur 52,0% dén 54,4% va tir 44,4% dén 46,8%. Trong khi do, ty 1¢ danh gia & mirc “Tuong
dbi hiéu qua” dao dong tir 0,6% dén 2,9%; khong c6 ndi dung nao bi danh gia 1a “Khéng hiéu qua”. Piém
trung binh cac nodi dung kha twong dong, dao dong tir 3,42 dén 3,44.

Céc truong MN da thanh 1ap ban chi dao kiém tra ND, CS tré, xay dung tiéu chi danh gia cu thé, trién khai
ké hoach kiém tra dinh ky, dot xuit theo dting ké hoach. Viéc phdi hop véi cac luc luong lién quan trong cong
tac kiém tra ciing dugc trién khai tuong d6i tot. Pic biét, sau kiém tra, cac truong da c6 hoat dong rat kinh
nghiém va xtr 1y két qua mot cach khach quan, dam bao céng bang trong khen thudng, xu Iy vi pham (PTB
cua céc ndi dung 6 va 7 lan luot 14 3,44 va 3,43).

Tuy nhién, thuc té cho tha‘iy van con mot s6 bat cap can khic phuc. Cu thé, mot s don vi chua xay dung ké
hoach kiém tra chuyén dé riéng cho linh vuc ND, CS, ké hoach kiém tra con 1ong ghép trong cac ndi dung
kiém tra ndi b, dan dén tinh hinh thirc trong t6 chirc thyc hién. Bén canh do, su phdi hop gitra nha truong va
cac luc lwong lién quan d6i khi gip kho khan do bi phu thudc vao thoi gian kiém tra cta ting don vi.

Nhirng ton tai nay dit ra yéu cau cho d6i ngii CBQL can c6 giai phap diéu chinh phu hop, cu thé héa hon
c4c tiéu chi, nng cao hiéu qua to chirc kiém tra chuyén dé v& ND, CS; dong thoi ting cudng tinh thuc chat
trong cac hoat dong kiém tra, giam sat dé tir 46 cai tién chét lugng ND, CS tré mot cach bén vimg va toan dién
hon.

4. KET LUAN

Qua khéo sat thyc trang quan 1y hoat dong ND, CS tré tai cac truong MN Thanh phd Ha Tinh, ching ta
nhan thay hoat dong ND, CS tré trong thoi gian qua da mang lai nhiéu hiéu qua thiét thuc, tré duge cham soc
tbt, dang cach gitip giam nhanh ty 1¢ tré suy dinh dudng, béo phi & cac truong MN. Diéu nay chimg to cac co
s6¢ GDMN da tao duoc uy tin v6i xa hdi, phy huynh tin tuéng khi giao con em minh cho céc co s MN ND,
CS. Tuy nhién, nhan thirc cia mot s GV vé cong tac nay con nhiéu han ché, su phdi hop trao ddi giita gia
dinh va nha truong chua thyc hién thudng xuyén va hidu qua khong cao, phan nao anh huéng dén két qua ND,
CS tré. Céc diéu kién co s& vat chat, vé sinh, y té du d3 dugc quan tdm nhung con nhiéu kho khin dic biét 1a
céc truong ngoai thi va cac nhom, 16p MN tu thuc. NV cip dudng khong duge dao tao mot cach bai ban, ché
d6 dai ngd qua thip khong dam bao doi sdng, do d6 ho khong yén tim véi nghé va c6 su thay doi thuong
xuyén, day ciing 1 mot trong nhiing yéu td anh huong dén chat lwong ND, CS treé.
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Hoat dong xay dung ké hoach ND, CS tré duoc cac nha quan 1y thuc hién thudng xuyén, nhung hiéu qua
thuc t€ mang lai chua cao nén can phai cé sy dau tu, khac phuc cac han ché dé cai thién chat lwong ND, CS
tre. Cong tac to chirc, chi dao thyc hién hoat dong ND, CS tré ¢6 nhiéu bien chuyén tich cyc ¢ khau ban hanh,
trién khai cac van ban huéng dan thyc hién, nhung trong thoi gian t6i can da dang, linh hoat vé hinh thirc,
phuong phap t6 chtrc cho phu hop véi doi tuong cu thé.

C6 thé thiy ring, cong tac quan 1y hoat dong ND, CS tré tai cac truong MN trong nhiing ndm gin day da
duoc coi trong va thyuc hién voi nhiéu bién phap, mot s6 bién phap da duoc danh gia la thuc hién thuong xuyén.
Tuy nhién trong giai doan hi€n nay can thiét phai c6 mot hé thong cac bi€n phap mang tinh kha thi € van dung
nang cao chat lugng quan 1y hoat dong ND, CS tré.

Ké thira nhiing thanh tyu da dat dugc, trong phan d¢ ra cac giai phap quan ly hoat dong ND, CS tré trong
truong MN thanh phd Ha Tinh, tinh Ha Tinh can tap trung khac phuc nhiing bat cap, han ché, kho khan d¢ dua
chat luong ND, CS tré tai cac truong MN thanh ph6 Ha Tinh ngady mét nang cao, dap img cac dicu kién xay
dung con nguoi ¢ thoi ky Cong nghiép hoa — hién dai hoa dat nude.
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