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Ngay nhan bai: 20/11/2022 Ky nang gial quyet van dé doi vai tré mau giao 5 - 6 tudi co vai tro
Ngay nhan ban chinh sira: 27/11/2022 quan trong trong vi¢c hinh thanh nhan cach, phat trien ve cac mat
Ngay nhdn dang: 29/11/2022 thé chat, tinh cam x& hoi, tri tu¢, ngdn ngt, nhan thic ciing nhu
Ngay xuat ban: 20/8/2025 gilp tré sdn sang vao 16p mot. Bai viét trinh bay mot sé két qua
nghién ctu thuc trang rén luyén ki ning giai quyét van dé cho tré
Tur khoa: mau gi4o 5 — 6 tudi qua hoat dong 1am quen véi Toan & 2 Trudng
Ky nang o Mam non Phuéc Vinh va Mam non Phi Cat. Tir d6 dé xuat cc bién
Ky nang gidi quyet van de phép nham nang cao hiéu qua rén luyén ky ning giai quyét van dé
Lam quen voi toan cho treé.

Tré mau giéo 5 — 6 tudi.

1. PAT VAN PE

Ky nang gidi quyét van dé (KN GQVD) duoc xem la mot trong nhimng dau hiéu sém dé danh gia tri tué va
thai d6 song cua tre trong giai doan hién tai cling nhu trong tuong lai. Déi voi tré mau giao noi chung va tré
mau gido 5 — 6 tudi noi riéng, KN GQVP duoc xem la rat quan trong dé gilp cac em hinh thanh kién thirc, ky
nang va thai do séng hop Ii (Huynh, 2009). Theo Huynh Vin Son,“Khdng can phai doi dén khi tré biét n6i
hay di dén truong thi méi boc 16 KN GQVD. Néu quan tam va chd y, cac bac cha me s& phat hién ra KN
GQVD cua con minh thdng qua nhitng hanh dong ma ching ta van cho rang d6 1a nhitng biéu hién thong
thuong cua tré” va “K§ niang nay duoc thé hién ngay tir nhitng nim thang dau doi thdng qua nhirng kha ning
vé ghi nhé, chd y, ngdn ngit...” (Luong, 2011). Theo H.D.Levitov, “K§ nang 1a sy thuc hién c6 két qua mot
tac dong nao d6 hay mot hanh dong phuc tap hon bang cach lya chon va &p dung ding dan cac hinh thirc hanh
dong nham thuc hién hanh dong c6 két qua” (Lecne, 1968). Téc gia I. la. Lecne (Lecne, 1968) cho rang: Vén
dé 1a mot cau hoi nay sinh hay dugc dat ra cho cha thé ma chi thé chua thé chwa biét 101 giai tir trude va tim
t0i, sang tao 10i giai nhitng chii dé da c6 san mot phuong tién ban dau dé sir dung thich hop vao sy tim toi no.
Theo tac gia Phan Khic Nghé, “GQVD vira 1a qua trinh, vira 1a phuong tién ca nhan st dung kién thirc, ky
nang, kinh nghiém c6 dugc trudc do dé giai quyét mot van dé ma ca nhan ¢ nhu cau can giai quyét” (Phan,
2012).

Hoat dong cho tré 1am quen vai toan chiém mét vi tri quan trong nhat dinh trong cudc song cua tré & truong
mam non, hoat dong nay khéng chi gop phan hinh thanh ¢ tré nhiing biéu tuong toan hoc so dang, phét trién
nhan thic ma con hinh thanh ¢ tré cac ky nang song trong do6 c6 ky nang giai quyét van dé (GQVD). Toan hoc
ndi chung va biéu twong toan néi riéng gilp tre nhan thuc vé thé gigi xung quanh mot cach tdt hon, cac biéu
tuong vé hinh dang, kich thudc, s6 luong, dinh hudng khong gian, dinh hudng thoi gian, ... gitp tré ¢ sy nhan
biét vé tinh chat, ddc diém céc sy vat hién tuong xung quanh rd rang, cu thé hon.

Viéc thiéu KN néi chung va KN GQVD néi riéng dang dién ra pho bién véi tat ca tré em Viét Nam. Trén
thuc té, tré em lira tuf)i mam non duoc gia dinh va xa hoi bao boc chu déo khién tré qua thu dong trudc nhitng
thay d6i cua cugc séng. Chinh vi vay, tré chua linh hoat, nhanh nhay dé xir Ii cac van de gap phai trong hoc
tap, trong cudc sdng. Vi tré 5 - 6 tudi ludn c6 mong mudn tu minh tim céch giai quyét cac van dé cua ban
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than. Pong thoi dé chuan bi tot cho tré khi budc vao ticu hoc, hinh thanh va phat trién cac ky nang nhu
KNGQVD céan dugc xem la mét sy quan tam kip thoi cua giao duc doi véi tre. Vi vy, nghién ctru da tien hanh
khdo sat thuc trang ren luyén KN GQVD qua hoat dong lam quen véi Toan va tir do dé xuat cac bién phap
nham nang cao hiéu qua cua hoat dong nay.

2. KHACH THE VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Khéch thé nghién cizu: Nghién ciu thuc hién véi 52 gido vién (GV) ciia 2 Truong mam non: Truong mam
non Phudc Vinh va Truong mam non Phi Cét, thanh pho Hue.

Phuong phdp nghién ciru: Nghién ctru duoc tién hanh chii yéu bang phuong phép diéu tra qua bang hoi
nham tim hiéu thuc trang nhan thl’l'Cl, cua GV ve sy can thiét, ndi dung, phuong phap, hinh thtre... rén luyén
KN GQVD cho tré¢ mau giao 5 — 6 tudi quan hoat dong lam quen véi toan. Di liéu tir phi€u hoi st dung phuong
phép thong ké toan hoc dé tinh todn so lugng (SL), phan tram (%).

3. KET QUA NGHIEN CUU
3.1. Nhdn thic cua gido vién vé rén luyén KN GOVD cho tré mau gido 5 — 6 tudi thdng qua hoar dong lam
quen vai Toan

Mot trong nhiing yéu té quan trong anh huong dén hoat dong rén luyén KN GQVPD cho tré la nhan thirc

ciia GV Vé van d& nay. Vi vay, nghién ctru thuc trang nhan thire ciia GV da duogc thyuc hién va cho céc két qua
duoc trinh bay & bang 1.

Bang 1. Nhan thic cia GV vé mire d6 can thiét rén luyén KN GQVD cho tré mau giéo 5 - 6 tudi

TT Mirc d can thiét S6 lwong Ty 18 (%)
1 R4t can thiét 15 28,85
2 Can thiét 30 57,69
3 Phan van 6 11,54
4 it can Thiét 1 1,92
5 Khoéng can thiét 0 0,00
Téng 52 100

Véi két qua tir bang 1 6 thé thay, phan Ién GV déu nhan thac dugc su can thiét cua viéc rén luyén KN
GQVD cho tré miu gi4o 5 — 6 tudi. Tuy nhién van con mot sé GV phan van hoic cho ring hoat dong nay la
khéng can thiét. Do vdy, can ¢ nhitng bién phap nang cao hon nita nhan thirc caa GV nham gilp tré phat trién
t6t cac KN noi chung va KN GQVD noi riéng.
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Bang 2. Nhan thuc cua GV vé vai tro cua hoat dong lam quen véi Toan vei ren luyén KN GQVD cho tre
mau gido 5 — 6 tuoi

RAt X A Khéng
ddng ¥ bongy  Phénvan ddng y

Vai tro - - - -
So lwong/  So lwong/  So lwong/  So lweng/
Tylé (%) Tylé(%) Tylé(%) Tylé (%)

Hoat dong LQVT gilp gido duc cam giac va phat trién

tri tué & tré tir d6 phat trién tri td mo, ham hiéu biét, kich 9 38 5 0
thich su tim t0i va giai quyét cac van dé tré gap trong (17,31) (73,08) (9,61) (0,00)
cudc sdng hang ngay

Toan hoc hinh thanh va phat trién & tré cac nang luc tu

duy, dac bi¢t la tu duy logic qua do giup tré cd thé phan 21 15 16 0
tich, giai thich va giai quyét cac vin dé mot cach chinh (40,38) (28,85) (30,77) (0,00)
xac va nhanh choéng

DU Toan hoc la triru twong nhung két qua ciia hoat dong
LQVT ludn thé hién rd rang trén cac san pham hoc tap
cua tré vi vay tré dé& dang kiém tra va danh gia két qua
hoat dong ciing nhu rit kinh nghiém cho céc tinh huéng
tiép theo

7 45 0 0
(13,46) (86,54) (0,00) (0,00)

Hoat dong LQVT gilp tré hiéu va sir dung duoc cac
thuat ngir toan hoc de Ii giai, giai thich nguyén nhan cac
tinh hudéng ¢6 van dé tir d6 dwa ra cach thirc giai quyét.

32 20 0 0
(61,54) (38,46) (0,00) (0,00)

Thong qua hoat dong LQVT tré dugc hinh thanh va phat
trién cac dic diém tinh cach nhu: can than, kién nhan,
cham chi, cé y thirc trach nhiém véi hanh dong ctia minh
va do ciing 1a nhiing tinh cach rat can thiét & hinh thanh
KN GQVP.

27 16 9 0
(51,92) (30,77)  (17,31) (0,00)

Bang 3. Nhan thuc caa GV vé céc biéu hién cia KN GQVD 6 tré miu gido 5 — 6 tudi qua hoat dong 1am
quen vaéi Toan

TT Biéu hién Sélwong Ty & (%)
1 Trénhan ra duoc van dé can giai quyét trong hoat dong LQVT 23 44,23
) Tr? s fjung keE hop céc kién thac ve biéu tugng toan dé i giai nguyén 12 23,08

nhén cia van de
Tré biét lua chon cac kién thic, ky nang toan hoc phu hop dé giai quyét
3 L 9 17,31
van de
4 Tuén theo quy trinh khi giai quyét mot van dé trong ltc hoc 15 28,85
5 Trée GQVD co két qua, biét danh gia két qua 7 13,46
6  Than thién va ludn biét cach trd chuyén 17 32,69
7 Chia s¢ kinh nghiém, y tudng vai cac ban 11 21,15

Viéc nhan thire dung dan céc vai tro cua hoat dong LQVT ddi véi viéc rén luyén cac KN GQVP & tré mau
gido 5 — 6 tudi 12 rt quan trong. Diéu nay gilp cho GV y thirc duoc sy can thiét ciing nhu dinh hudng thuc
hién viéc rén luyén KN GQVD cho tré thdng qua hoat dong LQVT. Tuy nhién két qua diéu tra & bang 2 cho
thay ti I¢ GV nhan thic chac chan vé noi dung nay khong cao. DU ti Ié gitra dong y va rat dong y chiém phan
Ién nhung ciing cho thy sw khdng chac chin d6. Bong thoi ¢ mot s6 vai trd, sb luong GV phéan van van con
nhiéu.

Bang 3 cho thy, nhiéu GV mam non d c6 nhiing hicu biét nhat dinh vé cac biéu hi¢n ciia ki ning GQVD
cua tré 5 — 6 tudi trong hoat dong LQVT. Tuy nhién s6 liéu ciing cho thdy nhan thuc cua GV Vvé noi dung nay
chi ¢ mue trung binh (da s6 chi & mirc dudi 30%). Chi c6 13,46% GV dugc hoi cho rang tré giai quyet duoc
van dé va biét danh gia két qua. Va két qua tuong ty voi 17,31% GV ddng y véi biéu hién tré biét lya chon
cac kién thic, ki niang toan hoc phu hop dé giai quyét vin d2. Pidu nay c6 thé danh gia nhan thic cua GV vé
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rén luyén KN GQVD cho tré 5 — 6 tudi qua hoat dong LQVT 1a chua cao.
3.2. Thyc trang rén luyén KN GOVD cho tré mau giéo 5 — 6 tusi qua hoar déng lam quen véi Toan
Dé ¢ dugc mot s6 danh gid thyc tién viéc to chuc rén luyén KN GQVP cho tré qua hoat dong LQVT,
nghién cuu tiép tuc sir dung c&c bang hoi doi véi cac GV tryuc tiép day tré.
Bang 4. Lwa chon ndi dung biéu tuong toan hoc dé rén KN GQVPD cho tré miu gido 5 — 6 tudi

TT Néi dung S6 lwong Ty 1& (%)
1 Biéu tuwong tap hop, sb lwong, con sb va phép dém 52 100
2 Biéu twong kich thudc 52 100
3 Biéu tuong hinh dang 52 100
4 Dbinh hudng khdng gian 52 100
5 Dinh hudng thoi gian 52 100

Tir Bang 4 cho thiy 100% GV déu dong ¥ rang: ca 5 biéu tuong todn hoc so dang trong chuong trinh day
tre LQVT deu c6 the str dung dé ren luyén KN GQVD cho tré mau giao 5 — 6 tudi. bieu nay la chinh xac vi
cac biéu twong toan hoc so dang la nhitng kién thtrc co ban ma tré c6 thé gap hang ngay trong cudc SOng Dau
hi¢u toan hoc c6 ¢ moi tinh hudng, moi hoat dong hang ngay cua tré nhu: trong vui choi tré dung kién thirc vé
s6 lwong dé chia nhom, tach gop, thém bét, kién thuc7Ve kich thude dé so sanh, lya chon dbi tugng choi phu
hop, hinh dang dé lap ghép, dinh hudng khong gian dé tim kieém, di chuyen...

Bang 5. Hinh thirc rén luyén KN GQVD cho tré mau gido 5-6 tudi qua hoat dong 1am quen véi Toan
Khéng Hiém Thinh  Thwéng

TT Cac hinh thuec

bao gio khi thoang Xuyén
1 LQVT trong hoat déng c6 chu dich 0 0 18 34
2 LQVT ¢ cac goc hoc tap 0 3 22 30
3  LQVT trong vui choi 0 21 15 16
4 LQVT trong sinh hoat 3 25 13 11
5  LQVT trong hoat dong ngoai troi 0 6 27 19

Du néi dung biéu tugng toan duoc GV lya chon rat chinh x4c nhung khi hoi vé viéc lya chon céc hinh thirc
hoat dong rén luyén KN GQVD thong qua LQVT lai cho thay nhiéu GV chua tan dung hét cac hoat dong. Dic
bi€t, c6 3 GV khong bao gi¢ lva chon hoat dong LQVT trong sinh hoat hang ngay dé két hop rén luyén KN
GQVD. bay la mot dleu dang tiéc, vi khi sinh hoat nhu: v¢ sinh, &n udng, chuan bj di ngu... déu c6 nhitng
tinh huong ma tré can giai quyet va giai quyét duoc bang céc kién thirc, ki ning Toan hoc da dugc hoc. Vi
du: yéu cau tré chuén bi du sb bat va thia cho céc ban cung ban..

Bing 6. Phuong phap huéng dan hinh thanh KN GQVD cho tré 5 — 6 tudi qua hoat dong lam quen véi Toan

TT Phwong phap S6 lwong Ty 18 (%)
1 Xacdinh van dé can giai quyét 51 98,08
2 Tim hiéu nguyén nhan 50 96,15
3 Dua ra bién phap xu i 51 98,08
4 Kiém tra va phan hoi 17 32,69

Déi vai viée xac dinh ding cac phuong phap huséng dan hinh thanh KN GQVD cho tré 5 — 6 tudi thong qua
hoat dong LQVT. Ket qua Bang 6 cho thay hau hét cac GV déu xac dinh dung cac phuong phap nhu: day tré
biét x4c dinh van de Can giai quyét, tim hiéu nguyén nhan, dua ra bi¢n phap xu Ii. Tuy nhién chi 17 GV (chiém
32,69%) cho rang can day tré quan tam va biét cach klem tra két qua GQVD va phan hoi. Kiém tra va phan
hoi ket qua cua hoat dong GQVD la mét trong nhitng yeu to quan trong cua viéc rénrluyén KN GQVDB. N6
gidp tre nhin nhan dugc nhitng gi minh da lam, néu dung thi tré s& ch y ghi nhé con neu sai thi tré s€ suy nghi
cach khac phuc.

3.3. M4t sé bién phap nang cao hiéu qua cua viéc rén luyén KN GOV cho tré mau gido 5 — 6 tusi qua hogt
dong lam quen vai toan

Céc bién phap duoc nghién ciru va dé xuat dya trén nhiing co s sau:

3.3.1. Co so i lugn
- Xuét phaét tir co s& ly luan vé KN GQVD cua tré mau gido 5-6 tudi (B3, 2015).
- Dya vao cac giai doan, vai tro, dic diém KN GQVD cua tré mau gido 5-6 tudi (D, 2015).
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- Céin cir vao vai tro, biéu hién, cac nguyén tic ciia viéc rén luyén KN QGVD cho tré mau gido 5-6 tudi
théng qua hoat déng LQVT (P06, 2015).
3.3.2. Co so thuc tién

- Dya vao két qua phan tich, danh gia thyc trang cta qua trinh rén luyén KN GQVPD cho tré mau giao 5-6
tudi théng qua hoat dong LQVT, cung véi nhirng thuan lgi, kho khan cua thyc trang. D¢ 1a co so quan trong
trong viéc xay dung nhitng bién phap ren luyén KN GQVD cho tré mau giao 5-6 tuoi thdng qua hoat dong
LQVT theo hudng khuyén khich tré chi dong, tich cuc.

- C4c bién phap d& xuét trong dé tai duoc xay dung dira vao diéu kién thuc té cua truong, 16p, dia phuong
tai dia ban nghién cuu.

- Nho nhitng yéu té trén ma cac bién phap d& xuat bam séat va phi hop véi thuc tién.
3.3.3. Nguyén tdic dinh huéng dé xudt bién phap

- Bam bao tinh muc tiéu: Cac bién phap duoc dé xuat phai gop phan thuc hién muc tiéu gido duc mam non
noi chung va muc tiéu rén luyén KN GQVD cho tré miu giéo 5-6 tudi ndi riéng.

- Bam béo tinh phil hop: Phi hop véi ban chét cua qua trinh GQVD, véi dic diém nhan thic va phat trién
KN GQVD cta tré 5-6 tudi.

- Pam bao tinh thyc tién: Nham tao co hoi cho tré duogc trai nghiém tich cuc, chu dong thdng qua nhiing
hoat dong lam quen véi toan, nhirng tinh huong c6 van de.

- Ngoai ra can dam bao phu hop véi diéu kién kinh té cua dia phuong, cua cac trudng Mam non, ¢ tinh
kha thi va trng dung rong réi.

3.3.4. Mt s6 bién phap

Bién phép 1: Nghién ciru cac ndi dung day tré 5 - 6 tudi LQVT trong chwong trinh gido duc mam non
nham dinh hwéng cho hoat dong rén luyén KN GQVD.

Hiéu ding ndi dung trong tam ciia hoat dong day tré LQVT s& gilip GV c6 thé thiét ké dugc cac tinh hudng
day hoc cQ van dé gan lién thuc tién va li luan tao diéu kién cho tré duogc phéat hién, hinh thanh KN GQVbD. Vi
vay, GV can:

Doc tai li¢u, tham khao y kiél"l cac chuyén gia, cac ddng nghiép dé hiéu duoc noi dung chuong trinh day tré
5-6 tuéi LQVT, chuong trinh gom:

+ Tap hop, s6 lugng, s6 thir ty va dém: Tre 5 - 6 tudi vé dém thi c6 dém va nhan biét s6 luong trong pham
vi 10, tré c6 thé giai quyét nhitng van dé lién quan nhu: Nhan biét s6 lu'(yng, so sanh sb lugng, thém bét chir

30 trong pham vi 10, tach, gop trong pham vi 10... Tre biét y nghia cuia céc con sé duoc st dung trong cudc
séng hang ngay (s6 nha, bién s xe...).

+ Xep tuong ung, ghép doi: Tré 5 - 6 tudi luyén tap cach sap xép tuong tng 1:1 dé so sanh sb luong cac
nhom d6i trong. Day tré tao thanh cap, thanh déi 2 dbi twong c6 lién quan dén nhau & mirc d6 khé hon.

+ S0 sanh, phan loai va sip xép theo quy tic: Tré 5 - 6 tudi luyén tap cach so sanh kich thugc gitra 2 dbi
tuong theo ting chiéu do kich thuéc nhu: chiéu dai, chiéu rong, chiéu cao va do 16n bang céac bién phép so
sanh kich thudc, nhu: dat cac déi tuong ké nhau, dit chong 1én nhau, dit 16ng vao nhau, dat trén cing 1 mat
phing hoic udc luong bing mit. Day tré sap xép cac dbi twong theo trinh ty nhat dinh vé kich thudc tir 3 ddi
tuong tré Ién, day tré nam va sir dung céc tir: to nhat, nho nhat, nho hon, ngén nhat, dai hon, dai nhat. .. dé
dién dat bang loi mdi quan hé kich thuéc gitra cac vat. Luyén tap cach so sanh so luong cta 2 nhom doi tugng
trong pham vi 10 bang cach sip xép tu’ong tng 1:1. Day tre sap xép 3 nhom dbi tuong theo su tang dan hay
giam dan vé sb lwong cua cac nhém va sir dung cac tir: nhidu nhit, it hon, it nhét... Xép theo quy tac Day tre
sap Xep cac ddi tugng theo 1 quy tac cho trudc, hay theo quy tic tré ty nghi ra, nhan ra quy tac sap Xep san
clia d6i twong va tiép tuc Sap xép theo quy tac do. Phan loai: Tao thanh nhom cac d6i tuong theo dat diém hay
dau hiéu nao d6 nhu mau sic, hinh dang, kich thudc va mot sé dic diém hay déu hiéu nao d6 nhu: mau séc,
hinh dang, kich thudc va mot 6 dic diém khac. Luyén cho tré tao nhém theo 1-2 dau hiéu cho trudc, ty phan
chia cac nhom theo dau hiéu chung ctia nhém, ty nhan ra diu hiéu chung ciia nhom cho trudce, tim ra mot doi
tuong khéng thuéc nhém.

+Po luong: Tré 5 - 6 tudi do do dai cua mot vat bang cac don vi do khac nhau. Do d9 dai cac vat bang 1
don vi do, so sanh va dién dat két qua do. Do thé tich, dung tich bing 1 don vi do nao d6. So sanh va dién dat
két qua do.

+ Hinh dang: Tré 5 - 6 tubi nhan biét va nim duoc tén goi cac hinh khéi: Khéi vudng, khéi cau, khdi tru va
khéi chir nhat theo khdi mau va theo tén goi. Day tré phan biét sy giéng nhau va khac nhau giira khdi cau va
khéi tru, khdi vudng va khéi chix nhat, day tré tao ra cac khdi nay. Tach ghép cac hinh hoc dé tao thanh céc
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hinh méi theo y thich va theo yéu cau. Tao ra mét sé hinh hoc biang cac cach khac nhau.

+ Dinh huéng khong gian va thoi gian: Tré 5 - 6 tudi xac dinh vj tri cia do vat (Phia truéc — phia sau; phia
trén — phia dudi; phia phai — phia trai) so v&i ban than tre, véi ban khac, véi mot vat nao d6 1am chuan. Nhéan
biet hdm qua, hdm nay, ngay mai. Goi tén cac ngay trong tuan.

Xay dung cac van dé dua trén nhitng ndi dung d6. GV 1a ngudi dua ra cac bai tap, tro choi dé gidp tré 5 - 6
tudi dugc phat trién dung kha niang cua tré.

’VI du: Ban Tho con duoc ban Gaq con moi dn sinh nhat, ma mon qua ban Tho con chuan bi tang cho ban
Gau con thi dugC me ban Thoé con dé & trén tu, xa tam vei cua ban Tho con. Cac con gilp ban Thé lay hop
qua xuong nhe! Tre van dung nhitng kien thirc ciia minh hoc duoc, dua ra cach 1a dung mot cai ghe de dat lay
lay hop qua xuong.

- Dy kién phuong thirc giai quyét cho tré.

+ Két qua theo dung dy kién: GV s& cling tré kiem tra két qua, dong thoi thuc hién cac giai phap néu ra cho
cac tinh huong do.

+ Két qua khong theo dung du kién: GV s& hd tro thém bang cach dat thém cau hoi, dua ra mot vai goi y
giup cho tré di dung vai phuong hudéng GQVD.

Bién phap 2: Nghién ciru dic diém phat trién ciia tré 5 - 6 tudi dé co thé xay dung duwgc cac van dé
phu hep veéi niang lyc va nhu cau ve kham pha nhan biét cia tré

Hicu biét dc diém phét tricn vé tam - sinh If, vé nhan thirc, k§ nang... cua tré 5 - 6 tudi gilip GV c6 thé xay
dung dugc cac van de phi hop voi nang luc va nhu cau veé kham pha nhan bict cua tre. Bong thoi gilip GV lya
chon dugc cac hinh thire, phuong phap, phuong tién day hoc phu hop nham kich thich tinh tich cuc hoat dong
cua tre.

O tudi 5 dén 6, kha nang chi y cua tré dugc phat trién, c6 thé tap trung chu y vao mot van dé ma khong bi
phan tan béi nhitng sy viée xung quanh. Diéu nay vo ciing ¢6 ¥ nghia khi tre can giai quyét mot van dé doi
hoi sy tap trung dé tim ra giai phap. Kha nang ghi nhd ¢6 chu dinh, 1a nén tang gidp tré hinh thanh va phat
trién KN GQVD. Tré c6 thé dua ra cac giai phap khac nhau cho mét van d&, phuc vu KN GQVPD. Cac thao
tac tu duy nhu phan tich, téng hop, so sanh, triru trgng hda va khai quat hoa déu ¢6 budc phat trién dang ké ¢
tré mau gi4o 16n, tré thanh nén tang dé tré phat trién KN GQVD. Cudi tudi mau gido, tuéng tuong sang tao
bat dau hinh thanh va phét trién tuong twong cia tré co tinh doc lap cao, ¢d sang kién. Ngdn ngir phat trién la
phuong tién gidp tré linh hoi kién thac, thu nap nhitng kinh nghiém cua thé gioi loai nguoi. Sau d6 chinh ngon
ngit gitp tré thuc hién cac bude dé giai quyét mot van dé thdng qua viéc dung loi néi dé giai thich, trau doi,
dat cau hoi... Ngon ngit phat trién thi KN GQVD ciing vi thé ma phat trién.

O lra tudi mau gi&o 5 - 6 tudi, tinh cam cua tré phat trién rat manh mé ca noi dung va hinh thirc biéu hién.
Sy phét trién vé mat tinh cam cam xdc khién cho muc dich GQVD cuia tré khdng chi dé thoa man cam x(c cua
ban than ma con dap (g nhu cau thé hién tinh yéu thuong, ddng cam véi thé gidi xung quanh; van dé s& duoc
giai quyét mot cach tot dep nhat dudi sy tac dong tich cuc cua tinh cam. Tré 5 - 6 tudi kha ning van dong cac
bo phan trén co thé linh hoat, kha nang noéi rat 1a tét, kha ning van dong va do khéo léo cua tré ciing rat cao.

Vi vdy, GV can dua ra nhitng tinh hudng, doi hoi tré phai suy nghi nhiéu hon, tu duy nhiéu hon, tuéng
tuong nhiéu hon diéu d6 rat phil hop voi nhu cau khdm pha ham hoc hoi cua tré. Kich thich su to mo cua treé
hon trong cudc song Loi n6i, hanh dong phdi di kem véi suy nghi, tao ra nhiing tinh hubng, tro choi doi hoi
tré phai nghi nhiéu hon, tu duy, dinh huéng vé né trudc rdi moi lam.

V& dic diém nhan cach cua tré 5 - 6 tudi, da hinh thanh mot hé théng khai niém, tri thae nhat dinh vé thé
gi6i khach quan. Nhiing tri thirc d6 cho phép tré dinh hudng trong thé giéi xung quanh va hoat dong trong thé
giéi d6. Bén canh d6 kha nang hiéu va lam chu tinh cam — cam xdc cta ban than ciing dugc phat trién. Dén
tudi nay, cac dong co da xudt hién tir truée dugc phat trién manh ma. Pong co 1a yéu té thac déy tré giai quyét
mot van d¢, khong nhiing tré c6 kha ning GQVD ma con phai giai quyét sao cho tat ca ciing vui. Do d6, GV
nén két hop cac noi dung ciia hoat dong LQVT dé xay dung tinh hudng c¢d van dé phi hop vai tré, vi dy:

+ Trong trd choi 1ap ghép xe 6 6, thi tré phai str dung nhitng hinh tron dé 1am béanh xe, hinh chir nhat dé
1am than xe, hinh vudng dé lam ctra xe, dé 1am duoc diéu trén thi tré phai biét cac dic diém cua cac hinh hoc
d6 nhu thé nao? Biét cac bo phan cua mot chiée xe 6 t6. Nhu vay tré mai co thé giai quyét van dé& dé mot cach
dung, nhanh nhit.

+ Vi tré 5 - 6 tudi hoc vé kich thugc tré c6 thé so sanh bang cach udc luong, xép chdng xép canh hoic do,
thi nhu vdy, GV ¢ thé xay dung nhiing tinh hudng dé tré chi sir dung cach do méi lam duoc, ma mat khong
sir dung duoc, khong thé dat chong dat canh dugc.

+ Tré 5 - 6 tudi kha niang dém cao, tré c6 thé dém dugc dén 10. Trong qué trinh t chic tré choi, GV thay
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Vi n6i “Cac con dém két qua va xem doi nao thang doi nao thua”, thi GV ¢6 thé hoi, “Mudn biét doi nao thang,
d61 nao thua ching ta nén lam gi?” (Tré tra loi bang cach dém). Nhu vay, GV da 1ong ghép dugc cach GQVD
thong qua tro choi.

GV lya chon dugc céc hinh thic, phuong phéap, phuong tién day hoc nham kich thich tinh tich cuc hoat
dong cua tré.

+ Kha néng triru tugng, tu duy cuatre 5 - 6 tuoi rat tot, vi vay doi hoi GV dua ra cac tinh hudng kho hon,
tang cuong cac cau hoi nhu: Vi sao? Nhu thé nao? Lam cach nao? tir do, giup tré tw duy, kich thich sy van
dong, hirng tha caa tré nhicu hon trong hoat dong.

+ Vi du: Thay vi ndi, “Gi6 thoi! Gi6 thoi! Thoi tat ca ChIeC xe 0 t6 vao rd” thi GV s& dit cac cau hoi cho
tré nhu: “Ai néi cho co biét bay gio phai 1am gi nao? C6 mudn bang cua cd tring tinh thi ¢6 phai lam nhu thé
nao?”

Bi¢n phap 3: Tao diéu kign cho tré sir dung cac kién thirc, k¥ niing toan hoc vao trong viéc kham pha,
nhan biet thuc tién cugc song

Kién thuc 1a tién gié cho ki ning, phét trién nang luc vi vy trong cac hoat dong LQVT trudc tién tré phai
duoc trang bi cac kien thirc va tir d6 GV huéng dan tré st dung kien thirc do d€ GQ cac tinh huong. Dya trén
kién thic khoa hoc thi viéc GQVD s& dam bao dugc tinh chinh x&c. Giup tré duoc luyén taip KN GQVD thong
gua viéc khdm pha, nhan biét thuc tién cudc song xung quanh.

Tim hiéu vé kha ning GQVD, vdn biéu tugng toan hoc, von kinh nghiém nhan biét cua tré.

+ Vi dy: D& biét nhom nao thang, nhém nao thua thi can phai sir dung phép dém dé dém xem. Khi tré choi
xay dung thi tré¢ muon lam tuong cao thi tré phdi dung nhitng vién gach nhu thé nao? Muon xay cong vién
hinh tron, hinh chir nhat tré phai xay nhu thé nao?

- Gan lién cac dau hiéu toan hoc vai céc tinh hudng thuc tién cudc sdng cua tré.

+ Vi du: Nhom tré dang choi trén sén truong, muérn tim mét cai céy dirng cho mat, thi tre phdi tim cay c6
tan 14 to d€ du cho nhém ban ding. Muon tim mét ghe dé cho 5 ban ngoi tré phai tim cai gh€ du chieu dai cho
cab bar; déu duogc ngoi. Tré phai van dung vé cac dau hiéu todn hoc nhu chiéu dai, chiéu rong dé tim ra dugc
cay, ghé nao thich hgp trong truong hop nay.

Quié trinh huéng dan tré tham gia hoat dong, GV can két hop viéc sir dung cac cau hoi goi mo, dan dét ciing
nhu déng vién va khich I¢ tré tham gia GQVD. Cau hc";i goi mo dat dus’ri dang ma @é tré cd thém nhiéu hudng
suy nghi GQVD. Tranh nhitng cau hoi goi y huéng dén viéc husng dan tre ti mi hay GQVD khi ma tré chua
tich cuc suy nghi tim hiéu dé giai quyet. Cau hoi can ngan gon, de hiéu, ngdn ngit trong sang vai tré, cau hoi
phai huéng vao trong tam van dé. GV nén khuyén khich, tao co hoi cho tré dugc dat cau hoi, néi dugc nhing
suy nghi va thac mac caa ban than.

4. KET LUAN

Bai viét da trinh bay dugc mot s6 két qua nghién ctiu vé thuc trang rén luyén KN GQVD cho tre Mmau giao
5 - 6 tudi & mot s6 truong mam non trén dia ban thanh phd Hué va tir d6 dé xuat mot sé bién phap nham nang
cao hiéu qua cua hoat dong nay. Cu thé,

Céc két qua nghién ciru thuc trang vé nhan thiic cho thiy da s6 GV da nhan thirc duoc sy can thiét phai rén
luyén KN GQVPD cho tré mau gido 5 — 6 tudi. GV ciing di rén luyén KN nay cho tré mot cach thuong xuyén
qua hoat dong LQVT. Viéc lya chon noi dung, hinh thirc va cac phuong phap rén luyén budc du cho thy su
dung dan va hop Ii. Tuy nhién, viéc rén luyén KN GQVD chi méi 12 mot sy tinh co hodc ngau nhién xuat hién
cht chua phai 1a chu dich ban dau cia GV khi t chiic céc hoat dong LQVT. Nhiéu GV lya chon cau tra loi
trong cac bang hoi dura vao suy nghi chii quan cia minh hon 14 tir kinh nghiém thyc tién vi vy c6 nhiéu tra loi
phan van va khéng chic chén.

Vi vay, nghién ctru da dé xuit mot s6 bién phap nham nang cao hiéu qua cua hoat dong rén luyén KN
GQVD cho tré mau gido 5 — 6 tudi qua hoat dong lam quen véi Toan. CAc bién phap dugc dé xuat duya trén
cac co s& vé nghién cau Ii luan va thyc tién lién quan.

Nhiing két qua trinh bay trong bai viét, hy vong s& la thong tin b ich cho cac GV, sinh vién nganh GDMN
no6i chung va cac doc gia quan thm. Trong thoi gian toi, cac tAc gia ciing hy vong sé tiép tuc nghién ctu vé
muc do phat trién vé KN GQVD cua tré mau gido ¢ nhitng lra tudi 3 - 4 va 4 - 5 dé c6 cai nhin dy du va téng
quat hon.
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