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Qua trinh xi Iy: Nghién ctru nay duoc thuc hién nham danh gia thuc trang hoat dong
Ngay nhdn bai: 10/10/2024 phong ngtra bao luc hoc dudng cho hoc sinh & cac truong trung hoc
Ngay nhdn ban chinh siza: 06/12/2024 co s& huyén B¢ Trong, tinh Lam Pong theo tiép can cac thanh to
Ngay nhdn dang: 09/12/2024 gi4o duc. Nghién ciru da tién hanh khao sat 36 can bo quan ly, 80
Ngay xuat ban: 20/12/2025 gi4o vién va 357 hoc sinh tai 18 trudng trung hoc co so huyén Puc

Trong, tinh Lam Dong. Két qua nghién ctu cho thay tinh hinh bao
luc hoc duong dién ra kha thudng xuyén; phan 16n can bo quan ly,
gido vién va hoc sinh nhan thic dwoc vai trd caa hoat dong phong
ngtra bao lyc hoc duong; Két qua thuc hién noi dung, hinh thuc,

Twr khéa:
Bao luc hoc duong
Can bg quan ly

(Ijloios\ilrlnin phuong phap t6 chic hoat dong phong ngira bao luc hoc dudng

ph@ng ngira dugc danh gia & muc kha, mirc 46 tham gia cua cac lyc luong giao
duc kha thuong xuyén, dieu kién ho trg t6 chirc kha dam bao. Tuy
nhién, trong qua trinh trién khai hoat dong phong ngira bao luc hoc
duong cho hoc sinh van con mot s bat cap, han ché. Két qua nghién
ctru 1a co so thuc tién quan trong dé dé xuat cac bién phap nham
nang cao hiéu qua hoat déng phong ngua bao luc hoc duong cho
hoc sinh & cac trrong trung hoc co sé.

1. GIOI THIEU

Bao luc hoc duong (BLHP) 1a thuc trang cua nhidu qudc gia, ké ca vai nhitng nudc c6 nén gido duc phat
trién, 1am tbt cong tac tu van tdm Ii hoc dudng. To chuc Y té thé gioi da khang dinh: “Khéng c¢6 qudc gia hay
cong dong nao la khong bi anh huong bsi bao luc. Hinh anh va 15i ke vé bao luc trén khap céc phuong tién
truyen thdng; n6 & trén dudng phd, trong nha, truong hoc, noi lam viéc... Bao lyc la mét tai hoa toan cau xé
toac cau tric cong dong va de doa cudc sdng, sic khoe va hanh phc cua tat ca moi nguoi” (WHO, 2002).
bay dugc coi mot van nan cua nganh Gido duc, cling nhu cua Xa hdi hién nay, thu hit sy quan tam cua nhiéu
nha khoa hoc; trong do, co thé ké dén nghién ciu cia Bui Thi Hong (2016) véi nghién ciru BLHD & Viét
Nam hi¢n nay qua thong tin tir cac trang bao dién tu; Nguyén Thi Mai Huong va Nguyen Thu Ha (2019)
nghién cau vé moi quan hé gitra cac yeu t6 moi truong x& hoi voi BLHD; Nguyén Thanh Huyén (2019)
trong bai viét Gido duc phong, chéng bét nat hoc dudng cho hoc sinh (HS) cac trudng trung hoc co s&
(THCS) da dua ra cdc bién phap nhu: Néng cao nhan thuac vé trach nhiém cua cac em vé& bit nat hoc duong,
vé hanh vi bét nat hoc duong, gidao duc ki nang nhan dién cac biéu hién bét nat hoc duong, giao duc ki ndng
glao tiép va xu Ii cac moi quan hé, ngan chan kip thoi khi thdy céc biéu hién bat nat, giai quyét tinh hudng
cac mau thuin cac mdi quan hé trong truong, 16p va xa hoi... Chinh phu va Bo Giéo duc va Dao tao
(GD&DT) ciing di c6 cac van ban chi dao xay dung truong hoc an toan, phong chéng BLHD nhu Quyét
dinh s 5886/QD-BGD-DT ngay 28/12/2017 ban hanh Chwong trinh hanh dong phong, chéng BLHD (B
GD&DT, 2017); Nghi dinh s6 80/2017/ND-CP ngay 17/7/2017 quy dinh v& mdi trudng gido duc an toan,
lanh manh, than thién, phong, chéng BLHD (Chinh phu, 2017). Chi thi s6 993/CT-BGD-BT ngiy
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12/14/2019 cia Bd GD&DT vé viéc ting cudng giai phap phong, chéng BLHD trong co sé gido duc nham
tang cuong céc giai phap phong, chdng va xir 1y kip thoi cdc vu BLHD, bao dam an ninh, an toan trudng hoc
(Bo GD&DT, 2019).

Hién nay, hién twong BLHD trong céc truong THCS trén dia ban huyén buc Trong, tinh Lam DPdng c6 xu
huéng ngay cang phuc tap, dé lai nhitng hau qua nang né vé thé chat, tinh than cua HS, gay ra nhiing buc
xuc trong du luan x& hoi. Bé phong ngira BLHD cho HS va xay dung truong hoc an toan, than thi¢n, cac
truong THCS huyén Duc Trong da thuc hién cac hoat dong nham phong Chong BLHD va da dat duoc nhitng
két qua nhat dinh, nhu: Can bo quan I (CBQL) cac truong THCS ngay cang nhan thirc rd hon tac dong cua
tinh trang BLHD dén hinh anh, thuong hi¢u cua nha trudng nén rat coi trong viéc trién khai céc vin ban cua
Dang, Nha nudc va Nganh vé hoat dong phong ngira BLHD trong truong THCS; Hoat dong phong ngira BLHD
déu duoc cac nha truong thuc hién véi hinh thirc va phuong phap phong phu;.... Tuy nhién, bén canh d6 van
con ton tai mot sé han ché: Mot s6 GV chi chi trong dén viéc truyen thu kién thuc khoa hoc, chua quan tdm
dung mutrc dén hoat dong phong ngira BLHP cho HS; Ning luc to chuc cac hoat dong phong ngira BLHD
ciia mot s6 CBQL, gido vién (GV) con han ché; Su phéi hop gitra cac luc lugng gido duc trong va ngoai nha
truong dé t6 chirc hiéu qua hoat dong phong ngira BLHD con chua kip thoi, thudng xuyén va ddng bo... Chinh
Vi vay, viéc nghién ctru hoat dong phong ngira BLHD cho HS ¢ céc truong THCS huyén Buc Trong, tinh
Lam Ddong cang c6 ¥ nghia 1y luan va thyc tién sau sic. Két qua nghién ciru sé 1a co so dé dé xuat cac bién
phép nang cao hiéu qua phong ngtra BLHD cho HS ¢ cac truong THCS.

2. THUC TRANG HOAT PONG PHONG NGUA BAO LUC HQC PUONG G CAC TRUONG
TRUNG HQC CO SO HUYEN BPUC TRONG, TINH LAM PONG
2.1. Khai quat vé qua trinh khao sat thuec trang

Khéch thé khdo sat: Nham danh gia thuc trang hoat dong phong ngira BLHD cho HS ¢ céc truong THCS
huyén Duc Trong, tinh Lam Ddng, chdng tdi tién hanh khao sat 36 CBQL, 80 GV va 357 HS cua 18 truong
THCS huyén Buc Trong, tinh Lam Dong.

Phirong phép khdo sét: Phuong phap chinh 1a diéu tra bang bang hoi. Bang hoi dugc thiét ké theo thang
Likert 4 bac, twong ng véi 4 mirc do, tir 1 dén 4, cu thé: & mirc do dong ¥: 1 = Khong dong ¥; 2 = Phan lon
khong dong y; 3 = Phan Ion dong y; 4 = Bong y; Muc do thuong xuyén: 1 = Khdng bao gio; 2 = Thinh
thoang; 3 = Kha thuong xuyén; 4 = Rat thuong xuyén. Két qua thuc hién: 1 = Yéu; 2 = Trung binh; 3 = Kh4;
4 = Tot. Mic danh gia theo khoang diém: Tir 1,00 — 1,75: Yéu/Khong dong y/Khéng bao gio; Tir 1,76 —
2,50: Trung binh/ Phan I6n khong dong y/Thinh thoang; Tir 2,51 — 3,25 = Kha/Phan 16n dong y/Kha thuong
xuyén; Ttr 3,26 — 4,00 = Tét/Dong y/Rat thuong xuyén. S6 liéu khao sat duoc xtr 1i bang phan mém SPSS
22. C4c thong sb thong ké dugc sir dung trong nghién ciu gom: ty 1& %, diém trung binh (PTB) va do léch
chuan (BLC).

2.2. Két qua khdo sat thyc trang hoat d@éng phong ngira bao luc hoc dwong ¢ cdc truong trung hoc co sé
huyén Durc Trong, tinh Lam Pong
2.2.1. Thuc trang tinh hinh bao luc hoc dirong ¢ cdc truong trung hoc co s huyén Buic Trong, tink Lam Pong

Qua két qua khao sét tai bang 1 danh gia cia HS v& mutrc do xay ra cac hanh vi BLHD tai cac truong
THCS huyén Buc Trong, tinh Lam Ddng & bang 1 cd thé rdt ra mot sé nhan dinh nhu sau: Hanh vi thuong
gap nhat 13 "Em tirng nhan duorc nhﬁ'ng loi 18 doc &c/lam ton thuong tir nhing cuc goi, hogc tin nhin dién
thoai, tin nhan Facebook, Zalo..." véi DTB 14 3,29. bay la hanh vi bao lyc qua khong gian mang, dang ngay
cang trg nén phd bién véi sy phét trlen ciia CNTT. Sb liéu cho thiy hanh vi nay khong chi dién ra thuong
Xuyén ma con gay ton thuong sdu sic cho HS. Vi ty I “Rat thuong xuyén” 1én téi 46,5%, day 1a hanh vi co
ty 1 "Rat thudng xuyén" cao nhat, cho thay day 1a mot van dé cap bach can sy can thiép kip thoi. Biéu nay
khang dinh tinh nghiém trong va lan rong cua bao luc qua mang trong cong ddng HS, c6 the gay ra nhitng
anh huong tam |y nghiém trong véi gan mét nua s6 HS thira nhan bi bao luyc qua mang rat thuong xuyén.
Hanh vi it gap nhat 1a "Em bj ban bé ¢ ¥ “xin déu” hodc ldy mat tién, do dung hoc tap, d6 ding c& nhan cua
em" voi DTB 1a 2,63. Mic du hanh vi tran I6t vat chat co DTB thap nhét, nhung van dang cht y khi 63,1%
HS cho biét gip phai "kha thuong xuyén". Didu ndy cho thiy van dé bao luc vat chat van ton tai, mac du it
phd bién hon so vai céc loai bao lyc tinh than. Moi hanh vi tran 16t, du khong thudng xuyén, van co thé gay
ra lo ling va so hdi cho HS. Cac hanh vi lién quan dén bao lyc tinh thin, nhu goi biét hiéu x4u, ché gidu
truéc moi ngudi, lan truyén tin don sai, va bao luc qua mang, c6 mic d6 Xay ra cao hon so véi bao lyc vat
chat. Biéu nay phan anh xu hudng hién nay, khi BLHD khong chi dién ra duéi hinh thic thé xac ma con qua
céc phuong tién ky thuat s6. Mic di 6 xu huéng giam, nhung cac hanh vi bao luc thé chat nhu ddm d4, ném
dd dac hay tiy chay van can dugc quan tam. M6t phan 16n HS thira nhan trai qua nhitng hanh vi nay "kha
thuong xuyén", diéu nay doi hoi su can thiép dé tao ra mot méi truong hoc dudng an toan hon.
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Bang 1. Panh gia ciia HS vé mirc d Xay ra cac hanh vi BLHD ¢ cac truong THCS
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Mirc dd (%)

Stt Hanh vi 1 > 3 ) PTB PLC

1 En2 b@}ban bf‘e goi minh ‘b_éng biét hiéu xau/bi dua ra lam tro dua, 100 142 703 55 271 0,67
ché giéu truédc moi nguoi.
Em bi ban be ija dat, vu khong, tung tin don sai vé em hoac de

2 doa sé cong bo nhiing thong tin ca nhan caa em cho moi nguoi 2,0 11,5 73,3 13,1 2,97 0,62
biét.

3 B:;}n be t}‘rng cq tinh lam ngudi khac hiéu lam, trach maéc, khéng 21 206 702 71 282 078
thich hodc xa lanh em. 4

4 Ca(} ban cé cr]u v !Oal fam ra khoi nhiéu viéc, tay chay em khoi 55 158 615 173 290 076
nhom ban, hoan toan bo lo em.
Em tung nhan dugc nhiing 16i 18 doc ac/lam ton thuong tir

5 nhiing cudc goi, hoac tin nhan dién thoai, tin nhan facebook, 2,0 13,6 37,9 46,5 3,29 0,81
zalo...
Em bi doa, bi ép lam nhiing viéc em khong mudn (nhu phai lam

6 bai tap, chép bai, nhac bai cho ban hogc phai cho ban di hoc,..). '+ 207 931 131 278 079

7 Eéwcbént;an bé dam, da hoac dung giay, dép, que gay, sach vo, ... 137 206 556 101 2,62 0,84

8 Em bi b;:ar) bé giat toc, bat tai, x6 day, hat nuéc hoac ném do dac 75 238 404 283 289 090
vao nguol. ]

9 Ban be 'Eung qlung vii luc dé “nhot” em trong phong hoc hoac 113 190 612 85 266 074
trong nha vé sinh.
Em bi ban bé ¢4 y*“xin déu” hoic lay mat tién, do dung hoc tap,

10 d5 dung c4 nhan cua em. 50 16,8 742 4,0 2,77 0,60

11 Ba[l bevtung €0 y lam hong sach vé, do dung hoc tap, do dung ca 00 163 646 101 276 074
nhan cua em.

12 Ban beé ting ép em phai cho ho tién hoic mua d6 an, mua do 100 218 632 50 263 071

dung hoc tap, 6 dac ca nhan cho ho.

Chu thich: 1. Khdng bao gio; 2. Thinh thodng; 3. Khd thirong xuyén; 4. Rdt thurong xuyén

Cac s lieu cho thay sy pho bién ciia ca bao luc tinh than Ian thé chét trong truong hoc, vai bao lyc tinh than
qua mang dang tr¢ thanh van de noi com. BE giam thiéu cac hanh vi BLHD, can ¢d su vao cudc dong bo tir nha
truong, gia dinh va xa hoi nham xay dung mét méi truong hoc duong lanh manh va an toan hon cho HS.
2.2.2. Nhan thic ciia can b quan ly, gido vién va hoc sinh vé vai trd cia hoat dong phong ngira bao luc hoc
duong o truong trung hoc co so

Bang 2. Nhan thic cia CBQL, GV va HS vé vai trd cua hoat dong phong ngira BLHP cho HS THCS

S CBQL, GV HS
Stt vaitro PTB PLC TB DTB DLC TB
1 gﬂﬁ;ba treong ngan ngura, khong dé xay ra cac vu 311 068 5 281 066 5
2 DBam bao moi trurong an toan, lanh manh, than thién. 3,32 0,75 2 295 052 4
Phong ngura, phat hién ngan chan, xir ly cac hanh vi vi

3 pham nhiim giam thidu BLHD cia HS. 307 064 6 324 08 1
4 Gilp HS biét yéu thuong, ton trong 1an nhau. 333 071 1 252 071 6
5 Tao sy an tdm cho cha me HS va HS. 3,17 073 4 296 0,86 3
6 GOp phan xay dung van hoa truong hoc lanh manh, than 326 085 3 308 001 2

thién.

Dir liéu ¢ bang 2 cho thay CBQL va GV danh gia cao vai trd “Gitp HS biét yéu thuong, ton trong 1an
nhau” voi BTB = 3,33, xép th nhit. CBQL va GV nhan thiy hoat déng phong ngira BLHD cho HS khéng
chi 12 bién phap bao vé ma con gilp xay dung gia tri dao dic cho HS, khuyén khich sy yéu thuong va ton
trong trong méi quan hé giita cac em. Nguoc lai, vai tro "Phong ngira, phét hién ngan chan, xtr ly cac hanh vi
vi pham nhim giam thiéu BLHP cua HS" duoc CBQL va GV danh gia thdp nhat véi DTB=3,07, xép thir
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sau. Ho cam thay cac bién phéap phong ngira va xir Iy chua du manh dé ngin chan triét dé cac hanh vi BLHD,
hodc can thém sy hd tro tir bén ngoai. Bdi véi HS, ho danh gia cao nhit vai trd "Phong ngira, phat hién ngin
chan, xtr ly cac hanh vi vi pham nham giam thiéu BLHD cua HS" véi DTB = 3,24, xép thir nhat. HS quan
tam dén viéc ¢ nhitng bién phéap cu thé dé giam thiéu BLHD, ddng thoi nhan thic rd rang vé sy can thiét
cta nhitng hanh dong thyc tién trong viéc phong ngira BLHD. Vai tro "Gitip HS biét yéu thuong, ton trong
IAn nhau" lai duoc danh gia thap nhat boi HS véi DTB = 2,52, xép thir sau. Diéu ndy cho thay HS chua hoan
toan nhan thie dugc tam quan trong cua viéc xay dung cac gia tri dao duc trong viéc ngan ngira BLHD, hodc
khéng cam nhan rang hoat dong giéo duc hién tai da truyén dat du sau sic vé van dé nay.

CBQL va GV tap trung nhidu hon vao viéc xay dung modi truong giéo duc vé mit dao dirc va gia tri, nhan
manh dén su yéu thuong, ton trong 1an nhau trong mdi quan hé giita HS. Trong khi d6, HS ¢6 xu huéng danh
gia cao cac bién phap phong ngira thuc tién va xtr Iy hanh vi BLHD, nhung lai chua nhan thie du rd rang vé
vai trd ctia tinh yéu thuong va ton trong trong viéc ngan chin BLHD. Ca hai nhém déu dong y vé tam quan
trong cua viéc "Bam bao moi truong an toan, lanh manh, thén thién" véi CBQL va GV danh gia cao (PTB =
3,32) va HS ciing danh gia tich cuc (BTB = 2,95), cho thdy day l1a muc tiéu chung ciia cac hoat dong giao
duc phong ngira BLHD. Tir két qua khao sat, nghién cau cho thay tinh trang BLHD ¢ truong THCS dang
dién ra ngay cang gia tang va phuc tap véi cac mic d6 khac nhau. Hau hét cac CBQL, GV va HS déu xéac
dinh rd tam quan trong cua viéc giao duc HS trong cong tac phong ngira BLHD. Tuy nhién, van con mot bo
phan HS chua nhan thic diy da vé vai trd cta cong tac nay, didu ndy can duoc chi trong dé nang cao hiéu
qua hoat dong phong ngira BLHD cho HS trong moi truong hoc duong.

2.2.3. Thuc trang vé ngi dung hoat déng phong ngira bao lic hoc dwong cho hoc sinh & cdc trieong trung
hoc co so huyén Duc Trong, tinh Lam Béng

Bang 3. Panh gia cia CBQL, GV va HS vé mirc d6 thyc hién noi dung hoat dong phong ngira BLHD cho

HS THCS
. CBQL, GV HS
Stt Noi dung PTB DPLC TB DTB DLC TB
1 Nhandién cic hanh vi BLHD. 3,07 0,65 7 324 0,97 4
9 Glgoﬂduc HS nhan thac rb vé ban chat, nguyén nhan, tac 325 0,84 1 315 0,97 1
hai cia BLHD.
3 PAu tranh véi cac b,iéu hién c6 hanh vi BLHD. 3,00 0,71 6 2,80 0,84 3
4 Giao dyc y thuc chap hanh phap luat, ndi quy truong lop. 3,22 082 3 321 094 4
5 Giéo duc cach xir ly khi théy BLHD xay ra. 3,13 0,72 4 2,64 0,50 2
6 Giao duc cac céch ung xir, giai quyét cac van dé trong 323 076 2 261 060 7

quan hé ban bé dé tranh cac hanh vi BLHD.
Giao duc cac gia tri sbng nham ngin ngira phong ngira
7 BLHD ¢ HS nhu gia tri: yéu thuong, chia sé, trach nhiém, 3,02 0,82 8 265 0,52 8
vi tha...
Gido duc cac ki nang séng nham ngin ngira phong ngira
8 BLHD ¢ HS nhu ky nang: Giai quyét xung dot, quan ly 3,12 0,87 5 2,70 0,80 6
cam xuc, giao tiép khdng bao luc. .

Dir liéu khao st & bang 3 cho thy noi dung hoat dong phong ngira BLHD cho HS cua céc nha truong da
dugc thyc hién véi cac mic do khéac nhau, chi yéu ¢ mirc “thinh thodng” va “kha thuong xuyén”. Vé phia
CBQL va GV, ni dung "Gi4o duc HS nhan thic rd vé ban chat, nguyén nhan, tac hai caia BLHD" dugc danh
gia cao nhat vi DTB = 3,25, xép thtr nhat. Cac CBQL va GV nhan thtc dugc tim quan trong cua viéc gidp
HS hiéu rd ban chat va hau qua cua BLHD dé c6 thé phong ngira hiéu qua. Nguoc lai, ndi dung "Giéo duc
cac gia tri sdng nham ngan ngira BLHD" dugc danh gia thip nhat véi DTB = 3,02, xép tha tdm. Céc gid tri
séng nhu yéu thuong, chia sé, trach nhiém chwa dugc nhin manh du trong chwong trinh gido duc hién tai
hodc chua mang lai hiéu qua cao tir géc nhin cia CBQL va GV. Déi véi HS, cac em ciing danh gia cao nhat
noi dung "Gido duc HS nhan thuc rd vé& ban chit, nguyén nhan, tac hai cia BLHD" v&i BTB = 3,15, ding
dau bang. HS nhan thuec 5 va quan tdm dén viéc hiéu vé BLHD, dic biét 1a cdc nguyén nhan va tac dong cua
no. Tuy nhién, cac em danh gia thap nhét noi dung "Gi&o duc cac gia tri séng nham ngin ngira BLHD" v6i
bTB = 2,65, xép thir tam. Piéu nay cho thiy HS c6 thé chua cam nhan dugc rd tam quan trong cua cac gia
tri sbng trong viéc ngian ngira BLHD, hoic cach gido duc cac gia tri nay chwa hip dan ddi vai cac em. Ca
CBQL, GV va HS déu danh gia cao ndi dung "Giéo duc nhan thirc vé& ban chat, nguyén nhan, tac hai cua
BLHD," cho thiy day 1a ndi dung quan trong nhét trong viéc phong ngira BLHD cho HS tir ca goc do quan
Iy, GV va HS. Nguoc lai, noi dung “Gido duc céc gia tri song" dugc danh gia thdp nhit bai ca hai nhom,
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diéu nay goi y rang can co sy cai thién trong cach thuc gi4o duc cac gia tri nhu yéu thuong, chia sé va trach
nhiém. Can phai d6i méi phuwong phap tiép can dé cac gia tri nay tré nén thyc tién va c6 ¥ nghia hon ddi voi
HS. HS c6 xu huong danh gia cao cac phuong phap thyc hanh hon, nhu gido duc cach xir Iy khi thiy BLHD
Xay ra va tao tinh huong c6 van dé dé HS dong vai giai quyet Diéu nay phan anh mong muén tham gia vao
cac hoat dong thuc té dé rén luyén ki nang. Dé to chic tét viéc hoat dong phong ngira BLHD cho HS, nha
truong khong chi ch trong vao mat vai noi dung hoat dong riéng lé ma can két hop moi noi dung khac nhau dé
tao nén mot phong trao hoat dong sbi ndi & moi noi, moi llc trong viéc phong ngira BLHD. Néu cac noi dung
nay dugc mé rong két hop véi cac hinh thic hoat dong phong pht hon, chac chan s& tac dong tich cuc dén
nhan thic ciia HS va viéc han ché, bai trir BLHD ra khoi hoc duong sé dé dang thuc hién hon.

2.2.4. Thuc trang vé hinh thirc té chic hoat dong phong ngera bao luc hoce dwong cho hoc sinh ¢ cdc trirong
trung hoc co sé huyén Burc Trong, tinh Ldam Dong

Bang 4. Panh gia cia CBQL, GV va HS vé mirc d6 thyc hién hinh thirc té chirc hoat dong phong ngira

BLHD cho HS
R T O CBOQL, GV HS
i Hinh thirc to chirc PTB PLC TB DTB DLC TB
1 Tpong qqua h_qat dong gﬁlaok duc ngoai gio Ién lop/hoat 302 081 5 293 08l 4
dong trai nghiém 'ghe”o chu de. ’
2 Moi chuyén gia ve t6 chirc tap huan hoac néi chuyén. 250 0,62 8 2,84 0,81 5
3 Théng qua sinh hoat 15p. 3,10 0,78 4 3,20 0,79 1
4 Thodng qua sinh hoat duéi co. 252 0,73 7 255 056 8
Thoéng qua cac hoat dong cua Doi thiéu nién va Poan
S thanh nién Cong san Ho Chi Minh. 323 074 1 264 053 7
6 Thobng gqua hoat dong tu rén luyén, tu tu dudng cua HS. 3,22 0,75 2 2,66 0,61 6
7 Thong qua hoat dong day hoc. 2,98 0,77 6 301 071 3
T6 chirc cac cau lac bo vé cac chu dé nham ngan ngura
8 BLED & HS. 3,13 081 3 3,14 074 2

V& phia CBQL va GV, dit liéu & bang 4 cho thay hinh thirc “Cac hoat dong ciia Doi thiéu nién va Poan
thanh nién Cong san H6 Chi Minh” (PTB = 3,23) dugc danh gid cao nhét. Pay 14 hinh thiic gido duc ma CBQL
va GV tin tuéng, cho thiy sy cdng nhan vé vai trd cia cac to chirc ndy trong viéc gido duc HS vé phong ngira
BLHD. Cac hoat dong cua Doi va Poan dugc xem la hiéu qua trong viéc tao ra méi trudng hoc tap tich cuc.
CBQL va GV nhan thic r6 vai trd quan trong cua cac hoat dong Doi va Poan trong hoat dong phong ngura
BLHBD, nho vao cac chuong trinh sinh hoat va phong trao nham xay dung y thirc va k¥ ning cho HS. Nguoc
lai, hinh thirc “Moi chuyén gia vé t6 chuc tap huan hoidc néi chuyén” (BTB = 2,50) c6 mirc déanh gia thip
nhét. Viéc moi chuyén gia chua duoc thuc hién thuong xuyén hoic khong dat hiéu qua cao. Can cai thién dé
tang cuong kién thirc va ky niang cho GV trong cong tac phong ngira. Mac di viéc mai chuyén gia vé té chirc
tap huan hozc n6i chuyén 1a hinh thirc quan trong nhung khéng dwoc thuc hién thuong xuyén va khong tao
ra tac dong manh mé& déi véi CBQL va GV nhu cac hinh thirc khéc.

Vé phia HS, hinh thirc “Sinh hoat 16p” (BTB = 3,20) duoc danh gia cao nhit, cho thay day 1a mot khong
gian quan trong dé thao luan va gido duc vé vin ¢ BLHD. Diéu ndy phan &nh su can thiét cia cac hoat dong
I6p hoc trong viéc tao ra su két ndi va hd trg gitta GV va HS. HS cam thay sinh hoat 16p 1a mot kénh quan
trong dé trao ddi truc tiép véi GV va ban bé vé cac vin dé lién quan dén BLHP. Nguoc lai, hinh thic
“Théng qua sinh hoat dudi c&” (PTB = 2,55) ¢6 mutc danh gia thip nhat tir HS, cho thay ring cac hoat dong
dudi co chua that sy hap dan hozc hiéu qua trong viéc truyén dat thong diép vé phong ngira BLHD. Sinh
hoat duéi c& thuong mang tinh hinh thirc, it twong tac va khong tao ra hiéu qua manh mé trong mét HS. Can
xem Xét cai thién noi dung va phuong phap t6 chirc dé thu hat HS hon. C6 thé thiy, c6 su khac biét trong
danh gia gitta CBQL, GV va HS vé mirc d6 thuc hién cac hinh thirc hoat dong phong ngira BLHD. CBQL va
GV danh gia cao cac hoat dong cua Doi, Poan, trong khi HS lai dt niém tin vao hoat dong sinh hoat 16p. Do
d6, can c6 sy cai thién trong cac hinh thuc it dugce danh gia cao, nhu moi chuyén gia va sinh hoat duéi co,
nham nang cao hiéu qua hoat dong phong ngira BLHD cho HS tai cac truong THCS. Su phdi hop gitra cac
luc lwong gido duc va sy tham gia cua HS 1a yéu t6 quan trong dé dat dugc muc tiéu nay.

2.2.5. Thuc trang vé phuong phdp té chirc hoat déng phong ngira bao luc hoc dirong cho hoc sinh ¢ cac
trieong trung hoc co sé huyén Burc Trong, tinh Lam Pong

Két qua & bang 5 cho thiy CBQL, GV va HS chua thong nhét trong danh gia vé cac phuong phap t chuc

hoat dong phong ngira BLHD. Dbi véi CBQL va GV, phuong phap “Ky luat nghiém khac dbi véi nhitng HS
¢6 hanh vi BLHD” (DTB = 3,23) duoc danh gia cao nhit. Diéu nay cho thiy sy nhan manh vao viéc duy tri
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trat ty va an toan trong truong hoc, voi niém tin ring viéc ap dung ky luat co thé gop phan quan trong trong
cong tac phong ngra BLHD. Nguoc lai, phuong phap ky luat tich cuc (DTB = 2,13) c6 mirc danh gia thip
nht, cho thay c6 su thiéu hiéu blet hozc thiéu tin tuong vao hiéu qua ciia phuong phap nay trong viéc giao
duc phong ngtra bao lyc. Do dé, can c6 su cai thién va dao tao dé giip CBQL va GV nhan thic rd loi ich cua
ky luat tich cuc. V6i HS, phuong phap “To chuc thuc hanh rén cac ki ning ngin ngira BLHP” (PTB =
3,28) duoc danh gia cao, cho thdy sy quan tdm va mong mudn dugc trang bi ki ning thuc tién dé phong
ngtra bao lyc. HS cam thiy cé4c hoat dong thuc hanh 1a can thiét va hitu ich trong viéc phat trién nhan thac va
Ky nang cua minh. Trong khi d6, phwong phap “Giao duc thong qua cac tro choi” (DTB =2 ,55) ¢6 murc danh
gia thap nhat tir HS, c6 thé cho thay rang céc tro choi chua duoc t6 chuc tt hodc khong du hap dan dé thu
hit HS. Can xem xét lai céch thuc t6 chic va noi dung cua céc tro choi dé cai thién hiéu qua giéo duc.
Phuong phép ky luat tich cyc c6 DTB thap nhat trong ca hai nhom danh gia, diéu nay cho thay phuong phap
nay can duogc diéu chinh va ap dung linh hoat hon dé phu hop V6i thuc té cta nha trudong. Co su khac biét rd
rét trong dénh gia giita CBQL, GV va HS vé cac phuong phap to chic hoat dong phong ngira BLHD. CBQL
va GV ¢6 xu huéng nhan manh vao céc bién phap ky luat, trong khi HS lai uing ho viéc rén luyén k§ ning
thuc hanh. Do d6, can cd sy cai thién trong cac phuong phép it duge danh gia cao, nhu ky luat tich cuc va
gi4o duc qua trd choi, nham nang cao hiéu qua trong cong tac phong ngira BLHD. Su phéi hop giira ly
thuyét va thuc hanh 1a yéu t6 then chét dé dat duoc muc tiéu gido duc nay.

Bang 5. Panh gia cia CBQL, GV va HS vé mirc d6 thuc hién phuong phép t chirc hoat dong
phong ngira BLHD cho HS

T CBQL, GV HS
T Phuong phap t"’ chirc PTB PLC TB DPTB PLC TB
1 Thuyét trinh, giang giai vé cac van dé BLHD. 302 081 4 274 057 5
2 Tao tinh hudng c6 van dé dé HS dong vai giai quyét. 251 062 7 315 073 2
3 N&u nhirng guong tot vé hanh vi phong ngira BLHD. 310 081 3 271 071 6
4 Khen thudng nhitng tap thé, ca nhan co viéc lam tot ve phong 255 063 6 289 085 3
ngira BLHD.
5 Ky luat nghiém khac doi vai nhitng HS cé cac hanh vi 323 072 1 283 086 4
BLHD.
6 Iﬁoclﬂlsrc thuc hanh ren cac ky nang ngan ngira BLHD 321 073 2 328 069 1
7  Giao dyc thong qua cac tro choi. 299 076 5 256 053 7
8  Phuong phap ky luat tich cyc. 213 093 8 254 059 8

2.2.6. Thuc trang cac luc lwong tham gia hoat déng‘ph(‘)ng ngua bao luc hoc dwong cho hoc sinh ¢ cac
truong trung hoc co s huyén Puc Trong, tinh Lam Dong

Bang 6. Panh gia cia CBQL, GV va HS vé mirc d6 tham gia cua céc luc luong trong hoat dong
phong ngira BLHD cho HS

. CBQL, GV HS
T Lye lugng tham gia PTB PLC TB DPTB PLC TB
1 Bangiam hiéu 295 083 3 329 0,67 1
2 GV chunhiém 315 081 2 281 0,80 6
3 GV bombdn 2,49 0,97 6 3,05 0,82 3
4 T6 chirc Poan, Doi 2,66 0,62 5 3,16 0,67 2
5 ;?C ;o chirc quan chdng, xa hoi (Hoi phu nir, cong 325 070 1 202 076 4
6 ChameHS 281 080 4 290 0,74 5

Dua trén danh gia caa CBQL, GV va HS vé mirc d6 tham gia cua cac lre luong trong viéc hoat dong
phong ngira BLHD cho HS & bang 6, c6 thé dua ra mot sé nhan xét sau: ¢ su khac biét vé nhan thirc cua cac
luc lugng khac nhau vé mirc d¢ tham gia cua cac bén trong hoat dong phong ngira BLHD, véi HS danh gia cao
su tham gia cua Ban Giam hiéu, t6 chirc Poan, Doi va GV bd mén, trong khi CBQL va GV lai danh gia cao vai
trd ciia GV chu nhiém va céc té chic xa hoi. Ban Gidm hiéu dugc HS danh gia cao nhét véi DTB 3,29, mirc
do tham gia cia Ban Giam hiéu dwoc HS nhan thiy 1a manh mé nhét (thtr bac 1). Tuy nhién, danh gia tir
CBQL va GV thap hon mét chit, véi BTB 2,94 (thir bac 3). Piéu nay cho thiy Ban Giam hiéu c6 vai trd
quan trong, nhung su tham gia c6 thé khong dugc danh gia dong déu tir cac luc luong khéc. CBQL, GV danh
gia su tham gia ctia cac to chirc quan ching, x4 hoi cao nhat voi DTB = 3,25, cho thay sy tin tudng vao vai
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trd cua cac td chirc nhu Hoi phu nir, cdng an trong viéc hd trg hoat dong phong ngira BLHD. Diéu nay cho
thdy CBQL va GV nhén thtc dugc tim quan trong cua viéc hop tac voi cong dong dé tao ra mdi truong an
toan cho HS. GV b mdn, véi DTB = 2,49, c6 mirc danh gia thap nhat, cho thay su thiéu tham gia hodc nhan
thire chua ddy du vé vai trd cua ho trong cong tac phong ngira BLHD. Diéu nay can duoc cai thién théng qua
viéc ting cuong dao tao va khuyén khich GV bo mdn tham gia vao cac hoat dong gido duc va phong ngura.
Véi HS, GV chii nhiém véi BTB = 2,81, ¢6 muc dénh gia thap nhat tir HS, diéu nay c6 thé phan anh sy thiéu
két ndi gitra GV va HS. Can c6 nhiing bién phap dé ting cuong méi quan hé nay, gidp GV chi nhiém tro
thanh cau néi hiéu qua hon trong viéc phong ngira BLHD. Can c6 nhitng bién phap cai thién mdi quan hé
gitra cc luc lugng gido duc va HS, cling nhu nang cao vai tro cua GV bd modn va cha me HS trong cong tac
nay. Su phdi hop chat ch& hon giira tat ca cac bén lién quan s& gop phan tao ra mot méi trudng hoc dudng an
toan va than thién.

2.2.7. Thuc trang vé diéu kién té chic hoatr dgng phong ngera bao luc hoc dwong cho hoc sinh ¢ trirong
trung hoc co sé huyén Burc Trong, tinh Ldam Dong

Bang 7. Panh gi4 y kién cia CBQL, GV vé mirc do dam bao cuia cac diéu kién t6 chic hoat dong

phong ngtra cho HS
. Mirc d9 (%)
TT bieu kién véu Tbril;r;]g Kha Tét PTB DLC
1 Kinh phi hé tro cac hoat dong phong ngira BLHD. 34 19,1 441 334 3,09 0.82

Co so vat chat, phuong tién thuc hién hoat dong

2 ohong ngira BLEID. 3,2 151 525 29,2 3,08 0,76
Ning luc t6 chire thuc hién hoat dong giao duc phong

3 ngtra BLHD cua can bg, GV trong truong. 3,3 475 333 158 262 073

4 Chj: do cl‘nnh sach cho d6i ngil thuc hién hoat dong 167 325 358 150 249 091
phong ngtra BLHD.

5 Su phoi hop gitra gia dinh, nha treong va xa hoi trong 3.2 159 392 417 319 085

hoat dong phong ngira BLHD.

Két qua nghién ciiu & bang 7 cho thay cac diéu kién co so VAt chat va trang thiét bi dam bao cho hoat
dong phong ngira BLHD cho HS tai cac truong THCS dugc danh gia chu yéu ¢ mic “trung binh” va “kha”.
Diéu nay cho thiy can cé nhiéu cai thién dé nang cao hiéu qua té chirc hoat dong nay. Piéu kién dugc danh
gia cao nhat 1a "Sy phéi hop giira gia dinh, nha truong va xa hoi trong hoat dong phong ngira BLHP" véi
DTB = 3,19. Pay la yéu té quan trong va cd sy dong thuan cao vé mirc do tét. Vi 41,7% y kién danh gia 1a
"tot" va chi 3,3% danh gia 1a "yéu," diéu nay cho thdy su phdi hop giira cac bén lién quan (gia dinh, nha
truong, x4 hoi) 12 yéu té tich cuc va dong vai trd quan trong trong viéc ngan ngira BLHD. Mdi quan hé chit
ché gitra ba bén nay gitp ting cudng hiéu qua cua céc bién phéap gido duc phong ngira. Nguoc lai, didu kién
c6 DTB thap nhat 1a “Ché do chinh sach cho ddi ngii thyc hién hoat dong phong ngira BLHP” v6i DTB =
2,49. Sy thiéu hut va khong hai long vé ché do chinh sach danh cho nhitng nguoi tham gia truc tiép vao hoat
dong phong ngira BLHD cho HS 1a diéu dang cha y. Ty 1é danh gida muc do "tét" chi la 15%, trong khi
16,7% cho rang ché do chinh sach 1a "yéu." Do dé, can cai thién ché do dai ngd va su hd tro cho doi ngii can
b, GV dé ho c6 dong luc va kha ning t6 chac hiéu qua cac hoat dong phong ngira BLHD. Ca hai diéu kién
kinh phi hd trg va co s¢ vat chat déu dat DPTB = 3,08, cho thay mic do dam bao kha tét vé mat tai chinh va
co s6 Vat chat cho céc hoat dong phong ngira BLHD. Tuy nhién, van can c6 sy cai thién thém dé dat hiéu qua
cao hon. Ning lyc té chiic cua can bo, GV chi dat PTB = 2,62, cho thiy ning luc cia déi ngii can bo va GV
van con han ché. Piéu nay c6 the 1am giam tinh higu qua trong viéc to chic cc hoat dong phong ngira
BLHD, do d6 can c6 cac chuong trinh bdi dudng, dao tao k§ ning cho CBQL, GV. Cac diéu kién t6 chuc
hoat dong phong ngira BLHD cho HS THCS hién dang ¢ mirc khd, nhung van con nhiéu van dé can cai thién.
Dic biét, can nang cao nang lyc t6 chic cua CBQL, GV va cai thien ché d6 chinh sach dé tao dong luc cho doi
ngii thuc hién. Sy phéi hop giira gia dinh, nha truong va xa hoi can duoc duy tri va phat huy hon nira dé dam
bao hiéu qua trong hoat dong phong ngira BLHD. Mic di ¢6 nhiing diéu kién dd dwoc danh gia tdt, nhu sy
phéi hop giita gia dinh, nha treong va x4 hoi, nhung van ton tai nhiing thach thic 16n nhu ché d6 chinh séch
chwra dap tmg duoc nhu cu ciia doi ngii thuc hién va ning luc t6 chirc cia CBQL, GV ¢on han

4. KET LUAN

Nghién ctru da danh gia thyc trang hoat dong phong ngura ¢ cac truong THCS huyén Duc Trong, tinh
Lam Dong trén cac phuong dién: Nhan thie cia CBQL, GV va HS veé vai tro cua hoat dong phong ngtra cho
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HS THCS; tinh hinh BLHD & cac truong THCS huyén Btc Trong, tinh Lam Déng; ndi dung hoat dong
phong ngira BLHD cho HS; hinh thirc va phuong phap té chirc hoat dong phong ngira BLHD; cac luc luong
tham gia hoat dong phong ngira BLHD; diéu kién to chirc hoat dong phong ngira BLHD. Két qua nghién ciru
cho thdy, tinh hinh BLHD dién ra kh4 thuong xuyén; phan 16n CBQL, GV va HS nhan thtc duoc vai trd cia
hoat dong phong ngira BLHD; két qua thyc hién ndi dung, hinh thirc, phuwong phép té chirc hoat dong phong
ngira BLHD cho HS duoc danh gia ¢ mirc kha, mirc d6 tham gia cua cac lyc luong gido duc kha thuong
xuyén, diéu klen hd tro to chuc kha dam bao. Tuy nhién, trong qua trinh tr1en khai hoat dong phong ngua
BLHD cho HS van con mot sd bat cap nhu: Mot bd phan CBQL, GV va HS van chua nhan thirc dung din vé
tam quan trong cua hoat dong phong ngra BLHD; nang luc t6 chirc cac hoat dong phong ngira BLHD cho
HS ciia mot s6 GV con han ché; su phdi hop giira cac luc luong gido duc trong va ngoai nha truong dé t6
chte hiéu qua hoat dong phong ngira BLHD cho HS con chua kip thoi, thudong xuyén va ddng bo; co so vat
chét, thiét bi gido duc van chua thye sy dap ung day du yéu cau dé t6 chirc hoat dong phong ngira BLHD cho
HS, hinh thirc va phuong phap t6 chirc chua phong phu. Dé nang cao chat luong hoat dong phong ngira
BLHD cho HS ¢ céc truong THCS huyén Duc Trong, tinh Lam Dong, cac nha truong can thuc hién cac
cdng viéc sau: Nang cao nhan thic cia CBQL, GV va HS vé tam quan trong cua hoat dong giao duc phong
ngira BLHP cho HS ¢ trudng THCS; Xay dung ké hoach cu thé vé phong ngira BLHP cho HS; Pay manh
cong tac chi dao CBQL va céan bo phu trach cong tac Poan, Doi to chuc hoat dong phong ngira BLHD cho
HS; Bo6i méi ndi dung va da dang hoa hinh thic to chirc hoat dong; Tang cuong phdi hop cac luc lwong gido
duc trong va ngoai nha truong thuc hién hoat dong phong ngua BLHD cho HS ¢ truong THCS. Céc bién
phép nay can duoc thuc hién mot cach sang tao, linh hoat va phi hop vai diéu kién thuc tidn ciia nha truong.
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