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Qua trinh xir ly: . . . . .

Ngay nhan bai: 12/10/2024 Bai bao nghién ctru viée img dung nghé thuat kich vai Nhat Ban

Ngady nhdn ban chinh sita: 26/11/2024 trong giao duc tré mam non. Téc gid phan t1ch nguon goc dac

Ngay nhdn dang: 29/11/2024 trung, loi ich cua kich vai dbi voi sur phat trlen cua tré, trén co so

Ngay xudt ban: 20/12/2025 d6 dé xuat bién phap tmg dung kich vai vao t6 chirc cac hoat dong
giao duc cho tré mam non nhu: Lap ké hoach st dung kich vai,

Tir khéa: Xay dung kich ban, Thiét ké hoc cu cho kich vai, T6 chirc cho tré

chf’ vat trai nghiém ngh¢ thuét kich vai. Diéu nay khong chi mang lai

Tré mam non hing tha cho tré ma con gitp nang cao hiéu qua gido duc, dong

Hoat dong gido duc thoi moé hoi eiao 1 an hoa t 5i trud 40 d

Nohé thudt 01 mo ra co hdi giao luu van hoa trong moi truong gido duc

gne tua mam non.
Trai nghiém
1. MO PAU

Tré mam non c6 sy dam mé, hung thd rat cao véi sy vat, hién twgng xung quanh. Tré “Hoc bang choi,
choi ma hoc”. Biéu ndy doi hoi nha gio duc can  xay dung nhitng hoat dong da dang, phong pht, mang tinh
maéi (Nguyén, 1998). Cac hoat dong tai truong mam non cé ¥ nghia to 16n trong viéc hinh thanh va phat trién
toan dién nhan cach tre. Trong bdi canh gido duc hién dai, noi cac phuong phap giang day khong ngung doi
méi dé dap ng nhu cau phét trién toan dién cua tre, ngh¢ thuét dang dan tré thanh cong cu quan trong trong
viéc nang cao hiéu qua gido duc, gitp tré phat trién toan dién ve ngoén ngil, tu duy, cdm xuc va k¥ nang xa
hoi. Cac phuong phap giao duc st dung nghe thuat khong chi kich thich kha nang sang tao ma con giup tré
dé dang t1ep can cac gia tri van hoa truyen thong

Trong thoi dai cdng nghé 4.0, tinh hoa cua gido duc khong dimng lai tai mot dia phuong, mot dit nuéc cu thé
ma ludn c6 xu hudng tiép can, hoc hoi, van dung. Nhat Ban 1a mot dat nudc ma ching ta cd thé tiép can nham
hoc hoi nang cao chat luong trong gido duc. Dac biét, Gido duc mam non (GDMN) Nhat Ban luén dé cao tinh
tu do, t6n trong sé thich cua tré; tao didu kién dé tré tap trung trai nghiém. Mot trong nhiing phwong phéap doc
d4o, sang tao va diy tiém ning cua Nhat Ban duoc thé gisi cong nhan 1a nghé thuat kich vai. Tai Nhat Ban, tré
em dugc kich thich tu duy, kich thich thi giac va tang kha nang tuwong tac caa tré thdng qua hoat dong nghé
thuat kich vai. Tur kich vai, tré em Nhat Ban phét trién tot v& mat ngén ngit, mé dudng cho tu duy tri tué (Fujita
Yoshiko, 2020). Kich Va1 Nhét Ban khong chi 1a mét phuong tién giai tri ma con la mdt hinh thirc gido duc
sang tao gip tré phat trién k¥ nang giao tlep, tang cuong sy tap trung va sy ty tin trong viéc bay to cam xuc
(Hirayama, 2019).

Viét Nam trong tién trinh hoi nhap quéc té da tiép nhan nhiéu tinh hoa gi&o duc tir c4c quéc gia tién tién.
Kich vai Nhat Ban co tiém ning 16n trong viéc gido duc tré mam non ¢ Viét Nam, nho vao yéu to ké chuyén
song dong va truyén tai gia trj van hoa qua hinh thirc biéu dién rdi vai (Sakamoto, 2020). Tuy nhlen viéc
tng dung kich vai Nhat Ban trong t6 chirc cac hoat dong giéo duc & trudng mam non Viét Nam van can
nhiéu nghién cau hon dé qué trinh tng dung dat dwoc hiéu qua cao nhat. Bai bao nay tap trung vao viéc
nghién cau kha ning tng dung nghé thuat kich vai Nhat Ban trong t6 chuc céc hoat dong giéo duc cho tré
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mam non nham xay dung mot méi truong hoc tap sang tao, gan giii va hiéu qua cho tré. T4c gia sir dung
phwong phap nghién ctru tai lidu dé danh gia hiéu qua cua kich vai ddi véi su phét trién cua tré mam non.
Trén co s¢ chuong trinh GDMN hién hanh, bai bao cling dé xuat cac phuong phap thuce tién giup phat huy
t01 da hiéu qua cua viéc tng dung loai hinh nghé thuat nay trong t6 chic cac hoat dong gido duc & truong
mam non.

2. NOI DUNG

2.1. Kich vai Nhdt Ban
2.1.1. Nguén goc va dic trung ciia kich vai Nhdt Ban

Kich vai, tir nguyén géc trong tleng Nhat la /8% )L 7 2 — (panel theatre) c6 nghia 1a “Rap hat bang
diéu khién”. Cai tén “Rap hat bang diéu khién” dugc sinh ra vi nd trong gidng nhu mot nha hat, noi nhiing
cau chuyén va bai hat khac nhau duoc trinh bay trén bang diéu khién (Fujita Yoshiko, 2020). Kich vai bat
nguon tir viéc Ryojun Kouda da str dung d6 thi flannel dé gido duc tré em. Pén nim 1973, 6ng da phat trién
ching trén vat liéu goi 1 gidy P va chuyén sang bang vai dé sir dung va tao ra sy khac biét Ion vé tinh biéu
cam cua cau chuyén. Sau d6, Kouda véi cong su ciia minh 1a Ryuji Okamura da can nhic nhiéu lan va dat
tén cho loai hinh nay 14 “Rap hat bang diéu khién” véi mong mudn cé thé pho bién né trén toan thé gioi
(Kouda Ryojun va cong su, 2009).

Kich vai, hay nha héat bang la mot phuong phap biéu dat trong d6 hinh anh hozc chir céi... dugc dan hoic
thao khoi bang vai dé phat trién céac cau chuyén, tro choi, ca hat, van dong. Day la mot loai hoat dong st
dung nhitng miéng vai khéng dét co dic tinh giong nhu gidy (goi la gidy P). Cai tén "P Paper" dugc dat boi
Ryojun Kouda, nguol sang lap “Rap hét bang diéu khién”, nhung no khong phai 1a cai tén dugc su dung pho
bién trong x4 hoi néi chung. D6 1a mot loai vai khong dét, co nhiéu loai va khong phai la glay, duogc san xuat
boi cong ty gidy tén 1a Mitsubishi Paper Mills nén nguoi ta thuong goi la gidy. Loai glay nay c6 dé6 bam,
dinh trén bé mat mot tam phong nén 1am bang vai da, ni (con goi 1a bang vai ma khong can keo dinh) (Fujita
Yoshiko, 2020). Gidy P c6 thé d& dang v& hinh 1én va td mau ¢ ca hai mit, dic biét c6 d6 bam dinh cao, ddi
tugng c6 thé di chuyén, gai nhiéu 16p vao nhau trong qua trinh sir dung nén kha ning tao hinh linh hoat,
thuan tién cho GV trong viéc chuan bi hoc cu, sang tao nhan vat/cau chuyén véi nhimg diéu th vi, bat ngo,
hap dan tré. Ngoai ra, gidy nay con c6 kha nang "chong nudc”. Ngay ca khi bi uét, n sé& tré lai trang théi ban
dau sau khi kho. Gidy c6 thé duoc v& & mit truege va mit sau theo cling mot cach, déng thoi ca hai mat dwoc
t6 va khong t6 déu bam vao san khau theo ciing mot cach. Giy P dung lam bup bé trinh dién trén bang diéu
khién, kich thuéc cua blp bé tiy vao khong gian va sé lwong khan gia ciing nhu kich thudc bang diéu khién
(Fujita Yoshiko, 2020; Kaneshiro Kumiko & Koshikawa Kazue, 2020).

2.1.2. Loi ich ciia kich vai Nhdt Ban doi véi gido duc tré mam non

Theo Ueda (2020), kich vai Nhat Ban thuong truyén tai nhimg ciu chuyén mang y nghia nhan vin, t6n
vinh céc gid tri dao due nhu tinh yéu thuong, 1ong trung thyc, diing cam va s kién nhan (Ueda, 2020). Vi
nhing yéu té nay, kich vai Nhat Ban khong chi gitp tre hiéu thém vé vin hoa Nhat Ban ma con dé& dang ap
dung vao gio duc tré mam non & cac qudc gia khac, trong d6 co Viét Nam.

Kich vai la mét hinh thire day hoc mang tinh chat choi vira 1a hoat dong ngh¢ thuat. Kouda va cong su
(2009) cho rang kich vai mang lai cho tré dong luc dé noi va kha ning phan hoi, khong con 1a con duong
tuong tac mot chidu ctia nguoi trinh dién. N6 gitip ting cam giac hoa hop, thong nhit véi tré va gilp tré co
niém vui v b bén trong vo kich, n6 gitp tré duge twong tac v6i ngudi biéu dién trong mdi quan hé huy
dong ca nam giac quan, bao gdm ca su trao d6i hoi thd gilta ngudi biéu dién va khan gia, mang lai cho tré
dong I dé tro chuyén, dé phan hoi (Kouda Ryojun va cong su, 2009). N6i dung cua kich vai Nhat Ban la
cac cau chuyén co tich hoac cau chuyén sang tao vai cac tinh huong, dbi twong quen thuoc trong cugc séng
va thuong dugc trinh dién két hop véi cac bai hat cling nhu yéu t5 phi ngon ngr cua nguoi ké. Cau chuyén
trong kich vai vira mang tinh chét giai tri vira mang tinh gido duc cao cho tré; két hop véi vai bai hat c6 nhip
diéu d& nhé, cau tir ngén gon s& khoi goi su hitng th, tao bat ngo trong ting tinh tiét truyén cho treé.

Theo Kouda va cong s (2009), su mém mai caa chét liéu vai mang lai cho tré cam giac an toan trong
tuong tac, tiép xdc. Ngoai ra, tré sé thich thu khi duoc chim vao cam x(c tich cuc cua nguoi dién xuat cod
niém vui khi duoc dan hinh, dwoc tu di chuyén cac tim hinh, c¢6 niém vui khi duoc tham gia dién xuit va trai
nghiém nhing diéu bat ngo vé thé gisi bi an thong qua nhiing thay dbi ciing nhu dién bién bat ngo trong
kich.

Kich vai con glup tré hoc céach giai quyet van dé va phat trién tu duy phan bién théng qua cot truyén cua
cac cau chuyén, giup tré phan tich tinh hudng va rat ra cac bai hoc nhan vin. Ngoai ra, hinh thirc ké chuyén
két hop 4m nhac va diéu khién rdi con 1am ting kha ning ghi nhé cua tré, kich thich kha ning sang tao va
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mo rong vbn tir (Hirayama, 2019). Nhiing loi ich nay gop phin xay dung nén tang viing chic cho sy phat
trién toan dién cua tré trong moi trrong GDMN.

2.2. Sir dung kich vdi Nhdt Ban trong 16 chire hoat dong gido duc cho tré mam non

2.2.1. Kha nang wng dung cua kich vai trong GDMN

Kich vai co thé dugc tich hop vao chuong trinh GDMN dé day tré cac gi tri vin hoa, dao dic va phat
trién k¥ ning song Nghién ctru ctia Lawrence (2021) cho thdy, khi sir dung kich vai trong 16p hoc, GV ¢
thé giap tré tiép can mot cach tu nhién véi cac cau chuyen dan gian hodc nhing bai hoc v¢€ tinh yéu thuong,
long nhén ai. Bén canh do, nhimg nhan vat trong kich vai cling c6 thé tré thanh hinh miu giup tré hoc cach
doi mat voi cac thur thach va phat trién cac ky nang xa hoi can thiét (Lawrence, 2021).

Trong bdi canh hoi nhap vin hoa, theo Sakamoto (2020), viéc su dyng kich vai khong chi gitp tre¢ lam
quen vdi ngh¢ thuft va van hoa truyén thong Nhat Ban ma con thuc ddy sy da dang van hoa, gitp tré mo
rong hiéu biét ve thé gidi xung quanh (Sakamoto, 2020).

Céc truong mam non & Viét Nam c6 thé str dung kich vai Nhat Ban vao t6 chirc cac hoat dong sau:

-Van dung vaoqhoat dong Lam quen tac pham vin hoc: Day 1a hoat dong c6 kha nang van dung cao nhat
vi lam quen tac pham van hoc ¢6 moi quan hé mét thict véi hoat dong dong kich chuyén the tu tac pham van
hoc. Khi van dung kich vai vao hoat dong nay, giao vién (GV) co thé 1am phong pha hinh thac ké chuyén
bang kich vai. Viéc chuyén thé kich ban can cuy thé, chi tiét, gidp tré dé cam nhan va thé hién trong qua trinh
thuc hién vai dién. Vi hinh thitc nay, ngbn ngir va hanh dong nhan vt la chu yéu, kqt hop véi cac yeu t6 hd
tro nhu: génh tri, phuc trang, hoa trang, am thanh,... nham néng cao hiéu qua san khau, yéu cau vé kich ban
do vay gan vai tinh chuyén nghiép hon.

-Van dung vao hoat dong Hinh thanh biéu tuong Toan va Méi trudong xung quanh: Do dac tinh giinh va
bién hoa, thuan tién Ve theo y tac gia nén viéc s dung kich vai vao day bicu tuong Toan cho tré rat thuan
tién. Vi du day tré vé hinh dang, khi hinh tron di chuyén sé xuat hién nhiéu hinh tron khac. Viéc tao ra hinh
tron tr hinh trc‘)n’sé !am tré yﬁ cung thich tha. Hodc vai vo kich [\/Iay’éo cho cuu, tré vira ¢6 thé hoc duoc
hinh dang vira biet vé mau séc cling nhu cach phoi mau. Véi vé Rat giong nhau co the van dung day tré nhan
biet phan biét cac doi tugng cung nhom, loai nhung van c6 di€ém déc trung nhu Meéo - Cao; Cua - Ghe; Oc -
Oc muon hén; Thi(gn nga - Vit; Ga - chim;vEch - Nhai... Ngoai ra c6 thé day tré vé cac hién tuwgng tu nhién
nhu troi nang chuyén mua, mua xong chuyén nang.

- Van dung vao hoat dong Tao hinh: Dé cho hoat dong truyén thu tac pham vin hoc tré nén ¥ nghia hon
va tré hao hung thich tha hon thi ching ta nén cho tré tham gia vao qua trinh tao hinh bup bé hay con goi la
roi véi.' Hoat dong Tao hinh phu hop dé tré tham gia vao viéc tao hinh nhan vt trong hoat dong k§ chuyén
trén giay P. GV g:ho tré thuc hién cac hoat dong tao hinh nhan vat nhu: td6 mau, cat, dan, vé thém mat - mf}i -
Mmiéng... trén giay P. Viéc tao hinh nhan vat nhu the ngoai viéc str dung cho hoat dong lam quen tac pham
van hoc thi GV ¢ thé sir dung cac san pham tao hinh nay dé day hoc cho tré qua cac gio hoc ve bicu tugng
toan hodc méi truong xung quanh. Vi du: Vuon rau st dung trong cau chuyén Nho cu cai cd the su dung day
tré phan bi¢t rau &n 14, an cu trong hoat dong lam quen mdi truong xung quanh. Bong thoi rau cu nay ciing
co the dung cho tre hoc dem, xep twong ung 1-1. Hogc o thé dung cac ngdi nha trong cau chuyén Ba chu
heo con day tré cac ngdi nha cé dang hinh gi dé day tré vé hinh dang.

- Van dung vao hoat dong vui choi ¢ cac goc: O goc Nghé thuat, tré c6 thé dong lai céc v kich vai ma
GV tung dien cho tré xem. Tre co the dien theo kich ban cua GV hoac dien theo cach riéng cua minh, dien
doc 1ap hoac phéi hop theo nhém.

- Van dung vao cac hoat dong 18 hoi: Nghé thuat kich vai Nhat Ban co su két hop Vnhié’u dang ngbn ngi.
Bén canh ngbn ngir va hanh dong nhén vat, kich vai Nhat Ban con két hop véi cac yeu to hd trg nhu: canh
tri, &m thanh,... Dieu nay lam cho kich vai phu hop vai cac hoat dong mang tinh san khau.

2.2.2. M4t sé bién phap si dung kich vai Nhdt Ban trong té chizc hoat déng giéo duc cho tré mam non
2.2.2.1. Xay dung/biéu chinh ké hogch gi&o duc ciia nha truong theo huéng tich hop ing dung kich vai
trong viéc to chuc cac hoar dong giao duc

Buoc thir nhdti Xac dinh muc tiéu str dung nghé thuat kich vai Nhat Ban bén canh nhiing muc tiéu giao duc
toan dién khac. Dicu nay c6 y nghia quan trong, giup GV thuc hién quan diémﬁ gido duc lay tré lam trung tam,
1a co s¢ d€ GV lua chon noi dung, hoat dong phi hop. Muc tiéu ciing c6 theé dugc GV su dung lam tiéu chi
danh gia qua trinh s dung nghé thuat kich vai. Cac muc tiéu dat ra cho hoat dong ké chuyén bang bang vai
(kich vai) nham phét trién ki nang cua tré va dam bao yéu ciu can dat dya trén mirc do phét trién va nhu cau
cua tre.

302



Nguyén Thi Ha Uyén & Nguyén Thanh Tam Journal of Science and Education, Volume 65, Issue 3(A) (2025) 300-307

Bueéc thir hai: Lya chon noi dung sir dung nghé thuat kich vai phu hop véi chi d& gido duc tré mam non
5- 6 tudi. Viéc lua chon noi dung s& giup GV dé dang lién két kich vai Nhat Ban véi cac noi dung gido duc
khac theo quan diém gi4o duc tich hop. O budc nay, lua chon tdc pham vin hoc 1a mot budc quan trong va
dong gop rat 16n vao sy thanh c6ng cua hoat dong tmg dung kich vai. Cac vo kich vai can c6 ndi dung gan
gl voi cac chu dé cudc sdng xung quanh tré. Vi vay nén chon nhimng tac pham 6 cot truyén tha vi, gan gii
trong doi song hang ngdy va mang tinh giao duc cao. Cac tac pham nén dé cap dén chu dé: Giao dyc tinh
cam gia dinh, tinh cam d6i véi truong mam non, voi qué huong, dat nude; Kham pha khoa hoc va kham pha
xa hoi vé dong vat, thuc vat, nudc va cac hién tuong tu nhién, giao thong, nghé nghiép... V6i ndi dung do,
céc vo kich duge trinh dién trong truong mam non sé& cho tré thiy su quen thudc, gan giii.

Buréc thir ba: Lap ké hoach sir dung kgqh vai. Sau khi lya ’chon duoc tac pham,} GV sé& lap ké hoach su
dung kich vai vao cac hoat déng cu thé. Ké hoach la sy du kién nhirng hoat déng t6 chirc giup tré duoc tiep
can véi kich vai Nhat Ban. Trén co s _}(é hoach gido duc, GV sé hinh thanh ¥y tuéng su pham vé viéc st dung
kich vai trong nhirng tinh huong cu thé.
2.2.2.2. Xay dung kich ban

Nhu dinh huong sir dung kich vai Nhat Ban da dé cap & trudc, ¢ truong mam non, hoat dong lam quen téc
pham van hoc la thoi di€m 1i twong dé Gng dung kich vai. Trong truong hop nay, kich ban sir dung kich vai
phu thudc nhiéu vao cau chuyén van hoc ma tré dwoc lam quen trong hoat dong. Tuy vay, trén co s¢ noi
dung cau chuyén, GV ciing phai xay dung kich ban sir dung kich vai. Do t|’~nh chat ke chuyén trén bang vai
phai sir dung cac hinh nhan vat keém theo cac chuyén dong hoac thao tac dien bat ngo nén GV can phai xay
dung kich ban cau chuyén that chi tiet. Kich ban bao gom nhirng théng tin cu thé vé boi canh, chi dan san
khau, phan canh, ph@n I6p trong vé kich, cac nhan vat, thao tac - 161 n6i cua nhan vat, tao hinh nhan vat trén
bang vai, thao tac dién cua GV.

Thong thudng cac cau chuyén s& cd két ciu géom céc phan nhu sau:

- Phan 1: Béi canh cau chuyén va nhan vat.

- Phan 2: Phat trién

- Phan 3: Cao trao

- Phan 4: Két thuc

Kich ban st dung kich vai s& xay dung trén co s¢ cac phan d6. Trong cac phan canh/ phan 16p cua kich
vai s€ c0 thong tin cu thé vé boi canh san khau, nhan vat, 1oi thoai, hanh dong. Chang han, véi cau chuyén
Ba 0 gai, canh 1 hodc I6p 1 la ba me va séc, canh 2 hoac 16p 2 la séc va chi ca, 16p 3 1a soc va chi hai...
Nhin vao kich ban s& piét ro |l:IC’ nao san khau mau trang, lic nao san khau mau den. Ngoai ra, trong k;ch ban
con ¢6 thém cac chi dan san khau. Vi du vai cau chuyén Ba cb géi, sé& c6 chi dan cu thé vé viéc chuyén canh
1 sang canh 2. LUc ba me tro chuyén véi soc, soc quay mat di den nha chi ca thi quang canh trén duong di tir
tr Xuat hién truoc mat séq; dong thoi vi trj ba m,erdéi thanh vi tri chi ca ya khi s6c quay mat lai thi chj cd
xuat hi¢n. Viéc chuyen the kich ban cu thé, chi tiet nhu the s€ gilp tre dé cam nhan va the hién trong qua
trinh thyuc hién vai dién.

O céc thoi diém sir dung khéc, kich ban sir dung kich véi khong bi quy dinh phai phy thuc nhiéu vao tc
pham van hoc. Tuy nhién, du 1 thoi diém nao thi trong qua trinh xay dyng kich ban cling can c6 nhing tinh
huong gay bat ngo dé tao co hoi cho tré cha y, dat cau hoi, tra 101 cac cau hoi... Trong kich ban, GV cén 16ng
ghep cdc cau hoi, cac tinh hubng c6 tinh chat goi m¢ dé€ tré tham gia trai nghiém vo6i nhan vat, tham gia tra
101, thdm chi dat cau hoi. Diéu nay s& gilp tré phat trién cac ki ndng mé déu, phat trién, két thic cau chuyén;
phat trién ngén ngt, phat trién kha nang dién xuat théng qua viéc két hop khéo 1¢o cac thao tac dien, tir do,
Kich thich tré phat trién kha nang sang tao, ngon ngir, manh dan tu tin tham gia cac hoat dong.
2.2.2.3. Thiét ké hoc cu biéu dién cia nghé thudt kich vai

Duva trén ké hoach tich hop nghé thuat kich vai Nhat Ban, GV thyc hién xay dung cac bo hoc cu véi cac
chat liéu sau:

- Gidy (P): Pay la mot loai vai khong dét. Loai gidy nay sir dung dé 1am nhan vat. C6 2 kich thudc hign
¢ trén thi truong hién nay la kho A3 va A4, tuy nhién kho A4 thong dung hon va dé str dung hon. Giay P ¢c6
ddc diém la t6 mau dugc ca 2 mat. Ve gia thanh, giay P kha dat. Tuy nhién, giay P c6 d6 deo dai, kho bi rach
va c6 thé tai su dung trong nhiéu nam.

- Tam da hay ni: Céc tm da hogc ni duoc dung lam phong nén. Hién nay loai chuyén dung cho kich vai
la da mong vai 2 mau den va trang. Tam ni ¢6 nhiéu mau hon, tuy nhién d6 bam dinh khéng tot bang tam da
mong chuyén dung cho kich vai.
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Khi xay dung hoc cy, c6 thé sir dung mau dé to mau trén nén giay P. C6 thé sir dung bit 16ng mau hogc
mau sap, tuy nhién luu y mau sap co6 thé l[am giam do bam dinh cua giay P sau khi t6 mau.

Pé tiét kiém thoi gian t6 mau nhan vat thi c6 thé thuc hién 2 cach:

- V& sin hinh nhén vat rdng, in ra to mau nhan vat theo y thich néu can tré cliing tuong tac tao hinh nhan
vat cho cau chuyén ké. Hinh nhan vat rdng cd thé lay tryc tiép trén céac trang web hoac chup hinh tranh td
mau san ¢ ban trén thi trudng dé cho tré t& mau theo cau chuyén. GV nén luu trir lai hinh dé sir dung lau
dai.

- C6 thé chyp hinh nhan vat trén sach hoac trén web, tiép tuc chinh lai theo y twong ciia GV va in ra.

Viéc in mau hay in hinh rong thuc hién trén may in phun 1a dep nhét va chu yéu sir dung gidy P kho A4,
Luu y, truéc khi in, tat ca cac file deu chuyen ve dinh dang PDF d€ hinh anh khdng bi thay doi khi chuyen
file tur dia chi nay sang gija chi khac. Bé nhén vat khi str dung cd do linh hqat véi tao hinh 2D, 3D, GV can st
dung cac phan mém cat anh hi¢én kha thong dung trén cac nén tang mien phi nhu Canva, PicsArt, Photo
Studio... dé tao do bién hoa ctia nhan vat theo muc dich cua GV.

Trong qué trinh thuc hién, GV nén ghi lai vao s6 nhiing bai hoc kinh nghiém, nhimg diéu can hoc tap,
nham phat huy toi wu tinh (ng dung cua kich vai, dong thoi khac phuc han che ve gia thanh san pham trong
qua trinh thuc hién. Di€u nay ciing giup GV lam mot lan va st dung lau dai, khong mat thoi gian lam lai. GV
cling c0 thé phéat huy sy bién hda cta nhén vat theo lra tu6i ma khdng mat thoi gian lam lai bd méi.

2.2.3. Té chire cho tré mam non trai nghiém nghé thudt kich vai Nhdt Ban

Dé nang cao hiéu qua van dung kich vai, trudc khi dién kich, GV quan tdm dén viéc 6n dinh, thu hat tré
tham gia hoat dong. Tuy thoi diém t6 chitc ma GV lya chon céac cach thac 6p dinh, thu hat tré khac nhau. Co
khi 1a cho tre hat va van dong theo bai hat, c6 khi str dung tr6 choi, cau do, phu'ong tién truc quan. Co6 khi
don gian la cau hoi goi mo, dan dit. Khi GV ké chuyén két hop véi kich vai, giong ké ctia GV phai to, rd
rang va c6 diém nhan nha, ngit diéu phu hop véi nglr canh va cam xdc cia tung nhan vat. GV ciing can ¢6
kha ngng thé hién ngon ngu co thé thong qua anh mit, nét mat, diéu bo, cir Chlz biét cach dung lai, cho dgi va
khuyen khich tré¢ hop i d€ tré chi y va tham gia vao cau chuyén. Chinh nét biu cam trén khudn mat cua GV
nhu buon ba, ngac nhién, lo au, han phuc, vui sudng, gt dau... hodc chi bang nhimg cai lac dau, nhiu may,
Xua tay... cling tao ra diém nhan khi dién va thu hat dugc sy chi y cua tre. GV c6 thé thay doi phong nén
gnra cac 1an ké dé tao hung tha cho tre. C6 khi GV sir dung phong nen trang, c6 khi st dung phong nén den.
Ké chuyén két hop kich vai s& ting thém hiéu qua néu GV ké trén nén nhac khong 16i hodc két hgp thém am
thanh, tieng dong.

GV ciling nén khéo ]éo 161 kéo tré tham gia vao céu chuyén va kich vai. Muén thuc hién diéu nay, GV
phai sir dung ki thuét ké chuyén tuong tac dé tao diéu kién cho tré phong doan, suy ludn ve sy phat trién cua
céu chuyén. Chang han véi truyén Qua bau tién, trude chi tiet nhan vat qua bau, GV dat cau hoi dé tré doan
xem trong qua bau c6 gi. Trao doi cua tre c6 theé ding hodc khong nhung tré déu da duoc kich thich sy to
mo, hao hang. Khi qua bau mé ra, cam xdc cua tré sé v& 0a trong su thich thd, phan khich.

Tru6e khi tré chinh thirc trai nghiém kich vai, GV nén t6 chirc dam thoai dé tré hiéu vé tén ciu chuyén,
tac gid, hodc cac nhan vét, ndi dung truyén. Trong qua trinh dam thoai, GV khéo léo sir dung md hinh vai P
de thao tac nham huong dan tre cach thao tac véi nhan vat va gitp tré nhé 161 thoai nhan vat, trinh tu xuat
hién cua nhan vat, giap tré thuan loi Khi tham gia trai nghiém kich vai. Vai truyén Qud bau tién, hé thong
cau hoi dam thoai co thé la: Co vura ke cho cac con nghe cau chuyén gi? Trong cau chuyén c6 nhiing nhan
vat nao? Chu bé 1a ngudi nhu the nao? Cha bé da noi vei Chim En dieu gi khi ma Chim En khong muon xa
chii bé? Chi bé da dugc chim En tang cai gi? Dicu ky la gi xay ra khi bo qua bau? Tén dia chu 1a ngudi nhu
thé nao? Su tham lam, doc ac cua tén dai chu thé hién qua nhirng hanh dong nao? Tén dia cha da bi tring tri
ra sao?

Céc trai nghiém kich vai nén to chirc theo dinh huéng tich hop dé gia ting co hoi trai nghiém cho tre.
Chang han, vai Truyén Nhé cu cai, kich ban trai nghiém thyc hién nhu sau:

Budi 1: Chuin bi dé dung, dao cu (Thuc hién trong hoat dong tao hinh)

Muc tidu: Budc dau tiép xtc, 1am quen voi vat lidu, dd ding tao ra kich vai. Tang sy tuong tac, gin bo
gitra cO va tré.

Ngi dung: Chuan bj d6 dung, dung cu dé tao ra cac nhan vat: vé, td mau, cat, déan. ..

Do dung Gidy P, bt da mau, kéo, tranh mau

Hoar dong: GV veé vién, td mau mau dé tré ‘quan sat. GV huong dan tré chon mau, cho tré t6 mau theo
hinh mau. GV dit cau hoi v& nhan vat va mau sic voi mau cau hoi “Ai?”, “Mau gi?”.

304



Nguyén Thi Ha Uyén & Nguyén Thanh Tam Journal of Science and Education, Volume 65, Issue 3(A) (2025) 300-307

Budi 2: Lam quen nhan vat trong cau chuyén Nhé ci cai (Thuc hién trong gio Sinh hoat chiéu)

Muc tiéu: Lam quen, tiép xuc véi bai hat, cac cay cu cdi va nhan vat 6ng ldo. Tao hing thd, su to mo,
kich thich su tap trung, cha y, lang nghe, theo d6i cau chuyén.

Ngi dung: Gidi thi¢u khu vuon voi cay ci cai khong 16 va ong o xuét hién. Bat chude hanh dong tay cua
GV: tay nam, tay xoe, hai tay luan phién nam ma va lan lugt dung 2 ngon tay céi.

Po dung: Hinh vuon cay nhiéu loai rau cu, 6ng 140, bang vai.

Hoat dong (HD):

_HD 1: Hoat dong vai ban tay (Tro choi tay xoe, tay ndm) két hop vei loi hat va cau chuyén. GV huong
dan tre ting thao tac tay nam tay boc. GV ket hop viéc dong, mé lién tuc cua 2 ban tay dé tao thanh hinh la
cy cai xo0e ra, khép lai, troi 1én va huéng dan tré.

HD 2: Gi6i thigu tén cau chuyeén, cac nhan vat va do dung hoc ligu. GV gici thigu tén cau chuyén két hop
véi hoat dong tay. Tré dém cay cai theo ¢d khi xuat hién. Cho tré nhin, s& cham, cam cac cay rau ca dan vao
bang.

GV gi¢i thieu nhan vat dng 180. Véi ndi dung nay, GV két hop ké chuyén, thao tac nhan vat trén bang vai
va hat theo giai di¢u bai hat Nang sém. GV lam thao tac 6ng 130 gat dau dwa mat nhin. GV néi: “O, gi day?”
roi tra loi: “Cu cai day ma!”. Treé Ién thyc hanh thao tac véi cu cai va 6ng l&o trén bang vai.

HD 3: Cho tré s cham vao nhan vat, hoi dap “Ai day?”, hat lai doan nho cu cai “Nho cai 1én, nho cai Ién,
1] gha cha, ui cha cha nho mai, nh6 mai ma khong dugc”. Sau d6 tam biét nhan vat, cat don do va ket thic
buoi hoc.

Budi 3 dén budi 6: Tiép tuc 1am quen véi cac nhan vat khac, hat va dién cac thao tac kich (Thuc
hién trong hoat dong goc)

Muc tiéu: On lai cac nhan vat bubi trude, 1am quen, tiép xtic voi chat ligu, bai hét va cdc nhan vat. Tao
hang thu, su td mo, kICh thich su tap trung, chu y, ling nghe, theo ddi cau chuyén. Bit chuéc hanh
dong tay cua GV: tay nim, tay xoe, hai tay luan phién nim mo, kéo. Hat va din theo cac thao tac kich.

Ngi dung: Gidi thiéu cac nhan vét khac trong truyén Nha cui cdi.

H6 dung: hinh vudn cdy rau cu, c&c nhan vat dng, ba, bé géi, ch, meo, chudt... bang vai.

Hoat dong:

HD 1: Gisi thiéu tén cau chuyén, cac nhan vat va chét liéu.

HPD 2: Choi trd choi v6i ban tay dé luyén cach dong mé cac ngon tay thuan tién khi thao tac.

HD 3: Céc nhan vat xuat hién theo trinh ty cau chuyén.

Budi 7: Ké toan b cau chuyén (Thuc hién trong hoat dong 1am quen tac pham vin hoc)

Muc dich: Ké lai toan bo cau chuyén, ting kha ning hung thi va sy tap trung cho tre, tre ﬂdé dang thuc
hién cac thao tac véi ban tay va véi cac nhan vat ma khong can ho tro. Tre chu dong hat “Nho cai 1én, nho
cai 1én, Ui cha cha, Ui cha cha nho mdi, nho mai ma khdng dugc” trude khi cac nhan vat xuat hién. Tre the
hién dugc mét so ki nang co ban nhu: Xin chao, tam biét.

Ngi dung: Ké toan bo cau chuyén véi sy xuit hién cia day du cac nhan vat.

Do dung, dung cu: Hinh vuon cy rau cii, cac nhan vat 6ng, ba, bé gai, ch, méo, chudt va bang vai.

Hoat dong:

HD 1: GV ké chuyén cho tré nghe két hop kich vai (2 1an)

HPD 2: Pam thoai vé tac pham

HD 3: Cho tré thuc hanh ké chuyén két hop kich vai. Trong qué trinh d6, GV s& ¢6 nhitng kich thich két
hop véi biéu cam, loi thoai, deé tré chu dong thé hién nhu cau, tré tham gia ké lai chuyén cung GV. Sau do tré
thuc hién cac thao tac va bat chuéce theo loi bai hat.

HD 4: Cung cd, két thic hoat dong.

D ¢6 thé phat huy vai tro cuia viéc van dung nghé thuat kich vai Nhat Ban vao t6 chirc cac hoat dong gido
duc cho tré mam non 5 - 6 tuoi, can quan tdm cac van d¢ sau:

- Piéu chinh 16i thoai, ngon ngir trong tac pham sao cho phi hop véi mirc do phat trién ngodn ngir cua tre
va tang co hdi tuong tac cho cac em. Chang han, trong cau chuyén Nang tién oc, GV c6 thé diéu chinh hanh
dong cua ba ldo, tir da cjf) bui chudi théqh dap t;ui chuodi hoac x6 bui chudi. GV ¢6 thé bo sung cac cau thoai
dé’tu(mg tac vai tré, chang han hoi tré ve sy xuat hi€n ctia nang tién, phong doan xem nhan vét xuat hi¢n nhu
thé nao...
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- Cac thao tac trong kich vai can 15 rang, don gian, tranh cac chi tiét qua rudm ra, phic tap. GV can thuc
hién miu va hudéng dan chim rdi, chi tiét cac thao tac. Tham chi GV dimg lai, chd doi dé khuyén khich kha
ning cho doi, luan phién va bit chude & tré. Cach dién xut c6 nhitg quing dimg lai, hoi cau hoi ngin va
cho doi tré tra 101, chd doi thao tac clia tré s& giup cung c¢b kha nang cho doi, luan phién. GV ¢ thé két hop
thém ca am thanh, biéu cam guwong mat khi gidi thiu cac thao tic (Nguyén va cong sy, 2022). Chang han,
vdi cau chuyen Nhé cii cdi, tré c6 thé bat chudce cac hanh dong voi doi ban tay, tir do rén luyen cac co van
dong cua ngon tay. Thong qua viéc duge cam cac nhan vat, gan cac nhan vat 1én bang s& gilp tre tang thém
thich thi trong qua trinh nghe ké chuyén, biét cach tuong tac véi cac nhan vat va voi ngudi ké chuyén.

- Trong hoat dong dién kich vai, GV ¢6 thé bd sung hoat dong choi va hat véi cac ngon tay. “O cac hoat
dong choi va hat, GV ¢6 thé cling tré hat nhiéu 1an hodc thay doi nhip diéu nhanh chdm cua bai hat, nhip diéu
clia timg 101 hat nham tang cuong hing tha, sy tap trung chi y cua tre. O hoat dong choi voi ngon tay va cac
dong tic mo ngén tay, GV khdng can yéu cau tré phai m¢ duge rong, khong yéu cau ngoén tay phai thang, chi
can cac em co sy tap trung chu y, vao ngon tay va diéu khién van dong 1a dugc... Khi hudng din ké chuyén
trén 16p, GV can hat rd rang va lap di ldp lai nhidu 1an dé ting kha ning ghi nhé cua cac tré. Pong thoi, sau
khi két thiic budi ké chuyén, GV c6 thé moi ca nhan mdi tré 1én thuc hanh cing véi cac nhan vat va thuc
hién cac 16i thoai c6 trong cdu chuyén theo nhip diéu bai hat. Cudi budi hoc véi hoat dong kich vai day soi
dong, dé tré tran tinh lai, GV c¢6 thé két hop véi hoat dong thu gidn nhe nhang nhu nhim mat léng nghe, nghe
nhac nhe, hit vao thé ra...” (Nguyén va cong sy, 2022).

3. KET LUAN

Ngh¢ thuat kich vai Nhat Ban, vdi sy hoa quyén giita sdng tao nghé thuat va tinh giao duc, da chung minh
tiém nang to 16n trong viéc hd tro phat trién toan dién cho tré mam non. Nghien cuiu cho théy, kich vai khong
chi 12 cong cu ké chuyén sinh dong ma con 1a phuong phap gido duc giau tinh tuong tac, giup tré phat trién
ky nang ngdn ngir, tu duy sang tao, kha nang giai quyét van dé va tang cuong hiéu biét vé vin hoa. Tuy
nhién, dé tmg dung hiéu qua nghé thuat kich vai Nhat Ban vao thuc tién GDMN tai Viét Nam con can co su
phéi hop chat ché gitra cac co s6 dao tao gido vién, cac nha nghién ctru gido duc v6i nha truong mAm non.
Viéce thlet ké cac chuong trinh dao tao gido vién vé phuong phép str dung kich vai, cung cap tai liéu huéng
dan chi tiét va xay dung kho hoc liéu pht hop véi béi canh vian hoa Viét Nam 1a vo cling can thiét.

Bai bao ciing ddng thoi dit ra van dé nghién ctru lién nganh giita gido duc, nghé thuit va tdm 1y hoc tré
mam non. Xu hudng nghién ctru ndy c6 thé tp trung vao viéc khai thac tiém nang cua kich vai trong cac linh
vic khac nhu hd trg tré ¢ nhu cau dic biét, phat trién gido duc da vin hoa, xay dung cac chuong trinh gidng
day dua trén phuong phép ké chuyén sang tao... N gh¢ thudt kich vai Nhat Ban khong chi 1a mét cong cu, mét
phuong tién gido duc trong 16p hoc ma con cd thé trg thanh cau ndi giira truyén thong va hién dai, giita nén
vin hoa Nhat Ban v6i cac nén van hoa khac, giira gido vién vai tré. Day chinh 1a nén tang dé xay dung mot
moi truong gido duc sang tao, than thién va nhén van, gop phan chuin bi cho thé hé tré kha ning hoi nhap va
phat trién trong thé gi¢i khong ngimg doi thay.

TAI LIEU THAM KHAO

Fujita, Y. (2020). Day hoc bang hinh thirc kich vai sdn khau hoa. Trong Ki yéu Hpi thao khoa hoc quoc té: Gido duc
som trong thoi dai cong nghé: Nhitng co hgi va thach thirc. Nha xuat ban Pai hoc Quoc gia Ha Noi.

Hirayama, T. (2019). The impact of puppetry arts on early childhood development: A case study of Japanese Bunraku
in preschool settings. Journal of Early Childhood Education Studies, 12(3), 245-260.

Kaneshiro, K., & Koshikawa, K. (2020). Nhan thirc va thuc tién thyc hanh sir dung tai san vin hoa thiéu nhi cua sinh
vién truong dao tao gido vién mam non: Nghién clru so sanh sach tranh Ehon, panel theatre va mua r6i. Ban tin
Khoa hoc Nhi dong, Pai hoc Seitoku, Trung tdm Nghién ciru Tré em. (Nguyén ban tiéng Nhat)

Kouda, R., Matsuya, M., & Fujita, Y. (2009). Cam nang sir dung panel theatre hitu ich trong thuc hanh. Nha xuat ban
Hobunshorin. (Nguyén ban tieng Nhat)

Lawrence, R. (2021). Theatrical traditions in Japanese culture: Bunraku, Kabuki, and beyond. Tokyo University Press.

Nguy@n, A. T. (1998). Gido duc hoc mam non. Nha xuit ban Gido dyc.

Nguyén, T. C. H., Bui, N. L., Pham, H. C., Nguyén, T. N. A,, & D3, T. H. (2022). Phat trién k§ nang hdi thoai cho tré
roi loan pho tu ki 56 tudi thong qua hoat dong ké chuyén bang kich vai. Tap chi Gido duc, (22), 28-34.

Sakamoto, H. (2020). Integrating traditional Japanese arts into global early education: The role of Bunraku puppetry.
International Journal of Arts Education, 15(4), 305-320.

Ueda, M. (2020). Cultural storytelling through puppetry: A Japanese perspective. Journal of Cultural Heritage, 22(1),
78-89.

306



Nguyén Thi Ha Uyén & Nguyén Thanh Tam

Journal of Science and Education, Volume 65, Issue 3(A) (2025) 300-307

The application of panel theatre in organizing educational activities for

preschool children

Nguyen Thi Ha Uyen?, Nguyen Thanh Tam?

1Graduate Student, University of Education, Hue University

2University of Education, Hue University

ARTICLE INFO

ABSTRACT

Article history:

Received 12 October 2024

Received in revised form 26 November 2024
Accepted 29 November 2024

Published 20 December 2025

Keywords:

Panel theatre
Preschool children
Educational activities
Art

Experience

Corresponding author:
Nguyen Thi Ha Uyen
E-mail address:
uyenvu2421@gmail.com

This article explores the application of panel theatre in
preschool education. The author analyzes the origins,
characteristics, and benefits of fabric puppet theater for
children's development. Based on these analyses, the study
proposes measures for integrating fabric puppet theater into
the organization of educational activities for preschool
children, such as planning the use of panel theatre, developing
scripts, designing teaching aids for panel theatre, and
organizing for children to experience with the art form. These
measures not only stimulate children's interest but also
enhance educational effectiveness, while simultaneously
fostering opportunities for cultural exchange in the preschool
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