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Thye trang hoat dong giao duc ky nang tw bao v€ cho hoc sinh & cac truong
tieu hoc huyén Thanh Tri, thanh pho Ha Noi

Trwong Thiay Ngan

Trwong Tiéu hoc Tir Hiép, huyén Thanh Tri, thanh phé Ha Noi

THONG TIN BAI BAO TOM TAT
Qua trinh xzz ly: Giéo duc ky nang tu bao vé (KNTBV) khong chi 1a nén tang dé dam
Ngay nhdn bai: 22/8/2024 bao an toan ca nhan ma con gop phan quan trong trong viéc xay
Ngay nhdn ban chinh sia: 18/11/2024 dung nhan cach, y thirc trach nhiém va sy doc 1ap cho tré. Bac biét,
Ngay nhan dang: 23/11/2024 Vi hoc sinh (HS) tiéu hoc, cac em con non nét vé nhan thac va ky
Ngay xuat ban: 20/12/2025 ning sng, vic gido duc KNTBV tré thanh mot nhiém vu cép béach.
Nghién ctu ndy nhim danh gia thuc trang hoat dong gido duc
Tir khoa: KNTBV cho hoc sinh (HS) & cac truong tiéu hoc huyén Thanh Tri,
Tur béo vé Thanh phé Ha Noi. Mau nghién ciu bao gom 170 cén bo quan ly
Ky ning (CBQL) va gi4o vién (GV) tai 12 truong tiéu hoc trén dia ban huyén
Hoc sinh tiéu hoc Thanh Tri, thanh phé Ha Noi. Dir liéu duoc thu thap théng qua

phwong phéap diéu tra bang bang hoi va dugc xir Iy diém trung binh
(PTB) va d¢ léch chuan (PLC), tinh phan trim bang phan mém
SPSS 20. Két qua nghién ctu cho thay (1) viéc thuc hién muc tiéu,
nodi dung, phuong phap, hinh thic to chirc va kiém tra danh gia két
qua hoat dong gido duc KNTBV Ia thinh thoang va két qua dat mic
trung binh; (2) cac luc lugng tham gia vao hoat ddng gido duc
KNTBV cho HS ¢ mirc thudng xuyén va cac diéu kién hd tro hoat
dong gido duc KNTBV cho HS ¢ murc it dap ung. Nhitng phat hién
cuia bai bao nay 1a co s& dé dé xuat cac bién phap nang cao hiéu qua
hoat déng giao duc KNTBV cho HS tai dia ban nghién cu.

1. PAT VAN PE

Trong bdi canh xd hoi ngiy cang phat trién, viéc dam bao an toan va xiy dung ky ning tu bao vé
(KNTBV) cho hoc sinh (HS), dac biét 1a & bac tiéu hoc, da tr& thanh mot nhiém vu quan trong trong giao
duc. HStiéu hoc véi dic diém tam sinh 1y con non nét, dé bi anh hudng boi cac yéu td tiéu cuc tir moi truong
xung quanh nhu bao luc, xdm hai hodc cac tai nan khong mong muén. Diéu nay dit ra yéu cau cip thiét cho
nha truong va cac co quan quan ly gido duc trong viéc nang cao nang lyc tu bao vé cho cac em, gitip cac em
g pho véi nhitng tinh hudng nguy hiém va bao vé ban than hiéu qua.

Tai Viét Nam, da c6 nhiéu chinh sach va chuong trinh gido duc hudng dén phat trién KNTBV cho HStiéu
hoc, Diéu 29 cua Luét Gido duc (Québc hdi, 2019) quy dinh giao duc tiéu hoc nham hinh thanh co s¢ ban dau
cho su phat trién vé dao durc, tri tug, thé cht, tham my, ning luc ciia hoc sinh. Gido duc KNTBV lién quan
chit ché dén myc tiéu nay vi gitip HSphat trién dao dirc, nang lyc va thé chat. KNTBV glup HS xay dung y
thire tu chu, tw bao v€ ban than, tr d6 hinh thanh pham chét dao duc va ning luc giai quyét tinh hudng nguy
hiém. Ngoal ra, n6 ciing hd trg sy phat trlen thé chat, giip HS ty tin va an toan khi dbi dién véi cac nguy co.
Viéc giao duc KNTBV tr tiéu hoc s& 1a nén tang viing chic dé HS tlep tuc hoc 1én trung hoc co sé. Luat bao
vé tré em (Qudc hoi, 2016) ciing nhan manh vé viéc bao vé tré khoi xam hai tinh duc (Diéu 25), boc 16t strc
lao dong (Piéu 26), bao luc, bo roi, bé mac (Diéu 27), mua ban, bat coc, chiém doat (Diéu 28) va chit ma
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thy (Didu 29). bay la nén tang phap 1y dé tich hop gido duc KNTBV, nhu ky nang nhan dién nguy co, tranh
xa tinh huéng nguy hiém va tim kiém sy tro giup khi cén.

Trén thuc té, viéc giao duc KNTBV cho HS tiéu hoc van chua duge thuc hién mot cach déng bd va hiéu
qua. Mot s6 nghién ctru di chi ra rang gido duc KNTBV tai cac truong hoc chil yéu mang tinh hinh thic,
thiéu tinh thyc tién va chua dap ung day du nhu cau thuc té ciia HS (Nguyén Lé Giang Thy, 2019; HJ,
2024).

Huyén Thanh Tri, mdt khu vyc ngoai thanh cia thanh phé) Ha Noi, véi sy phat trién nhanh chong vé kinh
té va xa hoi, dang ddi mat véi nhitng thach thuc tuong tu. Cac trudng tiéu hoc trén dia ban di co nhitng nd
lyc trong viée t6 chae hoat dong giao duc KNTBV cho hoc sinh, tuy nhién, thuc trang cu thé vé hiéu qua cua
cac hoat dong nay van chua duoc nghién ctru ddy du. Xuét phat tir nhimg 1y do trén, nghién ctru nay dugc
thyc hién nham danh gia thyc trang hoat dong gido duc KNTBV cho HS ¢ céc truong tiéu hoc tai huyén
Thanh Tri, thanh ph6 Ha Noi. Qua d6, bai bao mong mudn gép phan lam sang to nhimg kho khan, han ché
trong viéc trién khai cac hoat dong giao duc KNTBV cho hoc sinh, & co sé dé xuit nhimg bién phéap phu
hop, thiét thuc nhdm nang cao hiéu qua ctia cong tac ndy trong thoi gian toi.

2. KET QUA NGHIEN CUU
2.1. Két qua nghién ciru Iy ludn

Ky ning tu bao vé (KNTBV) duoc dinh nghia 1a kha ning phan ing mot cach an toan khi d6i mat véi
nguy co bi tiép can boi ké bit coc hodc lam dung tré em (Poche va cdng sy, 1981). Day la mét tap hop cac
nang lyc va hanh vi gitp c4 nhan nhan dién, phong tranh va Gmg pho hiéu qua vdi nhitng tinh hudng nguy
hiém trong cudc séng. bic biét, KNTBV doéng vai trd quan trong trong viéc bao v¢ tré em va thanh thiéu
nién trudc cac nguy co tir moi trudng xung quanh, chéng han nhu bao luc, xAm hai, tai nan hodc cac mdi de
doa xa hoi khac. Viée gido duc KNTBV khong chi dung lai ¢ kha nang nhén dién mdi nguy hiém ma con
hudng t61 viéc ap dung cac bién phap phu hop dé bao v¢ strc khoe thé chat va tinh than. Pay 1a mot phan
khong thé thiéu trong sy phat trién toan dién ciia mdi ca nhan, gop phan xay dung su tu tin, kha nang ung
pho linh hoat va ¥ thirc trich nhiém ddi véi ban than ciing nhur cong dong.Gido duc KNTBV 1a mot qua trinh
tac dong su pham c6 ké hoach, c6 muyc dich nham hinh thanh nang lyc hanh dong tich cuc, c6 lién quan t6i
kién thirc va thai do, gitip c4 nhan co y thire vé ban than, vé giao tlep, quan h¢ xa hoi, thyc hién cong viée, tu
bao v¢ va ung pho hi€u qua voi cac yéu cau thach thirc cia cude séng hang ngay (Nguyen Poan Thé, 2020).
Gido dyc KNTBV cho HS tiéu hoc hudng t&i nhiéu myc tiéu quan trong. Truge hét, viéc nay gitp HS hiéu
biét rd vé cach thirc tu bao vé ban than trude nhimg nguy co va tinh hudng nguy hiém trong cudc song. Ddng
thoi, thong qua qua trinh gido duc, HS dugc rén luyén cac hanh dong, hanh vi an toan va hinh thanh théi
quen bao vé ban than trong gia dinh, nha truong va cong ddng. Mot muc tiéu khac khong kém phan quan
trong la xay dung su chu dong trong viéc phong ngira cac nguy co, giap HS ¢o thé tu bao vé minh mot cach
tich cuc va hiéu qua. Noi dung gido duc KNTBV bao gom nhiéu cha dé thlet thuc nham giap HS tng pho
v6i cac tinh hudng khac nhau trong cudc song Cac chu dé ndy co thé bao gdm k¥ ning dam bao an toan khi
tu choi, ky ndng phong tranh cac tinh hudng khan cp va biét cach goi ngudi tro gitip, ki nang bao vé ban
than khoi xdm hai than thé va quiy rdi tinh duc, cling nhu k¥ niang dam bao an toan trong dn udng va tham
gia giao thong. Ngoai ra, HS con dugc hoc cach xtr Iy khi bi lac hodc lam quen v6i cac ky nang thich nghi
trong moi trudong xa hoi. bé trlen khai hiéu qua, phuong phap t6 chuc gido duc KNTBV cén da dang va phu
hop voi déc diém Itra tudi HS tiéu hoc. Mot s6 phuong phap phd bién bao gom phuong phép giai quyét tinh
huong, phuong phap dung 10i dé hudng dan, phuong phap thuc hanh dé cung c¢6 k¥ ning, phuong phap dong
vai dé mo phong cac tinh hudng thuc té, va phuong phap néu guong nham tao dong lyc hoc tép. Hinh thirc to
chue cac hoat dong giao duc KNTBV ciing rat linh hoat, giup HS d& dang tiép can va thuc hanh. Céc hoat
dong nay co thé dugc to chire thong qua cac budi ngoai khoa, tham quan hogc da ngoai, tir do tao co hoi HS
ap dung kién thirc vao thuc t&. Bén canh d6, HS c6 thé tham gia vao cac hoat dong xa hoi hodc sinh hoat tai
cac cau lac bg trong va ngoai truong, noi ho c6 thé thyc hanh va phat trién thém k¥ ning. Quy trinh klem tra
va danh gia hiéu qua gido duc KNTBV can dugc thuc hién mot cach bai ban va khoa hoc. Pau tién, can xay
dung b tiéu chi danh gia phu hop v6i muc tiéu gido duc. Sau do, cac cong cu danh gia can duoc thiét ké va
trién khai dé thu thap dir liéu. Két qua thu dugc s€ dugc phan tich, bao cao va sur dung dé dé xuét cac bién
phap cai thién. Qué trinh theo ddi va dénh gia lién tuc ciing 1a mot yéu td quan trong dé dam bao chat luong
va hiéu qua ctia chuong trinh gido duc. Hoat dong giao duc KNTBV can su tham gia ctia nhiéu luc luong
trong va ngoai nha trudong. Gido vién chu nhiém, gido vién téng phu trach va ban gidm hi¢u dong vai tro
chinh trong viéc t chirc va giam sat cac hoat dong. Pong thoi, su ph01 hop tir phu huynh va cong ddng ciing
gop phin quan trong trong viéc nang cao hiéu qua gido duc. Dé hd trg cac hoat dong nay, can dam bao cac
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diéu kién nhu nang lyc clia doi ngii gido vién va can bd quéan 1y, co s& vét chat phi hop, ngudn tai chinh du
va su phoi hop chat ché gitra cac bén lién quan.
2.2. Két qud nghién ciru thuc trang

Nghién ctru duge thyc hién voi mau khao sat gdm 170 ngudi, trong d6 c6 29 CBQL va 141 GV tir 12
truong tiéu hoc trén dia ban huyén Thanh Tri, thanh phé Ha Noi (Trudng Tiéu hoc Pai Ang; Truong Tiéu
hoc Bong MyJ; Truong Tiéu hoc Duyén Ha; Truong Tiéu hoc Hitu Hoa; Truong Tiéu hoc Khuyet Tat;
Trudng Tiéu hoc Lién Ninh; Truong Tiéu hoc Ngoc Hbi; Truong Tiéu hoc Ngii Hiép; Trudng Tiéu hoc Tam
Hiép; Truong Tiéu hoc Tan Tridu; Truong Tiéu hoc Tir Hiép; Trudng Tiéu hoc Yén My).

Dé khao sat thyuc trang nai trén, ching t6i s dung phuong phap diéu tra bang bang hoi. Phiéu diéu tra
duoc thiét ké gdm 2 phan: phan théng tin c& nhan va phan noi dung. Phan noi dung bao gom nhitng cau hoi
dé tim hiéu thuc trang hoat dong giao duc KNTBYV cho HS tai cac truong tiéu hoc huyén Thanh Tri, thanh
phd Ha Noi. Cac cau hoi duoc thiét ké trén thang Likert 5 bac tir 1 (khong bao gio/ Kém/ Khong tham gia/
Khéng dap tng) dén 5 (Rat thuong xuyén/ TSt/ rat thuong xuyén tham gia/ Rat dap ang). Dir liéu sau khi
dugc thu thap va lam sach s& nhap vao phan mém SPSS 20 dé xir ly théng ké. Cac phép thong ké dugc sir
dung bao gom tinh sb lugng va ty 18, tinh BPTB va BPLC. Gia tri khoang cach = (Maximum - Minimum)/n =
(5 - 1)/5 = 0.80, theo d0, thang do khoang theo gia tri diém trung binh dugc quy udc nhu sau: Rat thuong
xuyén/ Tét/ Rat thuong xuyén tham gia/ Rat dap ung (4,21 < M < 5,0); Thuong xuyén/ Khé&/ Thuong xuyén
tham gia/ Pap ing (3,41< M < 4,20); Thinh thoang/ Trung binh/ Thinh thoang tham gia/ Twong ddi dap ung
(2,61< M < 3,40); Hiém khi/ Yéu/ it tham gia/ it dap tng (1,81 < M < 2,60); Khong bao gio/ Kém/ Khong
tham gia/ Khong dap tng (1,0 < M < 1,80).

2.2.1. Thyc trang thyc hién muc tiéu giao duc ky nang tw bdao vé cho hoc sinh cac truong tiéu hoc huyén
Thanh Tri, thanh phé Ha Ni

Bang 1 cho biét, CBQL va GV danh gia mirc do thuc hién va két qua thuc hién cac muc tiéu gido duc KNTBV
cho HS tiéu hoc huyén Thanh Tri, thanh phd Ha Noi. Trong d6, mirc do thuc hién dat muc thinh thoang (véi BTB
dao dong tir 2,49 dén 2,70) va mirc do hiéu qua ciing dat muc trung binh (véi DTB dao dong tir 2,57 dén 2,89).

Bang 1. Thyc trang muc tiéu giao duc k¥ ndng tu bao vé cho hoc sinh céc truong tiéu hoc huyén Thanh Tri,
thanh pho Ha Noi

Mirc do Mure do
STT Muc tiéu thuc hién hiéu qua

PTB PLC DTB DLC

Cung cap cho HS hiéu bict vé cch thic tu bio vé ban than trudc
1 nhiing nguy co, su nguy hiém ciing nhu cdc cach phong chong nguy 2,70 0,19 283 0,66
hiém tir cugc song xung quanh.

Ren luyén cho HS céac hanh dong, hanh vi, théi quan tu bao v¢ an toan
2 cho ban than trudc cdc nguy co ciing nhu cdc nguy hiém trong gia 2,90 096 2,57 0,66
dinh, nha truong, cong dong.

Gi4o duc HS chu dong phong ngira cac nguy co mét an toan dé tu bao vé

ban than mét céch tich cuc, cha dong. 249 064 289 023

Muc tiéu “Cung cap cho HS hiéu biét vé cach thuc tw bao vé ban than” co mirc do thuc hién thinh thoang voi
DTB 12 2,70 va BLC 1a 0,19. Mirc d6 hiéu qua cling & mirc trung binh véi BTB = 2,83 va BDLC = 0,66. Két qua
nay cho thay Muc tiéu nay khong duoc thuc hién thuong xuyén nhung van mang lai hiéu qua nhat dinh. Tuy vay,
can ¢6 nhitng nd lyc dé ting cuong tan suét thuc hién nham cai thién hiéu qua hon nira.

Muc tiéu “Reén luyén hanh dong, hanh vi, théi quen ty bao v&” ¢6 muic d6 thuc hién thinh thoang (véi
DTB 14 2,90 va PLC 12 0,96) va muc d6 hiéu qua trung binh (BTB = 2,57 va PLC = 0,66). Két qua nay cho
thay c6 su chénh léch gitra DPTB vé mirc d6 thyuc hién va hiéu qua thuc hién & muc tiéu nay. Do d6 bén canh
viéc tang cudng thuc hién muc tiéu nay thi can ¢ bién phap dé nang cao hiéu qua thuc hién muc tiéu.

Muc tiéu “Gido duc HS chu dong phong ngira nguy co mét an toan” c6 mirc do thuc hién thinh thoang
(PTB 1a 2,49 va BPLC 1a 0,64) va hiéu qua thyc hién trung binh (PTB 1a 2,89 va PLC 1a 0,23). Pay 1a noi
dung c6 mirc do thyc hién thdp nhat nhung hiéu qua thuc hién lai cao nhat trong s6 3 muc tiéu duoc ching
t6i dua ra. Diéu ndy cho thiy rang du tan suat thyc hién khdng nhiéu, khi trién khai van dat dugc két qua tich
cuc. Viéc duy tri va tang cudng trién khai thuong xuyén hon s& gidip cai thién hon nita hiéu qua cua myc tiéu
nay.
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2.2.2. Thuc trang thuc hién néi dung gido duc KNTBV cho HS cdc truong tiéu hoc huyén Thanh Tri, thanh
phé Ha Ngi

Bang 2 cho biét thuc trang vé mirc do thuc hién cac noi dung gido duc KNTBYV cho HS céc trudng tiéu
hoc huyén Thanh Tri, thanh phd Ha Noi & muc thinh thoang (BTB tir 2,57 dén 3,02) va hiéu qua thyc hién ¢
muc trung binh (BTB 2,45 dén 2,65). Trong do:

Noi dung “Gido duc k¥ ning an toan khi ty choi” c6 mirc do thyc hién thinh thoang, dwoc danh gia cao nhat
(PTB = 3,02, BLC = 0,15), tuy nhién hiéu qua thyc hién & mirc trung binh, dugc danh gia thip nhat (BTB =
2,45, PLC = 0.22). biéu nay cho thay rang, di hoat dong nay duoc chl trong va thuong xuyén duoc thyc hién,
nhung phuong phap trién khai hozc noi dung giao duc c6 thé chua phu hop hoidc chua di hdp dan dé dat duoc
hiéu qua cao. Do do, can xem xét cai tién cach thire thuc hién dé nang cao chit lugng va tac dong tich cuc dén
hoc sinh.

Noi dung “Giéo duc ky ning tham gia giao thong” c6 murc do trién khai thap nhit (murc thinh thoang voi
DTB = 2,57, PLC = 0,17), va mc d¢ hiéu qua trung binh (BTB = 2,53, PLC = 0,20). biéu ny cho thay
rang giao dyc ky ndng nay chua dugc chu trong hodc uu tién cao trong chuong trinh giang day, dan dén tan
sut thyc hién thip. Mac du hiéu qua dat mac trung binh, viéc trién khai khong thuong Xuyén co thé han ché
kha ndng cai thién nhan thuc va ky nang tham gia giao thong an toan cua hoc sinh. Dé nang cao hiéu qua,
can tang cuong tan suat va dau tu nhiéu hon vao cac phuong phéap gido duc pht hop

Bang 2. Thuc trang noi dung giao duc KNTBV cho HS céc truong tiéu hoc
huyén Thanh Tri, Thanh pho Ha Noi

Mirc do Mirc do

STT Noi dung thuc hién hiéu qua
PTB DLC DTB BDLC
1 Giao duc k¥ nang an toan khi tu choi; 3,02 014 245 0,22
9 Gié(‘).dg(? kS/jléng phong tranh mot sé trudng hop khan cip va goi 285 065 260 023

nguoi giup do;

3 Gi4o duc k¥ ning tranh bj xam hai than thé, quay rdi tinh duc; 291 069 259 0,16
4 Giao duc ky nang dn udng an toan; 2,70 019 257 0,12
5  Gido dyc ky nang ung xir khi bi lac; 259 020 250 0,111
6  Gido dyc k§ nang tham gia giao thong; 257 017 253 0,20
7 Giao dyc k¥ nang thich ung trong moi truong xa hoi. 267 0,21 265 0,23

Cac ndi dung khéac cling dugc thuc hién ¢ muc thinh thoang va hiéu qua dat dugc trung binh bao gom:
Giao duc k¥ ndng phong tranh mot s6 truong hop khan cap va goi ngudi gitip d&; Giao duc ky nang tranh bi
xam hai than thé, qudy réi tinh duc; Gido duc k§ ning n uong an toan; Glao duc k§ nang ung xt khi bi lac;
Gi4o duc k§ ning thich tmg trong méi truong x4 hoi. Biéu ndy phan anh rang céc ky ning quan trong nay
chua dugc uu tién trong chuong trinh giao duc hoac khc”)ng duoc trién khai thuong xuyén. DU hiéu qué dat
mic trung binh, sy khdng nhét quan trong viéc thuc hién c thé han ché kha nang HS nam viing va ap dung
cac ky nang nay. Viéc tang cuong tan suat giang day va str dung cc phuong phap gido duc hiéu qua hon s&
gilip nang cao hiéu qua thyc té, dam bao HS phét trién toan dién hon trong cac k¥ ning song can thiét.

2.2.3. Thuc trang thuc hién cac phwong phdp va hinh thirc 16 chirc hoat dong gido duc ky nang tw bao vé cho
hoc sinh cac truong tiéu hoc huyén Thanh Tri, thanh pho Ha Noi

(@) Vé phwong phap:

S6 ligu bang 3 cho thay mirc do thuc hién cac phuong phép gido duc KNTBV cho HS ticu hoc huyén
Thanh Tri, thanh phd Ha Néi dat muc thinh thoang (PTB tir 2,43 dén 3,11) va hiéu qua thuc hién dat muc
trung binh (DTB tir 2,53 dén 3,11). Trong do:

Phuong phap néu guong c6 cd mirc do thuc hién va hiéu qua thuc hién cao nhat (mic do thyc hién thinh
thoéng v(yi’DTB = 3,11, BLC = 0,61 va hiéu qua thuc hién trung binh v6i PTB = 3,11, BPLC = 0,61). Bi@u
nay cho thay rang mic du phuong phép nay dugc ap dung thinh thoang va c6 tac dong tich cuc, nhung van
chua duoc trién khai lién tuc hodc chua dat hiéu qua t6i da. Phuong phap néu guong, khi dugc thuc hién
dung cach, co the tao ra anh huong tich cuc manh me dén HS thdng qua viéc cung cap nhitng hinh mau hanh
vi va ‘gla tri. Dé nang cao hiéu qua, can xem xét Viéc tanNg C}IO’ng tar] Suit sir dung phuong phap nay va darp
bao rang cac hinh mau néu guong thuc sy phu hop va dé tiép can d6i vai HS. Viéc ap dung lién tuc va nhat
quan s€ giup cai thién ca mirc do thyuc hién va hiéu qua ctia phuong phap nay.

Phuong phap thyc hanh dugc thuc hién & mac thinh thoang va dugec CBQL va GV danh gia mirc do thuc
hién thap nhat (BTB = 2,43, BLC = 0,62). Tuy nhién hiéu qua thuc hién khdng phai la thap nhat (BTB =
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2,57, PLC = 0,10). Biéu nay cho thiy ring mic du phuong phap thuc hanh khong duoc trién khai thuong
xuyén, khi n6 dugc &p dung, van co tac dong tich cuc. Su khdng nhit quan trong viéc thuc hién c6 thé han
ché kha nang tdi da hoa hiéu qua ciia phuong phap. Dé cai thién tinh hinh, can ting cuong tan suat thyc hanh
va dam bao rang céc hoat dong thuc hanh duogc to chirc mot cach co hé thdng va lién tuc hon. Diéu nay s&
gilp nang cao hiéu qua thyuc hién va tao ra tac dong lau dai hon ddi vai HS.

Céc phuong phap con lai, bao gdm phwong phap giai quyét tinh huéng, phuong phap ding loi va phuong
phdp dong vai cling c6 mirc d6 thuc hién thinh thoang va hi¢u qua thuc hi¢n trung binh. Diéu nay cho thay
rang cac phuong phéap nay, mac du duoc ap dung khong thuong xuyén, nhung khi duoc trién khai, ching c6
thé dat duoc két qua tich cuc & muc trung binh. Déy la cac phuong phap nay co tiém nang, chung can dugc
chd trong hon dé nang cao ca tan suat va chat lugng. Dé cai thién, c6 thé xem xét viéc ting cuong sur dung
cac phuong phap nay trong qua trinh giang day va dam bao rang ching duoc &p dung mot cach hiéu qua hon.
bic biét, can danh gia lai cach thuc trién khai va tim cach lam cho cac phuong phap nay trd nén hap dan va
phu hop hon véi nhu cau hoc sinh.

Béing 3. Thyc trang vé phuong phap gido duc KNTBV cho HS cac truong ticu hoc
huyén Thanh Tri, Thanh pho Ha Noi

Mirc do Mirc do

STT Phwong phap thuc hién hiéu qua
PTB PLC PTB PLC
1 Phuong phap giai quyét tinh hudng 2,89 0,65 2,60 0,18
2 Phuong phéap dung 10i 2,96 0,62 2,53 0,17
3 Phuong phap thuc hanh 2,43 0,62 2,57 0,10
4 Phuong phép dong vai 2,85 0,93 2,84 0,93
5 Phuong phap néu guong 3,11 0,61 3,11 0,61

(b) Vé hinh thuc:

Bang 4 cho biét mac d6 thuc hién cac hinh thic té chire gido duc KNTBV cho HS cac trudng tiéu hoc
huyén Thanh Tri, thanh phd Ha Noi & muc thinh thoang (voi DTB tir 2,47 dén 2,55) va hiéu qua & mac trung
binh (v6i DTB tir 2,53 dén 3,49). Trong do:

Hinh thire “Hinh thirc gido duc KNTBYV cho HS tiéu hoc théng qua céc hoat dong ngoai khda, tham quan,
da ngoai” dugc CBQL va GV danh gia mirc d6 thuc hién thuong xuyén véi BTB = 3,55 nhung hiéu qua thuc
hién trung binh véi DTB = 2,72. Biéu nay cho thiy hiéu qua dat dugc khdng twong xing voi mic do thuc
hién & hinh thirc nay. Mac du duoc thuc hién tich cuc, hiéu qua caa cac hoat dong ngoai khda trong viéc gido
duc KNTBV chua dat ky vong. C6 thé do céc hoat dong nay chwa duoc thiét ké hoic trién khai sao cho that
su gan két va c6 tinh thyc té cao ddi vai HS.

Béing 4. Thyc trang vé hinh thirc to chirc gido duc KNTBV cho HS cac truong ticu hoc
huyén Thanh Tri, Thanh phé Ha Noi

Mirc do Mtrc do
STT Cac hinh thic thuc hién hiéu qua
PTB DPLC DTB BDLC

Hinh thuc gido duc KNTBV cho HS tiéu hoc théng qua cac mén

L hoc chinh khod & treong 349 097 349 098

5 Hmh_thug: gido duc KNTlSV ch_o HS tiéu hoc théng qua céac hoat déng 355 0093 272 017
ngoai khda, tham quan, da ngoai

3 HJnh thuCA_glaO duc KNTBV cho HS tiéu hoc théng qua cac hoat 347 099 300 061
dong xa hoi

4 Hinh thac gido duc KNTBYV cho HS tiéu hoc théng qua sinh hoat 353 062 253 099

céac cau lac b ¢ trong truong va ngoai truong

Hinh thirc gido duc KNTBV cho HS tiéu hoc thong qua sinh hoat cac cau lac bo ¢ trong trudng va ngoai
truong duge CBQL va GV danh gia mic do thuc hién cao thu hai (mtc thuong xuyén véi DTB = 3,53)
nhung hi¢u qua thuc hién thap nhat (mirc trung binh véi DTB = 2,53). Biéu nay cho thdy rang mac du hinh
thire nay duoc trién khai thuong xuyén, viéc thuc hién chua dat duoc hi¢u qua cao nhu mong doi. Su khac
biét gitra mtrc d6 thuc hién cao va hiéu qua thap cé thé chi ra rang cac cau lac bo 6 thé chwa cung cap noi
dung hoic phuong phép gido duc da hiéu qua, hodc c6 thé 1a van dé lién quan dén cach thic t6 chirc va quan
Iy hoat d6ng trong céc cau lac bo. Dé cai thién, can xem xét lai ndi dung va phuong phap gido duc trong céc
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cau lac bd, dam bao ring chung duoc thiét ké phu hop va c6 tinh tuong tac cao. Bong thoi, cAn danh gia va
diéu chinh céc hoat dong dé nang cao chit luong va hiéu qua cua gido duc KNTBYV thdng qua hinh thirc nay.

Hinh thirc gido duc KNTBV cho HS tiéu hoc théng qua cac mén hoc chinh khoé & truong cd mic do thuc
hién cao thtr ba (muc thuong xuyén véi DTB = 3,49) nhung murc d6 hiéu qua lai cao nhat (muc kha véi DTB
= 3,49). Piéu nay cho thay rang viéc tich hop gido duc KNTBV vao cac mon hoc chinh khoa duoc thyc hién
kha thuong xuyén va mang lai hiéu qua cao nhat trong sé cac hinh thirc dugc danh gia. Su két hop nay c6 thé
tao dicu ki¢n thuan loi cho viéc truyén dat chc KNTBV, boi vi HS thuong xuyén tiép xic veéi ni dung trong
moi truong hoc tap chinh thire va c6 co hoi thuc hanh lién tyc. Dé duy tri va nang cao hiéu qua, co thé tlep
tuc cung co va mé rong cach tich hop cac k¥ nang nay vao cac mén hoc chinh khoa, ddng thoi dam bao rang
gio vién duoc dao tao day du dé truyén dat kién thirc mot cach hiéu qua. Viéc tiép tuc nang cao chét luong
giang day va danh gia thuong xuyén s& gilp duy tri va cai thién két qua giao duc KNTBV trong mdi truong
hoc tap chinh khoa.

Hinh thirc gido duc KNTBV cho HS tiéu hoc théng qua cac hoat dong xa hoi dwoc CBQL va GV danh gia
murc d6 thuong xuyén véi BPTB = 3,47 nhung hiéu qua thuc hién dugc danh gia & mac trung binh véi BPTB =
3,09. Piéu nay cho thay rang, du cac hoat dong x& hoi dugc to chirc déu dan, hiéu qua thuc té caa ching trong
viéc gi4o duc KNTBV Vin chua dat duoc mirc cao hon. Su khac biét nay c6 thé chi ra rang cac hoat dong xa hoi,
mic du duoc trién khai thuong xuyén, c6 thé chua du manh mé hogc chua du higu qua trong viéc truyén dat va
cung ¢ KNTBV cho HS.

2.2.4. Thyc trang thyc hién cong tac kiém tra, danh gid két qua hoat dong gido duc ky nang tw bdo vé cho
hoc sinh cac truong tiéu hoc huyén Thanh Tri, thanh ph5 Ha Noi

Bang 5 cho thiy can bo quan 1y va gido vién danh gia mirc do thuc hién cong tac kiém tra danh gia két
qua hoat dong gido duc KNTBV cho HS cac trudng tiéu hoc huyén Thanh Tri, thanh phé Ha Noi c6 muc do
thuc hién thinh thoang (BTB tir 2,73 dén 3,11) va hiéu qua thyc hién trung binh (BTB tir 2,51 dén 2,92).

Khau thu thap dir liéu trong cong tac kiém tra danh gia hoat dong gido duc KNTBV cho HS cac trudng
tiéu hoc dugc CBQL va GV danh gia cao nhat (BTB = 3,11) va hiéu qua thyc hién gan thap nhat (BTB =
2,56). Biéu nay cho thiy ring mic du qué trinh thu thap dit liéu dwoc thyc hién mot cach tich cuc va thuong
xuyén hon cac khau khac, hiéu qua thuc hién cua khau nay khong dat dugc mic mong mudn. Sy khac biét
nay c6 thé chi ra rang qué trinh thu thap dir liéu, mic du duoc trién khai ddy du, ¢d thé chua dugc phan tich
va str dung mot cach hiéu qua dé cai thién cac hoat dong gio duc.

Khau dé xuat bién phép cai thién va khau theo ddi va danh gi4 lién tuc dwgc CBQL va GV danh gia mirc
d6 thuc hién thinh thoang (véi BDTB 3,01 va 3,04) va hiéu qua thuc hién & mac trung binh véi BTB 1a 2,69
va 2,65). Tuong tu, khau “Xay dung bo tiéu chi danh gia” va “Phan tich va danh gia két qua kiém tra danh
gia” dugc CBQL va GV danh gia muc d6 thuc hién thinh thoang (BTB 1a 2,87 va 2,76) va hiéu qua thuc
hién trung binh (BTB 14 2,92 va 2,72). Piéu nay cho thdy, mic du cac khau lién quan dén viéc cai thién,
theo ddi va danh gia, cling nhu xay dung tiéu chi va phan tich két qua kiém tra hoat dong gido duc KNTBV
duoc thuc hién & mac do nhat dinh, hiéu qua thuc hién cua ching van chua dat duoc mirc cao. Diéu nay cé
thé chi ra rang mic du céc hoat dong nay dugc thuc hién dinh ky, ching c6 thé chua du hiéu qua trong viéc
tao ra cai tién thuc su hoic trong viéc cung cip thdng tin cd gi tri cho viéc nang cao chit luong gido duc
KNTBV.

Bang 5. Thuc trang kiém tra, danh gia hoat dong gido duc KNTBV cho HS céc trudng tiéu hoc
huyén Thanh Tri, Thanh phé Ha Noi

Mirc do Mirc do

STT Hoat dong danh gia thuc hién hiéu qua
PTB PLC PTB PLC
1 Xay dung bd tiéu chi danh gia 2,87 0,92 2,92 0,97
2 Thiét ké cong cu danh gia 2,73 0,19 2,72 0,29
3 Thuthap dit liéu 3,11 0,67 2,56 0,67
4 Phan tich va danh gia két qua 2,76 0,22 2,72 0,16
5  Béo céo két qua 2,73 0,22 2,51 0,19
6  Dé xuat bién phap cai thién 3,01 0,62 2,69 0,17
7  Theo ddi va danh gié lién tyc 3,04 0,63 2,65 0,69

Khau “Thiét ké cdng cu dénh gia”, “bao cdo két qua kiém tra, danh gid” duoc CBQL va GV danh gia
mirc d6 thuc hién thap nhat (muc thinh thoang véi DTB = 2,73) va hi¢u qua thyc hién (mic trung binh véi
2,72 va 2,51). biéu nay chi ra rang ca hai khau nay khong duoc trién khai mét cach thudng xuyén va hiéu

320



Truong Thuy Ngan Journal of Science and Education, Volume 65, Issue 3(A) (2025) 315-323

qua thuc hién khong dat dugc muc cao. Su thiéu sét trong viéc thiét ké cong cu danh gia c6 thé dan dén viéc
khéng c6 cac cong cu phu hop dé do ludng chinh xéac hiéu qua cua cac hoat dong gido duc. Bong thoi, viéc
bao cao két qua kiém tra va danh gia c6 thé chua du chi tiét va rd rang, anh huong dén kha ning sir dung
thong tin nay dé cai thién chuong trinh gido duc. Dé cai thién tinh hinh, cin ting cuong su chl trong vao
viéc thiét ké cac cong cu danh gia chat lwong va dam bao rang béo céo két qua duoc thuc hién mot cach day
dua va chinh xac.

2.2.5. Thuc trang cac lyc lwong tham gia hoat dong gido duc ky ndng tw bdo vé cho hoc sinh cdc truong tiéu
hoc huyén Thanh Tri, thanh phé’ Ha Noi

Bang 6 cho thiy GV cha nhiém Ia luc lugng tham gia nhiéu nhat vao hoat dong gido duc KNTBV cho HS tiéu
hoc (mirc d6 thuong xuyén voi DTB = 3,75). Diéu ndy phan anh vai trd quan trong ciia GV cha nhiém trong viéc
trién khai va duy tri cac hoat dong giéo duc KNTBV. Sy tham gia thuong xuyén cua GV chi nhiém cho thy ho
dong vai tro chinh trong viéc truyén dat kién thic va ki nang can thiét cho HS, dong thoi cho thiy su cam két cao
cua ho ddi v6i nhiém vu nay. Tuy nhién, dé nang cao hiéu qua cua cac hoat dong gido duc, can dam bao rang su
tham gia ciia GV chii nhiém dugc hd tro bang cac nguon luc va dao tao phl hgp. Bong thoi, ciing can khuyén
khich va phdi hop chat ché véi cac luc lugng gido duc khac dé dam bao rang cac hoat dong gido duc KNTBV
dugc thuc hién mot cach toan dién va hiéu qua hon.

Bang 6. Thuc trang cac luc luvong tham gia gido duc KNTBV cho HS céc truong tiéu hoc
huyén Thanh Tri, thanh pho Ha Noi

TT Lwe lwong tham gia gido duc KNTBV cho HS tiéu hoc DPTB PLC
1 GV chu nhiém 3,75 0,80
2 GV tong phy trich 3,14 0,23
3 Ban giam hi€u nha truong 2,99 0,64
4 Doi thiéu nién TP HCM 3,24 0,60
5 Cha me¢ HS 2,58 0,17
6 Luc lugng xa hoi khac 2,92 0,97

Doi thiéu nién TP HCM (PTB = 3,24), GV tong phu trach (DTB = 3,14), Ban giam hiéu nha truong
(PTB = 2,99), Luc lugng x4 hoi khac (DTB = 2,92) va cha me HS (DTB = 2,58) ¢6 mirc d6 tham gia thinh
thoang trong gido duc KNTBV cho HS tiéu hoc. Diéu nay cho thiy ring mic du cac nhém nay c6 sy tham
gia vao cac hoat dong gido duc KNTBV, nhung mirc do tham gia ciia ho khong déu dan hodc khong duoc
duy tri lién tuc. Su tham gia thinh thoang c6 thé cho thiy su thiéu dong bo trong viéc trién khai cac hoat
dong gido duc va co thé lam giam hiéu qua tong thé cia chuong trinh. Dé cai thién, can c6 nhitng chinh sach
va chién lugc dé tang cuong sy tham gia thudong xuyén va tich cuc cua tat ca cac bén lién quan. Can thuc day
su phdi hop chat ché giira gido vién, Ban giam hiéu, cac t6 chiic x4 hoi, va cha me HS, dong thoi cung cap
cac hd tro can thiét dé ho co thé tham gia mot cach hiéu qua hon trong viéc gido duc KNTBV cho HS.

2.2.6. Thyc trang cdc diéu kién hé tro hoat dong gido duc ky nang tw bao vé cho hoc sinh cdac truong tiéu
hoc huyén Thanh Tri, thanh pho Ha Noi

Bang 7. Thuc trang cac diéu kién hd tro gido duc KNTBYV cho HS céc truong tiéu hoc
huyén Thanh Tri, thanh pho Ha Noi

TT Piéu kién hd tre to chirc gido duc KNTBV cho HS tiéu hoc PTB PLC
1 Diéu kién vé ning lyc ciia doi ngii CBQL. 3,20 0,99
2 Diéu kién vé ning luc cia GV chii nhiém va GV tong phu trach. 2,80 0,66
3 Diéukién vé co sd vat chat. 2,72 0,66
4 Piéu kién vé tai chinh. 2,80 0,64
5  Dicu kién vé sy phdi hop gia dinh, nha truong va xa hoi. 3,14 0,84

Bang 7 cho biét cac diéu kién hd trg hoat dong gido duc KNTBV cho HS tiéu hoc huyén Thanh Tri, thanh
phd Ha Noi & murc d6 it dap wng véi DTB tir 2,72 dén 3,20. Trong dé:

Diéu kién ning lyc cua doi ngii CBQL va diéu kién vé su phdi hop gia dinh, nha trudong va xa hoi c6
DTB cao hon cac diéu kién khac (thuéc mirc do it dap tng khi DTB lan luot 1a 3,20 va 3,14). Diéu nay
cho thdy ring, trong sb cac yéu té anh huéng dén hoat dong gido duc KNTBV cho HS tiéu hoc, nang luc
cuia d6i ngii CBQL va sy phdi hop chit ché giira gia dinh, nha truong va xa hoi duge danh gid 1a c6 anh
huong tich cuc hon. Tuy nhién, mirc do cao hon so véi céc diéu kién khac van nam trong pham vi muc
dd it dap ung, cho thdy con cé nhiéu khoang tréng va thach thirc trong viéc dép tng cac yéu ciu cua
hoat dong gido duc KNTBV. DPiéu nay nhin manh su can thiét phai nang cao ning luc cua doi ngil
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CBQL va cai thién su phéi hop gitra cac bén lién quan. D& nang cao hiéu qua, cin ting cudng dao tao va
phat trién nang luc cho doi ngii CBQL, ddng thoi thic ddy su hop tac chit ché hon giira gia dinh, nha
truong va cac to chirc x& hoi. Viéc cai thién nhimng diéu kién nay s& gop phan lam cho hoat dong giéo
duc KNTBV tré nén hiéu qua va toan dién hon.

Diéu kién vé ning luc ciia GV chu nhiém va GV tong phuy trach (DTB = 2,80), tai chinh (DTB = 2,80), va
co s6 vat chat (DTB = 2,72) déu c6 bTB thap hon so véi diéu kién nang luc cua CBQL va sy phéi hop gitra
gia dinh, nha truong va xa hoi, nhung van nam ¢ muc d it dép ung. Diéu nay cho thay rang mac du cac yéu
t6 nay anh hudong dén hoat dong gido duc KNTBV cho HS tiéu hoc, chung chua duoc chi trong va cai thién
day du. Nang lyc cua GV, ngudn tai chinh, va co sg vat chat déu dong vai tro quan trong trong viéc trién
khai hi¢u qua cac hoat dong giao duc. Vi vay, can dau tu vao dao tao va phat trién nang luc cho GV, ting
cudng nguon tai chinh, va cai thién co so vat chat dé nang cao chat luong va hiéu qua cua cac hoat dong giao
duc KNTBV.

3. KET LUAN

Viéc gido duc KNTBV khéng chi gitip HS nang cao kha ning phong tranh nguy co ma con gop phan xay
ding mot méi trudng hoc tap an toan, lanh manh cho tré em, tir d6 phat trién toan dién vé thé chat, tinh than
va nhan thirc x4 hoi. Qua nghién ctu thuc trang hoat dong gido duc KNTBV cho HS & cac truong tiéu hoc
huyén Thanh Tri, thanh phd Ha Noi, c6 thé nhan thay rang hoat dong giao duc KNTBV cho HS di dugc chi
trong nhung van con nhiéu han ché, viéc thuc hién muc tiéu, ndi dung, phuong phap, hinh thirc to chic va
kiém tra danh gia két qua hoat dong gido duc KNTBV la thinh thoang va két qua dat mic trung binh; cac huc
luong tham gia vao hoat dong gido duc KNTBV cho HS ¢ mirc thuong xuyén va cac diéu kién hd tro hoat
dong gido duc KNTBV cho HS ¢ mic it dap ung. Pé nang cao hiéu qua gido duc KNTBV cho HS, cin c6
nhitng bién phap déng bd nhu: (1) Nang cao nhan thirc va ning luc cua GV va CBQL vé gido duc KNTBV
(2) Xay dung va hoan thién chuong trinh gidgo duc KNTBV; (3) Tang cudng phéi hop giita nha trudng, gia
dinh, va cong ddng; (4) Cai thién diéu kién hd trg cho hoat dong gido duc KNTBV; (5) iy manh kiém tra,
danh gia va diéu chinh hoat dong gido duc KNTBV; (6) Ting cuong nhan thirc va ki ning KNTBV cho HS ;
(6) Ung dung cdng nghé thong tin trong gido duc KNTBV.
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