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Bién phap sir dung truyén ké dan gian gido duc viin héa truyén thong
cho tré 5-6 tuoi ¢ cac trweong mam non tu thuc phwong Binh Hoa,
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Qua trinh xaz ly: Bai bdo huéng dén dé xuat mot sb bién phap sir dung truyén ké
Ngay nhan bai: 06/10/2024 dan gian gido duc van hoa truyén thong cho tré 5 - 6 tudi & cac
Ngay nhdn ban chinh sua: 29/11/2024 trudng mam non tu thue phuong Binh Hoa, thanh pho Thuan An,
Ngay nhdn dang: 02/12/2024 tinh Binh Duong, bao gom: Xac dinh muc tiéu va noéi dung gido

Ngay xuat ban: 20/12/2025 duc van héa truyén théng cho tré mau gido 5 - 6 tudi; Lua chon

truyén ké dan gian gido duc van hoa truyén théng cho tré mau
giao 5 - 6 tudi; Xay dung ke hoach str dung truyén ké dan gian
gi&o duc van hoa truyén thong cho tré mau gido 5 — 6 tudi; Thuc

Tur khoa:
Bi¢n phap
Truwong mam non

Tré 5-6 tudi hién sir dyung truyén ké dan gian giao duc vin hoéa truyén théng
Truyén ké dan gian cho tré mau gido 5 - 6 tu6i thdng qua hoat déng trai nghiém; Su
Van héa truyén théng. dung truyén ké dan gian gido duc van hoa truyen thong cho tre 5 -

6 tudi thong qua hoat dong lam quen tac pham vin hoc. Céc bién
phap duoc trinh bay cu thé vé muc dich va cac thuc hién. Day la
nhiing gidi phap thiét thuc, gilp tao ra mot mdi truong hoc tap
tich cuc va gan két, gop phan két ndi tré véi cac gia tri vin hoa
truyén thng tét dep cua dan toc.

1. MO PAU

Truyén ké dan (gian Viét Nam thugc loai hinh véan hoc tu sy do nhan dén lao dong sang tac chu yéu bang
phuong thirc truyén miéng. Truyén ké dan gian phong phu va da dang véi nhiéu thé loai va tac pham Céc
cau chuyén dan gian da phan anh vén héa va tdm hon cua nguol dan qua cac thoi ky. Truyén ké dan gian
khong chi mang lai niém vui, su thu gidin, ma con c6 tic dung gido duc, lan téa nhiing gla tri nhan van, dao
ly, 16i Song va tu duy cua dan toc (Tran 2007; L&, 2006). Trong d6 tudi mam non, tré mau gio 5-6 tudi la
dbi tugng rat quan trong va nhay cam, can dugc tiép xuc va huong thu nhitng truyén ké dan gian pht hop voi
d6 tudi va nhu cau ciia minh. Giai doan nay tré khong chi bat dau phat trién ky ndng ngdn ngt, tw duy ma
con bat dau hinh thanh nhan cach va nhan thuc xa hoi (Phan, 2012). Truyén ké dan gian Viét Nam la mot
trong nhitng phuong tién gidp tré phat trién cac phuong dién nay.

Gi4o duc van hoa truyén théng (VHTT) la ngi dung giéo duc cé tinh nhan vin va cap thiét. Bdi canh cua
cudc cach mang 4.0 dat ra nhiéu thach thirc va khé khin cho viéc gido duc VHTT cho tré mau gido. Nén
cdng nghé thong tin, nén kinh té thi truong va nén vin hoa dai ching tac dong nhiéu dén hiéu biét, tinh cam
cua tré dbi voi cac gia tri truyén thdng. Trong bdi canh hoi nhap toan cau, tré em tiép xic véi nhiéu nén vin
hoa da dang qua phuong tién truyén thdng va xa hoi (Nguyén Thi Tam, 2019; 2022). Vi vay viéc bao ton va
truyén tai nhirng gia tri VHTT Viét Nam tré nén quan trong hon bao gio hét. Pai hoi Dang lan thir X1 (2011)
dd nhan manh mét sb chu truong can thuc hién dé phat trién va gido duc gia tri VHTT, do6 1a “phat trién toan
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dién, dong bo céc Iinh vure vén hoa, vira phat huy nhiing gia tr tot dep cua dan toc, vira tiép thu tinh hoa van
héa nhan loai, xur Ii tot moi quan h¢ gitra kinh te va van hoa dé van héa thuc sy la nen tang tinh than cua xa
hoi, 1a mot dong lyc phat trién kinh té - x& hoi va hoi nhap qudc té” (Pang Cong san Viét Nam, 2011).

Viéc sir dung truyén ké dan gian dé giao duc VHTT cho tré mau gio 5 — 6 tudi la mot nghién cau co y
nghia thyc tién va khoa hoc. Nghién ctru nay phl hop véi xu hudng d6i méi gido duc mam non (GDMN)
hién nay, voi myc tiéu gido duc toan dién va phd hop voi ting dia phuong (Ban chap hanh Trung wong,
2013). Ung dung truyén ké dan gian trong giéo duc VHTT cho tré s& khong chi gép phan hinh thanh nén
tang dao dirc ma con gidp tré phat trién ky nang giao tiép, kha ning sang tao va tu duy phan bién. Théng qua
cac cau chuyén dan gian, tré s& c6 co hoi kham phé nhiing gid tri cbt 18i ciia van hoa dan toc, tir d6 thuc day
su yéu thich va gan két v6i di san vin hoa dia phuong, gop phan bao tén va phat huy di san van hoa dan gian
trong bdi canh toan cau hoa va hién dai hoa. Day la hanh dong thiét thuc, gop phan thuc hién chién luoc con
nguoi Vi nhirng pham chat méi nhim dap wng yéu cau cua sy nghiép doi méi dat nugce. Nguyén Thi Nhung
(2022) khang dinh: “Lam t6t cong tac gido duc VHTT dan toc trong gia dinh va nha truong s€ c6 tac dung
chuyén hda sirc manh tinh than, nang luc tri tué caa tudi tré, phat huy téi da sic manh noi sinh cua dan toc”.

Phuong Binh Hoa, thanh phé Thuan An, tinh Binh Duong 12 mot khu vyce d6 thi héa manh voi sy tap
trung dong dao cua dan cu tir nhiéu noi d6 vé 1am viéc va sinh song. Diéu nay dan dén sy da dang vin hoa
trén dia ban. Cac trudng mam non tu thuc & day thudng phuc vu tré em tir cac gia dinh lao dong, céng nhan,
nhitng nguoi ¢ thé it co thoi gian dé quan tam dén viéc gido duc VHTT cho con em minh. Viéc nay dan dén
mot thach thtic trong viéc bao ton va truyén thu nhiing gia tri VHTT cho thé hé tré. Thém vao do, tré em
trong moi trudng mam non tu thuc thuong khoéng co co hoi tiép can day da véi cac hoat dong gido duc
VHTT nhu tré & cac trudong cong lap, noi thuong dugc huong loi tir cac chuwong trinh gido duc hd trg cua nha
nuéce.

Nhiing van dé i luan va thuc tién nay khang dinh tinh cap thiét cua viéc dé xuét cac bién phap sir dung
truyén ké dan gian giao duc VHTT cho tré 5 - 6 tudi & cac trudong mam non tu thuc phuong Binh Hoa, thanh
phé Thuan An, tinh Binh Duong.

2. NOI DUNG

2.1. Xdc dinh muc tiéu va ngi dung gido duc VHTT cho tré mdu gi&o 5 - 6 tudi
2.1.1. Muc dich

Xac dinh myc tiéu, noi dung giao duc VHTT la diéu rat quan trong trong quy trinh gido duc VHTT cho
tré mau giao 5 - 6 tudi. Viéc xac dinh muc tiéu, noi dung gilp giao vién (GV) lya chon truyén ke dan gian va
c6 ke hoach sur dung truyén ke dan gian phu hop, gop phan bao ton va phat huy nhiing gia tri VHTT cua dan
toc. Muc tiéu cé thé duoc GV sur dung Iémw tiéu chi danh gié qua trinh gido duc VHTT nham nhe:ln dinhrchét
lwong gido duc VHTT, di€u chinh, phét trién chuong trinh GDMN phu hop vai diéu kién thuc té, xu thé hoi
nhap va phat trién, dong thoi bao ton gia tri vén héa dac sac cua dan toc Vit Nam. Trén co so do, GV sé
dinh hudng 16ng ghép ndi dung gido duc VHTT véi cdc noi dung gido duc khéac theo quan diém gido duc tich
hop.

2.1.2. Cach thyc hién

Buoc 1: Phén tich myc tiéu cua chuong trinh GDMN

- Doc k¥ cac van ban nhur Luat Giéo duc (2019), Thong tu s6 01/VBHN-BGDDT (2021) vé chuong trinh
GDMN dé hiéu r6 cac quy dinh ctia nha nudc vé muc tiéu GDMN.

- Phén tich muc tiéu cila GDMN trong céac van ban do.

Cu thé, Piéu 23 Luat Giéo duc quy dinh muc tiéu cia GDMN nhu sau:

1. GDMN la c4p hoc dau tién trong hé théng gido duc qudc dén, dat nén mong cho sy phét trién toan dién
con nguoi Viét Nam, thuc hién viéc nu6i dudng, cham soc, gido duc tré em tir 03 thang tudi dén 06 tuoi.

2. GDMN nhim phat trién toan dién tré em vé thé chat, tinh cam, tri tug, tham my, hinh thanh yéu té dau
tién caa nhéan céch, chuan bi cho tré em vao hoc 16p mét (Quaoc hoi, 2019).

Muc tiéu cia GDMN theo Thong tu s6 01/VBHN-BGDDT (2021) 1a gitp tré em phét trién vé the chat,
tinh cam, tri tué, tham vmy, hinh thanh nhitng yéu t6 dau tién cua nhan cach, chuép bi cho tré em vao IQp mot;
hinh thanh va phat trién ¢ tré em nhiing chirc nang tdm sinh ly, nang lyc va pham chat mang tinh nén tang,
nhiing ky nang song can thiét phu hop véi lta tudi, khoi day va phat trién ti da nhitng kha ning tiém an, dat
nén tang cho viéc hoc & cac cap hoc tiép theo va cho viéc hoc tap suét doi (Bo Gido duc va Do tao, 2021).

Nhu vay, ca Luat Gido duc va Chuong trinh GDMN déu thdng nhat cac muc tiéu sau:
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1. Phét trién toan dién cho tré em: GDMN nham gilp tré em phét trién hai hoa vé thé chat, nhan thurc,
ngdn ngit, tinh cam, k§y ning xa hoi va thaim my.

2. Hinh thanh nhitng yéu t6 dau tién caa nhan cach: GDMN khong chi tap trung vao phéat trién vé mat thé
chat hay tri tué ma con chu trong dén viéc hinh thanh céc gia tri nhan cach nhu 1ong yéu thuong, trung thyc,
doan két, chia s¢, va tinh ky luat cho tré em ngay tir khi con nho.

3. Chuan bj cho tré vao I6p Mot: Muc tiéu cua GDMN con la chuan bj cho tré cac ky nang can thiét dé
san sang budc vao méi truong hoc tap & bac tiéu hoc. Dicu nay bao gom viéc ren luyén cac ky nang tu phuc
vy, kha nang lam viéc nhdm, va phat trién kha niang ngén ngu’ giao tiép.

Buéc 2: Phan tich myc tiéu gido duc VHTT cho tré mau gi&o 5 - 6 tudi

- Poc k¥ cac vin ban dé hiéu rd muc tiéu gido duc VHTT cho tré mam non, trong d6 bao gém ca tré miu
gido.

Nghi quyét 29- -NQ/TW vé ddi méi can ban, toan di¢n giao duc va dao tao xac dinh muc tiéu tong quat cua
gido duc la: Tao chuyén bién cin ban, manh mé vé chat luong, hiéu qua giao duc, dao tao; dap (ng ngay
cang tét hon cong cudc xay dung, bao vé T6 qudc va nhu cau hoc tap ciia nhan dan. Gido duc con nguoi Viét
Nam phat trién toan dién va phat huy tét nhat tiém ning, kha ning sang tao cia mdi ca nhan; yéu gia dinh,
yéu T6 qudc, yéu dong bao; song tot va lam viéc hiéu qua. Xay dyng nén gido duc mé, thuc hoc, thuc
nghiép, day tét, hoc tdt, quan ly tt; co co cau va phuong thirc gido duc hop ly, gan véi xay dung xa hoi hoc
tap; bao dam cac didu kién nang cao chat lwong; chuan hoa, hién dai hoa, dan chu héa, xa hoi hoa va hoi
nhap qudc té hé théng gido duc va dao tao; giir viing dinh huéng xa hoi chu nghia va ban sic dan toc. Phan
d4u dén ndm 2030, nén gido duc Viét Nam dat trinh d¢ tién tién trong khu vuc. Trong muc tiéu d6, Nghi
quyét nhan manh viéc ddi mai gido duc gan lién vai bao ton va phat huy nhing gia tri truyén thong cua dan
toc, nham phét trién pham Chat va ndng luc cua hoc sinh, gitp ho hiéu rd hon vé vin hoa, truyén théng va
lich sir ciia dan toc. Nghi quyét ciing dé cap dén cac nhiém vy, giai phap d6i mai can ban, toan dién giao duc
va ddo tao, trong d6 c6 nhiém vu: “Chi trong gido duc nhan cach, dao duc, 16i séng, tri thic phap luat va y
thirc cong dan. Tap trung vao nhiing gia tri co ban cua vin hoa, truyén thong va dao ly dan toc, tinh hoa vin
hoa nhan loai, gia tri c6t 16i va nhan vin cta chi nghia Méac-Lénin va tu tuéng H5 Chi Minh” (Ban chip
hanh Trung wong, 2013).

Vén dé gido duc VHTT cho hoc sinh ndi chung ciing da duoc quy dinh ¢ Luat Giéo duc. Piéu 7. Yéu cu
vé noi dung, phuorng phap gido duc quy dinh: N6i dung gido duc phai bao dam tinh co ban, toan dién, thiét
thuc, hién dai, c6 hé thong va dugc cap nhat thuong xuyén; coi trong gido duc tu tudng, pham chat dao duc
va y thirc cdng dan; ké thira va phat huy truyén thong tét dep, ban sic vin héa déan toc, tiép thu tinh hoa vin
hoa nhan loai; phi hop véi su phét trién vé thé chat, tri tu¢, tm sinh ly lra tudi va kha nang cua ngudi hoc
(Quéc hoi, 2019). Nhu vay, vin dé ké thira va phét huy truyén thdng tét dep, ban sic van héa dan toc cho
hoc sinh la bt budc vai cac cip hoc, trong d6 c6 bac GDMN véi ddi twong tré mau giéo 5 - 6 tudi.

Buée 3: Xac dinh ngi dung gido duc VHTT cho tré mdu gi&o 5 - 6 tudi

Chuong trinh GDMN 14 chwong trinh md. Chwong trinh quy dinh nhitng noi dung giéo duc ap dung doi
V6i moi tré em mam non, dong thoi trao quyén chi dong cho dia phuong, co s6 GDMN, GV trong viéc lva
chon, b6 sung mét sb noi dung gido duc va trién khai ké hoach gido duc phu hop véi tré em mam non va diéu
kién cua dia phuwong, ctia co s& GDMN. Quan diém xay dung chuong trinh nhu vay da trao quyén chu dong
cho co s GDMN va GVMN trong viéc xac dinh noi dung gido duc VHTT cho tré.

Tuy nhién, cac ndi dung giéo duc VHTT cho tré 5 - 6 tudi phai dam bao yéu cau vé noi dung GDMN ma
chuong trinh di quy dinh, bao gom:

1. Bdo dam tinh khoa hoc, tinh vira stc va nguyen tac dong tam phat trién tir dé dén kho; bao dam tinh
lien thong gitta cac do tuol gitra nha tre, mau gi4o va cap tiéu hoc; thong nhét gitta ndi dung gio duc véi
cugc song hién thuec, gan véi cude song va kinh nghiém cua tré, chuan bi cho tré timg budc hoa nhap vao
cuoc song.

2. Phu hop Vvéi sy phét trién tam ly, sinh Iy caa tré em, hai hoa gilra nudi dudng, cham soc va gido duc;
glup tré em phat trién co thé can dol khoe manh, nhanh nhen; cung cap ky nang song phu horp v6i lira tuoi;
gilp tré em biét kinh trong, yéu mén, I& phép véi dng ba, cha me, thiy gido, ¢ gido; yéu quy anh, chi, em,
ban bé; that tha, manh dan, tu tin va hén nhién, yéu thich cai dep; ham hiéu biét, thich di hoc (B6 Gio duc
va bao tao, 2021).

Thuc hién Chuong trinh GDMN, mdt s6 tinh thanh di c6 cong vin riéng chi dao gido duc vin hoa dia
phuong cho tré mam non. Chang han nhu Cong vin sb 2124/SGDDTGDMN ngay 24 thang 9 nim 2020 ciia
S6 GD va Pao tao Thira Thién Hué vé viéc Tich hop GD vin hoa dia phuong vao Chuong trinh GD MN.
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Cong van da c6 nhitng quy dinh, hudéng dan vé muc tiéu, nhiém vu, giai phép tich hop GD VHDP vao
chuong trinh GD MN. Vé myc tiéu, cong van nay xac dinh: “Thuc hién trl'ch hop giao duc “Van héa dia
phuong” cho tré mam non dam bao cac ndi dung gido duc ve van héa dac sac cua Thua Thién Hué nhu: cot
cach con ngudi Hué, danh lam thang canh, di tich lich sir, mot s6 nghé truyén thong cua dia phuong, nhiing
su kién van hoa 1& hoi, am thyc, cac tro choi dan gian va nhimg lan di¢u dan ca Thua Thién Hué ... nham
giao duc cho tré yéu qué huong, dat nude; ty hao vé con ngudi Hué va ban sic van hoa Hué, tir do hinh
thanh cho tré¢ nhan cach chuan myc va nhirng hanh vi dao dirc phu hop véi cac gia tri dao dic, van hoa, cot
cach nho nha thanh lich cua nguoi Hué (Thira Thién Hué néi chung va Hué néi riéng); hinh thanh y thic
trach nhiém gin giit, bao ton ban sic “Vian hoa dia phu:orng ngay tir ¢ tudi mam non” (S¢ Giao duc va bao
tao, 2020). D6 la co s¢ dé nghién ctu nay dé xuit cac noi dung giao duc VHTT cho tre mau gi4o 5 - 6 tudi
tai cac trudng mam non trén dia ban phuong Binh Hoa, thanh pho Thuan An, tinh Binh Duong boi Binh
Duong dén nay van chua co cong vin hudng dan, chi dao riéng vé tich hop gido duc VHTT hoic vin héa dia
phuong vao GDMN.

Nhitng ndi dung gido duc VHTT cho tré mau gido 5 - 6 tuoi tai cAc treong mam non trén dia ban phuong
Binh Hoa, thanh pho Thuan An, tinh Binh Duong dugc xac dinh gom:

- C6t cach con nguoi Viét Nam

- Danh lam thing canh caa dat nuéc

- Di tich lich str

- C4c nghé truyén thng

- C4c sy kién van hoa, 18 hoi

- Am thyc truyén thong

- Tro choi dan gian

- Am nhac, van hoc, my thuat, mia dan gian...
2.2. Lira chon truyén ké dan gian gido duc VHTT cho tré mdu giao 5 - 6 tudi
2.2.1. Muc dich

Viéc lya chon truyén ké dan gian trong giao duc VHTT cho tré Mau gi4o 5 - 6 tudi 12 mot bién phép quan
trong gilp tré phat trién nhan cach, hiéu biét vé van hoa dan toc va ting cuong kha nang tu duy. Lya chon
truyén ké dan gian c6 noi dung phd hop nham gitp tré hinh thanh va phat trién nhirng gia tri dao durc truyén
théng, biét yéu thuong, kinh trong 0ng ba, cha me va sbng co trach nhiém véi xa hoi, hiéu thém vé cac di san
van hoa vat thé va di san van hoa phi vét the cia dan toc. Truyén ke dan gian la kho tang vin hoa phong pha,
gilp tré phat trien ngon ngi, tri tuéng twong va kha nang tu duy sang tao thdng qua viéc lang nghe va ke lai
cac cau chuyéen. Qua nhirng cau chuyén dan gian, tré em dugc tiep Xuc voi cac gia tri van hoa dan toc, tr do
giup tré hiéu va trén trong hon nhirng nét dep trong VHTT.

2.2.2. Céach thyc hién

Buée 1. Xac dinh tiéu chi lya chon truyén ké dan gian cho tré 5 - 6 tudi:

Lya chon truyén ké dan gian gio duc VHTT cho tré 5 - 6 tudi can dam bao céc tiéu chi sau:

- Phu hop vé6i dbi tugng: Truyén dan gian dugc lua chon phai c6 noi (jung, hinh thac Qhu hop Vé’iNSu phat
trien tam ly va nhan thac cua tré 5 - 6 tudi. Ngon tir trong truyén phai gan giii véi tre, de nghe va dé thuge.
Néu cd the, can lya chon nhitng c&u chuyén dan gian cé kénh hinh minh hoa dé tré dé hinh dung.

- Phi hop vsi chu dé: Hién nay, cac truong mam non thuong to chic céc hoat dong theo huéng tich hop
theo cac chu deé. Vi vay, noi dung gido duc VHTT cling can lya chon dé dua vao cac chu dé mot cach hop ly.

- C6 gia tri gido dyc cao: Nha tho V3 Quang tung noéi: “Chue ndng gido duc la chire néng hang dau cua
van hoc thiéu nhi. Do 1a diéu khang dinh khong can ban cai. Nguoi viét cho thiéu nhi phai c6 hai tur cach, tu
cach nguoi viét vin va tu cach nguoi lam cha 1am me mudn con nén ngudi. Cau chuyén phai rd rang, tu
tuong chi dé phai trong sang. Khi dién ta tranh moi hinh tugng c6 thé dua lai nhiing 'y nghi khong tot cho
cac em. Quan diém su pham va van hoc thiéu nhi 14 hai anh em sinh déi. Van hoc thiéu nhi khéng c6 Iy do
dung duoc, néu khong phat huy duoc chue nang gido duc” (Van Thanh, 2023). VI tinh giao duc la “ddc trung
séng con cua van hoc thiéu nhi” nén truyén ké phai chua dung nhitng bai hoc vé dao durc, cach séng, tinh yéu
gia dinh, ban be, va tinh yéu qué huong dat nudc, gép phan gido duc tré vé nhan cach va gia tri VHTT.

- Thé hién dugc dic trung VHTT: VHTT thé hién & nhiéu phuong dién. Truyén ké dan gian str dung dé
gido duc VHTT biét bugc phai thé hién mot sé gia tri VHTT cua dan toc, nhu danh lam thang canh, di t|ch
lich str, 1 hoi, phong tuc, tip quan, gia tri vin hoa cia dan toc... Didu ndy s& gidp tré hiéu va yéu quy nén
van hoa cua dat nudc.
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Bueéc 2: Tim nguon truyén ké dan gian phu hop

C6 thé tim truyén ké dan gian ¢ nhiéu nguon. Pau tién 1a tim trong cac tuyén tap truyén ¢ tich, ngu ngon,
truyén thuyet va than thoai cua Viét Nam duoc xuat ban va phat hanh béi cac Nha xuat ban uy tin. Mot sé
sach cung cap nhiéu truyén ké c6 thé ké dén nhu: Truyén co tich Viét Nam, Truyén ngu ngdn Viét Nam,
Truyén dan gian cac dan toc Viét Nam. Thu hai la tim & céc tai liéu hudng d?xn t6 chuc hoat dong gido duc &
truong mam non. Céc tai liéu nay thuong do Bo Gido duc va Dao tao ban hanh, thuong cé ndi dung phu hop
dé lya chon va st dung trong cac hoat dong giao duc. Cong théng tin cua Bo Gido duc va Dao tao ciing c6
cé4c tai lidu va hudng dan chinh thirc tir Bo Gido duc va Dao tao. D6 ciing 1a ngudn c6 thé cung cap danh muc
céc truyén ké dan gian phi hop cho GDMN. Dic trung ciia van hoc dan gian la truyen miéng. O mdi dia
phuong, c6 nhitng truyén ké dan gian duoc truyén miéng qua nhiéu thé hé. C6 thé tiép can cac nghé nhan,
ngudi cao tudi dé biét thém cac cau chuyén dic sic cua dia phuong.

Buéc 3: Lap danh muc truyén ké dan gian

TT Chu dé Truyén ké dan gian
1  Trudng mam non . Sy tich chu Cudi cung trang
\ A . Moi ngudi mot viéc
2 Banthan Thanh Giéng
. Sy tich trau cau
. Tich Chu
. Tam Cam
. Cau chuyén bo dtia
. Su tich cay v sira
. Su tich céy lda
. Sy tich banh chung banh day
. Tri khon cua ta day
. Qua va cbng
. Sy tich cay khoai lang
. Cay khé
. Su tich cay thi la
. Su tich qua dwa hau
. Su tich cly néu ngay tét
. Sy tich banh chung banh day
7  Giao thdng Khong c6
1. Son Tinh, Thuy Tinh
Nudc va cac hién twgng tu nhién 2. Cdc kién troi

3  Giadinh

4 Nghé nghiép

5 Dong vat

6  Thuc vat

OO, WNENEFENREPRPOPRRWODNEIN R

8 3. Rét nang Ban
) _ 1.Conrong, chau tién
Qué huong - Bat nuge - B&c H6 2. Sy tich ho Guom
9

7 3. Su tich ho Ba Bé
10  Truong tiéu hoc Khéng c6
Qua bang cho ta thay noi dung GDVHTT phén bb trong céc chu dé khong dong déu. Khang han Iic nao
cling c6 nhitng cau truyén ke dan gian phu hop vei chu dé GD dé st dung. D6 1a truong hop cua chu de Giao
théng va chu dé truong Tiéu hoc.
2.3. Xay dung ké hoach sir dung truyén ké dan gian gido duc VHTT cho tré mdu gi&o 5 - 6 tudi
2.3.1. Muc dich

Xay dung ké hoach gi4o duc la bién phap quan trong d6i voi GVMN. Theo Nguyén Thanh Tam (2022),
“Xay dung ké hoach s& gitp GV phan bd ngi dung hop ly, dam bao tinh ké thira va phat trién theo nguyen
tic dong tam. Ké hoach ciing cho thay du kién nhu:ng hoat dong t6 chirc dé tré dugc tiép can voi cac tac
phdm vin hoc, dic biét 1a hoat dong trai nghiém gitp kién tao tri thirc va ¢ nhimg rung dong thuc su truéc
cai hay, cai dep cua van hoa dia phuong”.

GV can Ién ké hoach gido duc cu thé va phu hop véi noi dung VHTT ma tré sé& tiép xtc. Céc hoat dong
can duoc to chirc mot cach khoa hoc va linh hoat && dam bao rang tré c6 co hoi hoc hoi va trai nghiém
VHTT mét cach hiéu qua. Diéu nay s& gidp GV co6 co s¢ dé té chic cac hoat dong giéo duc lién quan dén
VHTT mét cach hé théng va logic.

337



Vi Thi Nga & Hé Haiu Nhat Journal of Science and Education, Volume 65, Issue 3(A) (2025) 333-342

2.3.2. Céach thyc hién

- Ddi v6i ké hoach nam hoc: GV dya vao myc tiéu GD chung cua do tudi 5 - 6 da dugc quy dinh trong
chuong trinh khung dé€ xac dinh muc tiéu cho viéc st dung truyén ké dan gian nham giao duc VHTT trong
nam hoc cho doi twong nay. Cac ndi dung giao duc VHDP trong ndm hoc thong qua st dung truyén ké dan
gian duogc lya chon theo dinh hudng muc tiéu, phu hop véi d6 tudi. Trén co s¢ danh muc cac truyén ke dan
gian da chon, GV xéc dinh ndi dung giéo_yduﬂc VHTT trong moi cau chuyén. Sau d6 GV 1ap ké hoach sir dung
cac truyén ké do6 qua cac hoat dong cu thé dé tré hiéu hoac duoc trai nghiém VHTT.

- Péi vai ké hoach thang/chi dé: Muc tiéu cua ké hoach thang 1a dua ra céac truyén ké va hoat dong sir
dung truyén ké giao duc VHTT cu thé duoc to chuc trong ting thang, phu hop voi chu dé. Muén thyc hién
muc tiéu 6, GVcan xac dinh muc tidu theo cac linh virc phat trién gén véi chu dé hay mirc do phat trién cua
tré & giai doan nhit dinh. Trén co s& d6, GV lua chon truyén ké dan gian va dua ra dy kién cac hoat dong dé
giao duc VHTT cho tré.

- Ddi voi ké hoach tuan: K& hoach tuan gidp chi tiét héa ké hoach sir dung truyén ké dan gian gido duc
VHTT cho tré theo tirng ngay, dam ba’i‘o tré duoc tiép thu mot cach hiéu qua va hap dan. Trén ké hoac‘h tuan,
cac hoat dong giao duc VHTT duoc long ghép vao trong ché do sinh hoat hang ngay cua tré. Mot tuan, GV
co thé Iuavchon 1 truyén dénvgian phu hop vai cha dé cua thang va gan lién vai gid tri VHTT, xac dinh thoi
gian cu the sur dung truyén ké. Vi viéc st dung truyén ke dan gian giao duc VHTT cho tré chi mang tinh tich
hop nén khdng bat bugc truyén ké dan gian st dung trong tat ca cac ké hoach tuan.

2.4. Thuc hién si dung truyén ké dan gian gido duc VHTT cho tré mau gido 5 - 6 tui théng qua hoat déng
trai nghiém
2.4.1. Muc dich

Cac hoat dong trai nghiém ¢ trudng MN thuong bao gom: tham quan, I€ hoi, cac hoi thi... Trai nghiém la
hinh thuc cac hoat dong giao duc’ hap dan c6 tac dong sau sac dén nhan thirc va tinh cam cua tré. Viéc su
dung cac cau chuyén lién quan den van hoa lich str, VHTT trong hoat dong trai nghiém s giup thuc hi¢n
hoat dong gido duc thém hi¢u qua. D6 cling 1a thoi diém tré khong chi dugc lang nghe truyén ké vé VHTT
ma con dugc tham gia vao cac hoat dong nhu dien kich, V& tranh, lam do thu cong... lién quan den noi dung
truyén. Su két hop gitra truyén ké dan gian va hoat dong trai nghiém tao ra sy gan két giira ly thuyet va thuc
hanh, gidp tré d& tiép thu va nhé 1au hon cac gia tri VHTT. Thong qua d6 tré cling s€ phat trién cac ky ning
van dong, tu duy sang tao, ngdn ngir va giao tiép.

2.4.2. Céch tién hanh

K& thira cac nghién ctru di trude, chung toi dé xuét quy trinh sir dung truyén ké dan gian gido duc VHTT
thdng qua hoat déng trai nghiém véi cac buéc sau:

Buoc 1: Xac dinh hoat dong trai nghiém

Buéc 2: Xac dinh truyén ké dan gian si dung trong hoat déng trai nghiém

Bude 3: Xay dung ké hogch trdi nghiém két hop si- dung truyén ké dan gian: Cac hoat dong trai nghi¢m
CQ su ket hop truyén ké Qén gian la: Dién Kkich, Tro choi lién quan dén truyén ke, Tao cac san pham lién quan
deén nodi dung truyén. Chang han, vai truyén Su tich banh chung banh day, GV c¢6 thé cho tré trai nghiém lam
banh chung.

Buréc 4: To chirc hoat dong trai nghi¢gm: Khi tré thyc hién hoat dong trai nghiem, can c6 sy giam sét chat
ché cua GV. GV quan sat de ho trg, hudng dan tré va dam bég an toan cho tré khi trai nghiém, dac biét la khi
stir dung dao, kéo hoac vat sac nhon. Quan sat ciing 1a co s6 dé€ GV danh gia tré.

Bude 5: Danh gid két qua sau trai nghiém: Sau mdi budi trai nghiém, GV nén t6 chirc céc buoi thao lun
hoac kiém tra nho dé danh gia muc d6 hiéu biét cua tré vé ndi dung truyén va gia tri truyén thong.

Vi du v& hoat dong trai nghiém 1am banh chung ngay tét nhu sau:

KE HOACH TO CHUC HOAT DONG TRAI NGHIEM
LAM BANH CHUNG NGAY TET

1. Myc tiéu hoat dong

1.1. Kién thirc

- Tré hiéu vé y nghia cua banh chung, banh day trong vin hoa dan toc Viét Nam qua truyén dan gian Su
tich banh chung banh day.

- Tré biét dwoc tén goi, dic diém, cach st dung cac nguyén lidu 1am banh va chia sé ciing GV va ban.
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1.2. Ky nang

- Tre c6 ki nang st dung mot s6 dung cu va nguyén liéu 1am banh chung: gao, thit heo, dau xanh, 14
chudi, khuén lam banh.

- Tré ¢6 ky ning, théi quen lam viéc theo quy trinh rd rang, k§ nang lam viéc nhom va giao tiép hiéu qua.

1.3. Thai do:

- Tré hang tha nghe truyén va tham gia cac hoat dong trai nghiém lién quan dén truyén.

- Tré biét giir gin cac nguyén li¢u dé lam banh chung.

- Qua viéc nghe ké chuyén va tham gia hoat dong trai nghiém, tré thém yéu thich va tran trong truyén

thong dan toc, dac biét 1a trong dip Tét Nguyén Dan.

2. Chudn bj

- Nguyén liéu lam banh chung: L4 dong, gao nép, dau xanh, thit lon, day (sir dung day an toan di voi
tré).

- Video huéng dan quy trinh lam banh.

- Video bai hét: Tét dén roi.

- D6 duing hd tro: Ban dé tré 1am banh, khin lau tay, thung dung nguyén liéu, tap dé cho tre.

_ - Khéng gian trai nghiém: Hoi truong sach s& c6 ban ghé phii hop cho tré, duoc trang tri tranh anh ve Tét

co truyén dé tao khdng khi cho hoat dong trai nghiém.

3. Quy trinh hoat dong

Buéc 1: Hoat dong on dinh, tao hing tha

- Cho tré hat va van dong theo bai hat Tér dén roi.

- Tro chuyén vé bai hét vé giéi thiéu vé chu dé trai nghiém.

Bueéc 2: Ké chuyén "Su tich banh ching banh day" va dam thoai vé néi dung truyén

- GV ké chuyén cho tré nghe két hop diéu bo cir chi.

- Pam thoai vé mot s6 noi dung:

Tén truyén la gi?

Truyén c6 nhitng nhan vat nao?

Vi sao Lang Liéu chon banh chung va banh day dé dang vua?

Nguyén liéu lam banh chung banh day la gi?

Banh chung, banh day c6 y nghia gi d6i véi nguoi Viét Nam trong ngay Tét?

Buoc 3: Trai nghiém lam banh chung

- Cho tré xem video vé quy trinh 1am banh chung.

- GV m0 ta cac bude lam banh chung kém minh hoa bang hanh dong:

+ Buoéc 1: Lay khuon banh dit 1én ban, sau d6 dat mot 1op 14 dong vao khudn, xép 1a dong con lai 1én déu
nhau.

+ Budc 2: it mot 16p gao nép 1én 1a chudi, sau do 1a 16p thit lon va dau xanh.

+ Budc 3: Thém mot 16p gao nép 1én trén, sau d6 gap cac canh 1a dong vao gitra va cuon lai.

+ Budéc 4: Bugc chat bang day dé banh khong bi va khi nau.

- Thi g6i banh chung nhanh va dep: GV gidi thi¢u tén cugc thi, luat choi (d6i nao goi nhanh va dep nhat
1a ddi chién thang) GV chia tré thanh tung doi choi. Trong qua trinh tré choi, Gv ¢o6 thé hd tro, huorng dan

thém cho tré. Gv ciing c6 thé nhic lai y nghia ciia banh chung trong vin hoéa Viét Nam, gidp tré hiéu rang
banh chung 13 biéu twong cua dat, cia sy no da va hanh phic trong ngay Tét.

Bueéc 4: Hoat dong trdi nghiém bé tro

- T4 chirc cho tré vé tranh vé Tét va banh chung.

Bueéc 5: Tong két hoat dong

- Tré trinh bay san pham banh chung va tranh v&.

- GV dat cau hoi dé hiéu vé cam nhan cua tré khi tham gia hoat dong trai nghiém: “Sau khi duoc thyc
hanh lam banh chung, cac con cam thay nhu theé nao? C¢ thich khong? Vi sao con thich?”

- GV clng tré nhan xét, danh gia san pham.

339



Vi Thi Nga & Hé Haiu Nhat Journal of Science and Education, Volume 65, Issue 3(A) (2025) 333-342

- GV khen ngoi su cb ging cua tré va nhan xét vé kha nang lam viéc nhém, séng tao trong géi banh.

- GV két hop gido duc vé nét dep cua Tét cd truyén Viét Nam, dinh huéng tré van dung kinh nghiém trai
nghiém vao cugc song (Giup bo me, 6ng ba goi banh chung trong ngay Tet).

- Tré hat va van dong theo bai hat Xuc xdc xdc xé dé két thic hoat dong.

2.5. Sir dung truyén ké dan gian gio duc VHTT cho tré mqu gido 5 - 6 tusi thong qua hoar dgng lam quen
tac pham van hoc
2.5.1. Muc dich

Hoat dong lam quen tac pham vin hoc thudc linh vuc phét trién ngon ngix. Str dung truyén ké dan gian
trong hoat dong lam quen vei tac pham van hoc 1a co hoi d€ tré 5 - 6 tudi phat trien ngon ngi, nhu luyén phat
4m, noi dung ngir phap, 161 n6i mach lac. Nhung hoat dong nay khong chi gilp tré mau giao 5 - 6 tuoi phat
trien kha nang ngén ngir ma con phat trién nhan thuc cua tré vé VHTT, gido duc tré veé cac gia tri VHTT
dugc thé hién trong truyén ké. Thong qua cac hoat dong dam thoai va hoat dong thuc hanh nhu ké chuyén,
dong vai... tré s€ dugc hoc hoi va thuc hanh cac bai hoc quan trong tir cau chuyén dan gian, gitip hinh thanh
nhan cach va tinh yéu doi véi van hoa dan toc.

2.5.2. Cach thuc hién

Str dung truyén ké dan gian giéo duc VHTT cho tré 5 - 6 tudi thong qua hoat dong lam quen tac pham van
hoc dugc thuc hién theo quy trinh gom cac budc co ban sau:

Buwéc 1: On dinh, tao hing tha cho tré

- B¢ thu ht, on dinh tré, GV ¢6 thé sir dung am nhac, cau d6 dan gian lién quan dén chi dé gido duc.
Hoac GV sir dung tro choi hoac mot so truc quan nhu: video, tranh, vat that... dé goi ma, dan dat vao cau
chuyén.

Burée 2: Poc, ké truyén dan gian cho tré nghe

- GV doc hoic ké chuyén bang giong diéu biéu cam, phi hop véi ndi dung truyén, thé hién dung tam li va
tinh cach cua cac nh@n vat. Nhiing chj tiét hodc hinh anh nao trong truyén thé hién rd cac gia tri VHTT thi
GV nén nhan manh bang giong diéu dé thu hat sy quan tam cua tré.

- Khi doc hogc ké chuyén, GV nén c6 su két hop vai tranh minh hoa hodc slide, md hinh, sa ban... va
diéu b cur chi @é lam cho phan ké sinh dong, hap dan va dé tré hinh dung rd hon vé cac nhan vat va boi canh
cua truyén.

- Dya vao dung luong cau chuyén va hiing thi nghe cia tré ma GV diéu chinh sé 1an doc hoic ké chuyén
cho phu hop.

Bude 3: Pam thogi vé ngi dung truyén ké dan gian két hop gido duc VHTT

- GV str dung cau hoi dé dam thoai voi tré vé truyén ké dan gian. Cac cau hoi nén ngan gon, dé hiéu va co
tinh m¢ dé khuyén khich tré tra loi.

- Khi dua cau hoi, GV nén cho tré 0 thoi gian tu duy trude khi tra 16i. GV khich 1¢ tré tra loi bang loi
noi, &nh mat. GV khdng nén cat ngang cau tra loi cua tré.

- Trong qué trinh dam thoai, GV nén két hop gido duc cac gia tri VHTT thé hién trong tac pham, tir do
giup tré nhan thirc va hiéu sdu hon vé cac gia tri dao dac, VHTT.

Buéc 4: Tré thyee hanh ké chuyén dan gian

- Tré 5 — 6 tudi phi hop voi hoat dong dong kich. Vi thé c6 thé sir dung hinh thire dong kich dé cho tre
thuc hanh ké; chuyén. GV cho tré ty nhan vai. Dé tré hl’rng thu dong kich, GV ho trg tré hoa trang vao nhéan
vat va tao boi canh cho vo kich. Vai tro dan truyén cé thé do GV hoic tré dam nhan. Cac tré khac vao vai
nhan vat, thé hién loi thoai va hanh dong cta nhan vat.

- Néu khong to chirc déng kich, hoat dong thuc hanh ké chuyén dan gian c¢6 thé duoc thuc hién theo
nhém. Tré cung ké chuyén theo nhdm riéng theo hinh thirc phéi hop. Sau d6 cac nhom cir dai dién ké chuyén
cho céac ban va GV nghe.

Buéc 5: Tro choi ciing ¢é truyén ké dan gian

Trong hoat dong 1am quen TPVH, tro choi ciing c6 gop phan phat trién tré & nhiéu phuong dién. Nhiing
tro choi cung c6 dugc thiet ke phai c6 moi lién quan véi tac pham. Tré vira choi, vira ¢6 co hoi cing ¢o nhéan
thirc vé ndi dung tac pham. Thong qua do cac gid tri VHTT s& duoc khac sau. Chang han, GV co thé cho tré
choi ghép tranh theo trinh tu cdu chuyén hoac tro choi tiép suc cho nhén vat trong truyén thuc hién mot hénh
dong nao d6 (Hanh dong lam banh dang vua - truyén Sy tich banh chung banh day; Hanh dong ganh tre ve
lang - truyén Cady tre tram dot; Hanh dong thu hoach khoai lang - truyén Su tich cay khoai lang).
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3. KET LUAN

Gi4o duc VHTT cho tré miu gido 5-6 tudi dong vai trd quan trong trong viéc hinh thanh nhén thuc, thai
d6 va hanh vi vin héa cua tré, gop phan xay dung nén tang nhan cach va ¥ thire vé ban sic dan toc. Thong
qua cac hoat dong gido duc co sur dung truyén ké dan gian, cac gia tri truyén thong duoc truyén tai mot cach
sinh dong va gan gii. Bai bao da dé xuat nam bién phap cu thé dé sir dung truyén ké dan gian trong gido duc
VHTT cho tré tai cac truong mam non tu thuc phuong Binh Hoa, thanh pho Thuan An, tinh Binh Duong.
Cac bién phap nay dap ung yéu cAu ma chuong trinh GDMN dét ra, gop phan khoi ddy long tu hao dan toc,
¥ thirc bao ton van héa truyén théng trong thé hé tré. Trong bdi canh xa hoi hién dai, khi cac gia tri VHTT
ngay cang bi mai mot, viéc dua truyén ké dan gian vao cac hoat dong giao duc tai truong mam non cé gia tri
16n trong viéc bao ton va phat huy ban sic dan toc. Tuy nhién, cac bién phap dé xuit can dugc thuc hién
d@)ng bo va linh hoat, két hop su sang tao clia giao vién, su tham gia tich cuc cua tré va sy hd tro cia phu
huynh dé dat dugc hiéu qua cao nhat. Tir nghién ciru nay, c¢6 thé md ra hudng phat trién va ap dung tuong tu
tai cac dia phuong khiac nhim nhan rong mé hinh gido duc VHTT thong qua truyén ké dan gian trong bdi
canh GDMN hién nay.

TAI LIEU THAM KHAO
Ban Chép hanh Trung wong Dang. (2013). Nghi quyét so 29-NQ/TW ngay 04/11/2013 vé doi méi can ban, toan dién
giao duc va dao tao.

Bo Gi4o duc va Pao tao. (2021). Chuong trinh gido duc mam non (Ban hanh kém theo Thong tur s6 01/2021/VBHN-
BGDDT ngay 13/4/2021).

Dang Cong san Viét Nam. (2011). Vén kién Pai héi dai biéu toan quoc lan thir XI. Nha xuat ban Chinh tri Qudc gia.

Lé, C. Q. (2006). Gido trinh vin hoc ddn gian Viét Nam. Nha xuat ban Dai hoc Qudc gia Ha Noi.

Nguy@n, T. N. (2022). Vai trd gido duc vin hoa truyén théng dbi v6i tré mam non. Tap chi Gido duc Nghé thudt, (4).

Nguyén, T. T. (2019). Gido dyc van hoa ‘truyén thong cho tré mAm non trong bdi canh cach mang 4.0. Trong Ky yéu hji
thdao khoa hoc quoc gia: Gido duc mam non trong boi canh cach mang cong nghiép 4.0.

Nguyén, T. T. (chu bién) (2022). Gido duc van héa dia phuong cho tre mdm non trén dia ban tinh Thira Thién Hué.
Nha xuat ban Hoi Nha van.

Phan, T. N. A. (2012). Dac diém phdt trién cia tré mau gido 56 woéi (Béo cao tong két dé tai khoa hoc va cong nghé
cap Bo, ma s6 B2010-37-83).

Quoc héi. (2019). Ludt Gido duc.

S6 Giao duc va Pao tao Thira Thién Hué. (2020). Cong vin s6 2124/SGDPT-GDMN vé viéc tich hop gido duc vin héa
dia phwong vao chwong trinh gido duc mam non.

Trén, H. (2007). Gido trinh van hoc ddn gian Viét Nam. Nha xuit ban Gido dyc.

Van Thanh. (2023). Van hoc thiéu nhi Viét Nam (Tap 1). Nha xuat ban Kim Ddong.

341



Vi Thi Nga & Hé Haiu Nhat

Journal of Science and Education, Volume 65, Issue 3(A) (2025) 333-342

Measures for using folk tales to educate traditional culture for 5-6 year-old
children in private kindergartens in Binh Hoa ward, Thuan An city,
Binh Duong province

Vu Thi Ngat, Ho Huu Nhat?
1Graduate Student, University of Education, Hue University

2University of Education, Hue University

ARTICLE INFO

ABSTRACT

Article history:

Received 06 October 2024

Received in revised form 29 November 2024
Accepted 02 December 2024

Published 20 December 2025

Keywords:

Measures

Preschool

5-6 year old children
Folk tales
Traditional culture

Corresponding author:

Ho Huu Nhat

E-mail address:
hohuunhat@dhsphue.edu.vn

The article aims to propose some measures for using folk
tales to educate traditional culture for 5-6 year-old children in
private kindergartens in Binh Hoa ward, Thuan An city, Binh
Duong province, including: Determining the objectives and
content of traditional culture education for 5-6 year-old
preschool children; Selecting folk tales to educate traditional
culture for 5-6 year-old preschool children; Develop a plan to
use folk tales to educate traditional culture for 5-6 year old
preschool children; Implement the use of folk tales to educate
traditional culture for 5-6 year old preschool children through
experiential activities; Use folk tales to educate traditional
culture for 5-6 year old children through activities to
familiarize with literary works. The measures are presented
specifically in terms of purpose and implementation. These
are practical solutions that help create a positive and
engaging learning environment, contributing to connecting
children with the nation's fine traditional cultural values.
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