JOURNAL OF SCIENCE AND EDUCATION, VOLUME 65, ISSUE 3(A) (2025) 353-360

TS 18 TAP CHi KHOA HOC VA GIAO DUC

ISSN: 1859-1612
Journal homepage: https://tckhgd.dhsphue.edu.vn

Danh gia thuc trang va giai phap phat trién ning lyc nhan thirc hoa hoc
cua hoc sinh trung hoc pho théng: Ap dung mé hinh day hoc 5E
Nguyén Kim Chit, Phan Thi Hanh% Trwong Ngoc Han!, Bing Thi Thuan An!
YTruong Pai hoc S pham, Pai hoc Hué
2Trung tam GDNN-GDTX huyén Vinh Linh, tinh Quang Trj

THONG TIN BAI BAO TOM TAT

Qua trinh xar ly: Nghién ctru nay danh gia thuc trang phét trién nang luc nhan thl'xg
Ngay nhan bai: 20/10/2024 hoa hoc cua hoc sinh trung hoc pho thdng tai tinh Thira Thién Hue
Ngay nhdn ban chinh sua: 24/11/2024 va Quang Tri, tap trung vao viéc &p dung mé hinh day hoc 5E nhu
Ngay nhdn dang: 26/11/2024 mot giai phap nham nang cao ning luc nhan thirc hoa hoc cua hoc

Ngay xuat ban: 20/12/2025 sinh. Qua khao sat 376 hoc sinh va 25 gido vién tir 6 truong trung

o hoc pho thdng, nghién ctu cho thiy con nhiéu han ché trong viéc
Tarkhoa: phét trién nang lyc nhan thirc hoa hoc, chu yéu do mot sé phuong
Nang lyc nhan thiic phap giang day con thiéu tinh tuong tac va lién hé thuc tidn. Két

Hoa hoc PR qua cho thay hoc sinh it hing thi véi hoa hoc va coi mdn hoc nay
Trung hoc phé thdng .z . P L5oox rp 1iA A X
M5 hinh 5E chu yeéu mang tinh i thuyét va it lién quan dén cac thuc tien.

Nghién ctru dé xuat tich hop md hinh day hoc 5E - bao gom céc
giai doan Khoi goi, Khdm pha, Giai thich, M& rong va Panh gia -
V6i cac phuong phap day hoc tich cuc dé khic phuc cac han ché
nay. M6 hinh ndy nhiam thiic day sy tham gia nhan thic sau hon
ctia hoc sinh va dap (ing muc tiéu cua Chuong trinh Gido duc Pho
théng mdn Hod hoc. Théng qua viéc ting cudng dao tao gido
vién, tai nguyén va co hdi hoc tap tuong tac, phuong phap nay ky
vong s& nang cao phét trién niang lyc nhan thirc hod hoc va dap
{rng cac tiéu chuan cua gi4o duc hién dai.

Hoc tdp tich cuc

1. GIOI THIEU

Trong bdi canh d6i méi gido duc tai Viét Nam, viéc phat trién ning lyc cia hoc sinh, dic biét trong cac
moén khoa hoc ty nhién nhu mén Hoa hoc, ngay cang tré nén quan trong. Theo Chuong trinh Gido duc Phé
théng 2018, mot trong nhirng muc tiéu cdt 18i cua gido duc phd théng 1a khdng chi cung cap kién thac ma
con trang bi cho hoc sinh cac nang luc can thiét dé tu hoc, sang tao va ap dung kién thirc vao thuc tién (Bo
GD&DPT, 2018a). Ning lyc nhan thirc hoa hoc 13 mét thanh phan cua ning luc hoé hoc can duoc phét trién
trong qua trinh giang day bo mén Hoé hoc (Bo GD&DPT, 2018b).

Tuy nhién, thuc té day hoc hién nay cho thiy mot sb phuong phap giang day hod hoc van tap trung vao
viéc truyen tai kién thuc, it chd trong dén viéc phat trién nang luc cho hoc sinh. Cac nghién ciiu chi ra rang
cach tiép can nay chua du dé kich thich sy hing thd va phat trién tu duy cua hoc sinh trong mén Hoé hoc,
dan dén han ché trong viéc ghi nhé va ap dung kién thirc vao cac tinh huong thuc té (Duong & Pham, 2021).
Viéc d6i moi phuong phap day hoc nham phat trién nang luc nhan thirc hoa hoc cia hoc sinh thdng qua cac
phuong phap day hoc tich cuc 1a diéu can thiét.

Mo hinh 5E duoc thiét ké nham thic day tu duy phan bién, kha nang khdam pha va sy tham gia tich cuc
cua hoc sinh thong qua mot chudi cac hoat dong hoc tap trai nghiém (Duran & Duran, 2004), dugc danh gia
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cao vé hiéu qua trong viéc phat trién ning luc bao gém céc giai doan: Engage (Khoi goi), Explore (Kham
pha), Explain (Gidi thich), Elaborate (M¢ rong) va Evaluate (Danh gid) (Bybee, 2014). O giai doan “Khoi
goi”, gido vién khoi goi su t0 mo va két ndi kién thic méi vai kién thirc da biét cua hoc sinh. Giai doan
“Kham pha” cho phép hoc sinh ty tim hiéu va thuc hanh, tir d6 xay dung nén tang kién thac co ban. Tai giai
doan “Giai thich”, hoc sinh chia sé két qua kham ph4, trong khi gido vién b6 sung va cang ¢ kién thic. Giai
doan “Mé rong” gitip hoc sinh &p dung kién thirc vao cac tinh huéng méi va giai doan “Pénh gia” 1a lac gido
Vvién va hoc sinh cung danh gia hi¢u qua cua chu trinh hoc tap (Abraham, 1997).

Nhiéu nghién ciru da chi ra rang mé hinh 5E khdng chi hiéu qua trong viéc cai thién ki niang hoc tap ma
con nang cao sy hiéu biét va ung dung thyc tidn caa hoc sinh ddi voi cac khai niém khoa hoc phirc tap
(Bybee, 2014; Pham & Vi, 2016). M6 hinh nay dic biét phd hop véi mén Hoa hoc, hoc sinh dugc khuyén
khich tham gia vao cac hoat dong thuc nghiém va kham pha hién tugng hod hoc dé hiéu rd ban chat cac khai
niém triru tugng, tir d6 phat trién ki nang tu duy phan tich va giai quyét van dé. Nghién ciu cho thay hoc
sinh c6 xu hudng tiép thu kién thuc tét hon khi kién thirc duoc két néi véi cac tinh hudng thyuc té (Pang &
Nguyén, 2022).

Hién nay, nhiéu gido vién da tiép can véi cac phuong phap day hoc hién dai, viéc ap dung md hinh 5E
trong day hoc hoé hoc van con gap nhiéu khé khin do thiéu ngudn luc, cong Cu giang day va su dao tao cho
gi4o vién (Nguyén va cong su, 2023). Diéu nay lam han ché kha ning phat trién nang lyc nhan thirc cua hoc
sinh trong mén Hoa hoc va can tro qua trinh nang cao chét lugng day hoc tai dia phuong.

Nghién ciru ndy nham danh gia thuc trang phét trién nang luyc nhan thic hoé hoc cua hoc sinh trung hoc
phd thdng tai tinh Thira Thién Hué va Quang Tri dong thoi dé xuét giai phap day hoc theo md hinh 5E nham
cai thién va phat huy t6i da ning luc ciia hoc sinh. Két qua nghién ctu nay khong chi gitp hiéu ré nhitng yéu
t6 anh hudng dén ning luc nhan thicc caa hoc sinh ma con cung Cap co so thuc tién cho cac nha gido duc
trong viéc xay dung va &p dung cic phuong phap day hoc tich cuc dé nang cao hiéu qua day hoc mén Hoa
hoc.

Tuy nhién, viéc &p dung cac mo hinh va phuong phap day hoc tich cuc tai cac truong hoc hién nay con
gap nhiéu han ché. Giao vién thuong thiéu cac tai liéu va cong cu giang day hién dai, ddn dén kho khin trong
viéc thiét ké va trién khai cac bai hoc tich hop theo md hinh 5E (Nguyén va cong su, 2023). Do do, viéc dao
tao gi4o vién, cung cap tai liéu va hd tro ki thuat 1a nhitng yéu té can thiét dé dam bao hiéu qua trong viéc
phét trién ning luc nhan thirc hod hoc cho hoc sinh, dap (ng yéu cau ciia Chuong trinh Gido duc Phé thong
2018.

2. PHUONG PHAP

Phuong phap nghién ctru bao géom khao sat va phan tich dir liéu dé thu thap thong tin vé nhan thic cua
hoc sinh, phuong phap giang day cua giao vién va kha nang ap dung mo hinh 5E trong giang day hoa hoc.
2.1. Déi twong va pham vi nghién cizu

Déi twgng nghién ctru la 376 hoc sinh va 25 giao vién mon Hoa hoc ¢ cac truong THPT trén tinh Thua
Thién Hué la Truong THPT Huong Vinh va Truong THPT Thuan An. C4c truong THPT trén tinh Quang Tri
la Truong THPT Vinh Linh, THPT Cua Tung, Truong THPT Gio Linh va truong THCS&THPT Cua Viét.
Day 1a 6 truong dai dién cho khu vuc th‘énh thi va ngoai 0, 9cé su da dang veé diéu kién hoc tap va co so vat
chat, gitp cung cap cai nhin tong quan ve thyuc trang phét trién nang lyc nhan thirc hoa hoc trong khu vyc.
2.2. Cong cu thu thap di lieu

Phiéu khao sat dugc xay dung dua trén cac tiéu chi danh gid nang lyc nhén’ thirc hoa hoc the;o Chuong
trinh Gido duc Pho thong mon Hoa hoc va cau tric cua mod hinh day hoc SE. Phieu khao sat bao gom cac cau
hoi trac nghiém va cau hoi mo, tap trung vao cac khia canh sau: Mirc d hung thi cua hoc sinh doi véi mon
Hoéa hoc; Nhan thirc va hiéu biét cua hoc sinh vé cac khai niém va kién thic co ban cua nang lyc nhén thic
hoa hoc; Mtrc d¢ tiep can va ap dung md hinh day hoc 5E trong 16p hoc; Nhu cau va mong muon cua hoc
sinh doi véi viéc cai tien phuong phap day hoc trong mon Hoa hoc.

Phicu khao sat duoc xay dung trén nén ting Google Forms va giri dén 376 hoc sinh thong qua duong dan
truc tuyen. Dit ligu tur cac cau hoi trac nghiém duoc xu i dinh lugng bang phan mem thong ké, trong khi cac
cau hoi mé dugc phan tich dinh tinh dé bo sung cho két qua dinh lugng.

D¢ hiéu rd hon vé thuc trang va kho khan trong viéc giang day theo md hinh 5E, 25 gido vién hoa hoc
dugc khao sat tap trung vao cac chu de: Kinh nghiém giang day va phuong phép sir dung trong 16p hoc hoa
hoc; Muc do tiep can va ap dung mo hinh SE va cac phuong phap day hoc tich cuc khac; Nhiing thach thic
gap phai khi thyc hién mé hinh SE, dac biét 1a cac kho khan lién quan dén co s¢ vat chat, thoi gian va tai liéu
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giang day; Danh gia cua gio vién vé muc d6 nhan thic va phan (ng caa hoc sinh ddi véi cac phuong phap
day hoc tich cuc trong d6 ¢6 mé hinh 5E.
2.3. Phuwong phap phan tich dir ligu

Dit ligu tir c4c cau hoi trac nghiém trong phiéu khao sat dugc phan tich bang cac ki thuét thong ké mo ta
nhu ti [ phan tram, trung binh va do I§ch c‘huﬁn de xac dinh mirc d6 hing thq, hiéu biét va nhu‘ cau cai ti@n
cua hoc sinh doi \{éi mﬁn Ho& hoc. Phan mém thong ké SPSS dugc st dung dé xu li dix liéu, nham cung cap
buc tranh tong thé vé thuc trang nang luc nhan thic hod hoc cua hoc sinh tai tinh Thaa Thién Hué va tinh
Quang Tri.
2.4. Han ché cua nghién ciru

Nghién ciru ndy chi tap trung vao 6 truong trung hoc pho thong tai tinh Thira Thién Hué va Quang Tri, do
do ket qua co the khong phan anh toan di¢n tinh hinh chung cua céc truong trung hoc pho thong ¢ céc dia
phuong khac. Ngoai ra, dir liéu dya vao khao sat co thé chiu anh hudong tir yeu to6 cha quan cia nguoi tham
gia.
3. KET QUA VA THAO LUAN
3.1. Két qud khao sat hoc sinh vé thuc trang phat trién nang Iuc nhdn thirc hod hoc cia hoc sinh
3.1.1. Vé mire dg huing thi va nhdn thic cuia hoc sinh doi véi mon Hoa hoc

_ Két qua hinh 1 cho thiy 53,2% hoc sinh nhan xét Hoé hoc 1a mén phirc tap vai nhiéu kién thac 1y thuyét,

dan den kho tiep can. Khoang 43,4% hoc sinh khong dong y ve kien thirc hoa hoc ¢6 thé ap dung vao cugc
song hang ngay vi c6 den 59,5% cho rang cac bai hoc hoa hoc tap trung vao Iy thuyet, it tinh thuc tien. Ngoai
ra, 64,2% hoc sinh nhan thay phuong phap day hoc mon Hoa hoc gitp hiéu bai t6t hon va 53,6% hoc sinh
dong y mdn Hoé hoc gilp phat trién kha nang tu duy logic, khoa hoc.

mKhong dongy ™ Khong y kién ®Dong y

80 64.2 cos
60 53.2 ; 53.6
43.4
33.9 36.1
40 99 725.11 7 28.3
0

Mo6n Hoa hoc Céc kién thue Phuong phap ~ Cac bai hochoa  Mon Hoa hoc
phurce tap va kho  hod hoc c6 thé day hoc mon hoc tap trung  gitp phat trién

tiép can ap dung vao Hod hoc giup  vao ly thuyét, it kha nang tu duy
cugc song hang hiéu bai tot hon  tinh thyc tien  logic, khoa hoc
ngay

Hinh 1. Mic d6 hang tha va nhan thac caa hoc sinh ddi véi mén Hoa hoc.
3.1.2. Muic dé hiéu biét ciia hoc sinh vé mo hinh 5E

mKhong dongy ™ Khoéng ¥ kién __EDdng ¥
80 73.2

70

65.7
524 53.2
28 322 404 36. 34.
40 393 =5 26.
38 ' 12.
10 0 0
0

Pia timg nghe  Hiéu 16 cac giai M6 hinh 5E gilip Bai hoc 4p dung  Hoc sinh chu

hodc biét vé mé  doan trong mo hoc sinh chit  mo hinh 5E hiéu ddng tham gia
hinh day hoc 5E hinh 5E dong kham pha  qua, déhiéu  vao tAt ca cac
va tim hiéu kién giai doan
thirc

Hinh 2. Muc do hiéu biét caa hoc sinh v& mé hinh day hoc 5E.
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Két qua khao sat hinh 2 cho thiy c6 dén 52,4% hoc sinh chua ting nghe hogc biét vé mo hinh 5E. Chi
22,3% hoc sinh c6 hieu biet hodc timg dugc tiep can md hinh nay trong 16p hoc. Bicu nay phan anh viéc ap
dung mé hinh 5E con han ché trong giang day hoa hoc tai cac truong trung hoc pho thdng ¢ Thira Thién
Hué.

Chi ¢6 40,4% hoc sinh hiéu rd cac giai doan trong mo hinh 5E, nhung ti € hoc sinh dong tinh voi mo
hinh 5E gilip cac em chu dong kham pha va tim hi€u kien thuc, bai hoc ap dung mé hinh 5E hi¢u qua, dé
hiéu va cac em chu dong tham gia vao tat ca cac giai doan la 53,2%, 73,2% va 65,7%, thé hién uu diém cua
md hinh 5E trong day hoc mén Hoa hoc.

3.1.3. Muic d¢ &p dung phuwong phdp day hoc cua gido vién

Két qua ¢ hinh 3 cho thay, cac phuong phap day hoc tich cuc, giai quyét van dé chiém ti 1¢ cao (48,2% va
63,3%), phuong phap truc quan chi dugc ap dung véi ti 1¢ thap hon (33,5%). Bén canh d6, cac phuong phap
day hoc truyén théng van co ti 1¢é dang ké (chiém 35 ,7%). Riéng md hinh 5E chua duoc trién khai rong réi
trong giang day hoa hoc tai dia phuwong vai ti 1¢ khong dong y chiém ti 1¢ 69,8%.

®Khong dongy  ®Khong y kién  ®Dong y

80
63.3
60 482
373 357
. 32.5 34 335
40 7
20
0
Céc phuong Céc phuong Céac phuong Phuong phap Mo hinh day
phap day hoc phép day h(_)c phap truc quan  giai quyét van hoc S5E
tich cyc truyén thong de

Hinh 3. Mrc d¢ &4p dung phuong phap day hoc cua gido vién.

Nhiing két qua trén cho thiy, di phuong phap day hoc tich cuc va hién dai nhu mé hinh 5E ¢6 tiém ning
nang cao ning luc nhan thirc hod hoc, song viéc ap dung ching con han ché. Can cé cac bién phap cu thé dé
nang cao tinh thuc tién cia mén hoc va mé rong viéc ap dung cac mo hinh day hoc hién dai nham ting tinh
chu dong va hing tha hoc tap cho hoc sinh.

3.2. Két qud khao sat gido vién vé thuc trang phat trién nang liec nhan thirc hod hoc cia hoc sinh
3.2.1. Vé mite dg gido vién ap dung md hinh day hoc 5E trong day hoc mdn Hoa hoc

= Thudng xuyén

= Thinh thoang

* Hiém khi

= Chua bao gio

Hinh 4. V& muac do gido vién &p dung mé hinh day hoc 5E trong day hoc mén Hoé hoc.

Két qua ¢ hinh 4 cho thay viéc dp dung m6 hinh nay trong day hoc Héa hoc con han ché, véi 67,2% gido
vién hiém khi thyc hién trén I6p. Biéu nay phan &nh sy chua pho bién va thiéu chd trong trong viéc trién khai
mé hinh 5E.
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3.2.2. Vé mire dg gido vién si dung bién phap trong qué trinh day hoc mén Hoé hoc

Nhirng bién phap khac -ﬁh 47
Str dung thi nghi¢ém hoa hoc % 59.1
St dung md hinh, video, so dd tu duy &
47.1
Van dung day hoc theo nhém H ] a Z 83.1
Sir dung bai tap phat trién nang luc %344_3
St dung phuong phap giai quyét van dé g 28.Z 11l

20 40 60 80 100
® Chwabao gid ®Hiémkhi ™ Thinh thoang ™ Thudng xuyén

o

Hinh 5. V& mic d6 gido vién sir dung bién phap trong qué trinh day hoc mén Hoé hoc.

Két qua khao sét ¢ hinh 5 cho thay, gido vién da sir dung céc bién phap phat trién nang lyc cho hoc sinh,
tuy nhién cac bién phap phat huy tinh tich cuc chu dong cua hoc sinh nhu st dung thi nghiém, h¢ thong hoa
bang so do tu duy, st dung video chua thuong xuyén. Két qua da so gido vién co st dung nhung vai thoi
lugng st dung chua cao.

3.2.3. Vé nhitng khé khan gido vién gap phdi khi day hoc mén Hoa hoc

Kho khan khac — EESHNEED =T
Panh gia ning luc giai quyét van dé — 564 )
Bai tap phat trién ning luc - gag ]
Nguon thi nghiém —321
Xay dung tinh hudng giai quyét van dé - 563 !
Tim kiém nguon tai liéu N -V —
0 50 100

Hinh 6. Nhitng kho khan gido vién gap phai khi day hoc mén Hod hoc.

Két qua diéu tra hinh 6 cho thay, phan I6n gido vién gap kho khin trong viéc tim kiém ngum tai ligu
(72,4%), xay dung tinh huéng giai quyét van dé (56,3%) vi chu de nay quen thugc nhung c6 nhiéu nguon Vi
cac cach xac dinh khac nhau nén viéc xac dinh ngudn nao la chinh thong dugc quy dinh dung chua c6; ngudn
tinh hudng giai quyét van dé ciing nhu bai tap phat trién nang luc, danh gia nang luc giai quyét VAn dé cho
hoc sinh vi day la phuong phap danh gia méi thuc hién ¢ chwong trinh Giéo duc phd thong 2018 nén giao
vién can cd thoi gian nghién ctu, chuéan bi, viéc lya chon ndi dung vé day hoc, danh gia nhiam phat trién
nang lyc ndy la can thiét (chiém 56,4%).
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3.2.4. Vé mite dj khé khan gido vién gap phdi khi day hoc phét trién ning luc nhdn thic hod hoc théng qua
mé hinh day hoc 5E
Mtrc d¢: tang tir 1 (thuan lgi) — 5 (kho khan)

70 63.3 EMiucS ®Miac4 EMic3 ®EMuac2 ®Mucl
60 55.5 401
45.8 :
50
40 329
30 2356 24.35.
20
10
0
Hoc sinh chva  Khong du thoi  Di€ukiéncosé  Sisolopqua  Gido vién chua
chi dong, sang  gian thyc hién vat chat con dong thanh thao cac
tao thiéu giai doan trong
day hoc 5E

Hinh 7. Muc d6 khé khin giéo vién gip phai khi day hoc phét trién ning luc nhan thirc hoa hoc.

Két qua hinh 7 cho thdy gido vién gap kho khan do bé tri thoi khoa biéu nha truong thuong 1 tiét trén I6p
nén khong du thyuc hién cac giai doan cia mé hinh day hoc 5E, co so vat chat chua dam bao, mot phan do y
thac cua hoc sinh chua hop tac, cha dong, sang tao.

3.2.5. Vé mire dg hop tac va sang tao cia hoc sinh khi tham gia vao cac hoar déng hoc tap trong mé hinh 5E

11.8 o
< = R4t tdt

= Kha tot
Trung binh
= Kém

Hinh 8. Muc do hgp tac va sang tao cua hoc sinh.

_ Két qua diéu tra tai hinh 8 cho thay, chi 11,8% gi4o vién cho rang hoc sinh 6 su hop tac va sang tao rat
tot, trong khi c6 den 55,7% duogc danh gid & mic trung binh va kém. Dieu nay co the do han ché vé phuong
phép giang day hoac céach t6 chuc 16p hoc chua du kich thich tinh s&ng tao cta hoc sinh hodc thiéu sy tuong
tac tich cuc gitra gido vién va hoc sinh.

3.2.6. Vé mire dg tham gia cac khoa ddo tao vé phwong phdp day hoc 5E cia gido vién

= Nhiéu ldn
= Mot lan
= Chua tham gia

Hinh 9. Mirc d6 tham gia cac khoa dao tao vé md hinh day hoc 5E cua gido vién.

Két qua cho thdy, mac du 48,3% gi4o vién da timg tham gia dao tao, con dén 31,3% chua c6 co hoi tiép
can. Diéu nay cho thiy can ting cuong cac khéa bdi dudng chuyén mén, dic biét v& mé hinh 5E, dé hd tro
gido vién hiéu qua hon.

Tir két qua khao sat giéo vién vé thyc trang phét trién ning luc nhan thirc hod hoc cua hoc sinh cho thay,
dé phét trién nang luc nhan thirc hoa hoc cho hoc sinh, can nang cao su hiéu biét cua giao vién va kha ning
&p dung mo hinh 5E trong day hoc mén Hoa hoc, khic phuc kho khin trong didu kién day hoc va déi méi
cach td chuc cac hoat dong hoc tap nham khuyén khich su cha dong, hop tac, sang tao tir phia hoc sinh.
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3.3.Tong hop ¥ kién dé xudt dé nang cao hiéu qua ap dung md hinh day hoc 5E trong viéc phat trién nang
luc cho hoc sinh (Cau héi mg trong phiéu dieu tra)

Céc d¢ xuat nang cao higu qua chu yeu lién quan dén vigc cai thién co s¢ vat chit, ting cuong dao tao
giéo vién vé phuong phap day hoc 5E, va giam si so 16p hoc dé€ tang cuong tinh hi¢u qua cia mé hinh.

Dé xuat cai thién: Cac dé xuat cho thay gido vién mong mudn cé thém co s& vat chat, thoi gian va dao tao dé
nang cao hiéu qua ap dung mo hinh 5E.

T6m lai, viéc 4p dung md hinh day hoc SE da co budc tién nhung van con nhiéu thach thire, dac biét 1a vé
co so vat chat, thoi gian, va viéc dao tao gido vién. Viée tang cuong ho tro tir nha trudng va cac co quan gido
duc la rat can thiét d¢ mé hinh nay cé thé phat huy hi¢u qua toi da trong phat trién nang lyc hoc sinh.

Tong két, biéu do va phan tich nay cho thiy mo hinh day hoc 5E da c6 nhimg budc tién trong viéc &p
dung tai cac truong THPT, nhung van gap nhiéu kho khan vé tai liéu, thoi gian, co so vat chat, va su hop tac
tur phia hoc sinh.

3.4. ¢ tin cdy cua phiéu khdo sét

Hé sb Cronbach’s Alpha cua phiéu khao sat dat 0,82, cho thay do tin cay tot va dit liéu khao sat c6 tinh
nhat quan cao. Dieu nay dam bao rang cac cau hoi trong phicu khao sat phan anh tot ndi dung danh gia, phan
anh tinh nhat quan cuaa dir liéu.

4. KET LUAN

Nghién ciru da tién hanh khao sat nham danh gia thyuc trang phét trién nang luc nhan thic hod hoc cua
hoc sinh trung hoc pho thdng tai Thira Thién Hué va tinh Quang Tri, qua d6 lam rd nhitng han ché trong viéc
giang day hoé hoc va kha ning ap dung mé hinh day hoc 5E. Két qua chi ra rang phan Ién hoc sinh chwa c6
hirng thi va thay khé tiép can voi mon Hoé hoc do day hoc con mang tinh i thuyét, it lién hé thuc tién. Gido
vién van con ap dung phuong phap giang day truyén théng, ti Ié sir dung cac phuong phap tich cuc chua
tuong (ng VGi yu cau caa chuong trinh 2018.

Phan tich hé s6 Cronbach's Alpha cua phiéu khao sat cho thiy d tin cdy cao (o = 0,82), dam bao tinh
nhat quan cua céc dir liéu thu thap. Két qua cho thiy gido vién danh gia cao loi ich ciia md hinh 5E nhung
gip kho khin trong viéc ap dung day du do thiéu tai liéu, cong cu va thoi gian. Nhiing théch thic nay da lam
han ché hiéu qua cua viéc phét trién nang lyc nhan thic hoa hoc, mot muc tiéu quan trong trong Chuong
trinh Gi4o duc Phé théng 2018.

Nghién ctu ndy khang dinh rang mé hinh 5E c6 tiém nang lon trong viéc gitip hoc sinh phat trién tu duy
phan bién, ki nang giai quyet van dé va kha niang ap dung kién thirc vao thyc tién. Tuy nhién, dé dat duoc
hiéu qua cao, can c6 sy dau tu va chuan bi ki ludng tir ca phia nha truong va gido vién.

Dua trén cac két qua nghién ctru, chung t6i dé xuat mot s6 khuyén nghi nham nang cao hiéu qua giang
day hoa hoc va phat trién nang luc nhan thirc hoa hoc cho hoc sinh:

ThLZ*‘nhd't: T chie cac khod dao tao va hgi thao vé mo hinh day hoc 5E va cac phuong phap day hoc tich
cyc. Dieu nay gilp giao vién nam bat cac ki thuat day hoc hi¢n dai va tao dieu kién d€ ap dung mod hinh vao
thyuc tien mot cach hieu qua. Khuyen khich giao vién tham gia vao cac cong dong hoc tap chuyén moén deé
trao doi kinh nghiém va hoc hoi lan nhau vé cac phuong phap day hoc tich cuc.

Thit hai: Dau tu vao tai liéu va cac cdng cu giang day hién dai dé hd tro gido vién trién khai mo hinh 5E.
Cac tai liéu bao gom hudng dan giang day, bai tap thuc hanh va cac cong cu s6 (nhu ¢ng dung giao duc,
phan mém thi nghiém 4o). Trang bi thém céac thiét bi thi nghiém, dic biét 1a cac cong cu lién quan dén céc
hoat dong kham pha va thuc hanh trong giai doan “Giai thich” va “Panh gia” cia md hinh 5E.

Thit ba: oI méi noi dung va phuong phép day hoc. Thiét ké chuong trinh hoc gan véi thyc tién nham
tang cuong tinh tng dung cua kién thic hod hoc va kich thich hung tha hoc tap cho hoc sinh.

Thit ie: Thiét 1ap hé théng danh gia lién tuc nham danh gia tién bo ctia hoc sinh yé nang lyc nhan thuc
hoa hoc. Viéc danh gid can chl trong den céc ki ndng tu duy, kha nang (ng dung kien thuc, thay vi chi tap
trung vao viéc ghi nhé Ii thuyet. Tang cuong vai tro cua hoc sinh trong qua trinh danh gié, khuyén khich hoc
sinh ty danh gia va danh gia lan nhau dé phat trién ki nang phan hoi va tu duy phan bién.

Nhin chung, viéc &p dung md hinh 5E khdng chi la yéu cau d6i mai vé phuong phap day hoc ma con la
dong luc de phat trien toan dién nang luc cho hoc sinh. Thong qua cac giai phap trén, nghién ciru nay ky
vong sé gop phan nang cao chit luong glao duc mén Hoa hoc, gilp hoc sinh trung hoc phé thdng sin sang
tiép can cac kién thuc khoa hoc phirc tap va ¢ kha nang g dung cao trong cudc song.

L&i cam on: Nghién ciru nay duoc tai trg boi Pai hoc Su pham, Pai hoc Hué theo dé tai T.23-XH.SV-01.
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chemistry, perceiving it as predominantly theoretical and
lacking practical relevance. This study proposes integrating
the 5E instructional model — comprising Engagement,
Exploration, Explanation, Elaboration, and Evaluation phases
— with active learning methods to address these limitations.
This model aims to promote deeper cognitive engagement
among students and align with the objectives of the General
Education Curriculum for Chemistry. By enhancing teacher
training, resources, and interactive learning opportunities, this
approach is expected to improve the development of
chemistry perception abilities and meet the standards of
modern education.
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