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 Nghiên cứu này đánh giá thực trạng phát triển năng lực nhận thức 

hoá học của học sinh trung học phổ thông tại tỉnh Thừa Thiên Huế 

và Quảng Trị, tập trung vào việc áp dụng mô hình dạy học 5E như 

một giải pháp nhằm nâng cao năng lực nhận thức hoá học của học 

sinh. Qua khảo sát 376 học sinh và 25 giáo viên từ 6 trường trung 

học phổ thông, nghiên cứu cho thấy còn nhiều hạn chế trong việc 

phát triển năng lực nhận thức hoá học, chủ yếu do một số phương 

pháp giảng dạy còn thiếu tính tương tác và liên hệ thực tiễn. Kết 

quả cho thấy học sinh ít hứng thú với hoá học và coi môn học này 

chủ yếu mang tính lí thuyết và ít liên quan đến các thực tiễn. 

Nghiên cứu đề xuất tích hợp mô hình dạy học 5E - bao gồm các 

giai đoạn Khơi gợi, Khám phá, Giải thích, Mở rộng và Đánh giá - 

với các phương pháp dạy học tích cực để khắc phục các hạn chế 

này. Mô hình này nhằm thúc đẩy sự tham gia nhận thức sâu hơn 

của học sinh và đáp ứng mục tiêu của Chương trình Giáo dục Phổ 

thông môn Hoá học. Thông qua việc tăng cường đào tạo giáo 

viên, tài nguyên và cơ hội học tập tương tác, phương pháp này kỳ 

vọng sẽ nâng cao phát triển năng lực nhận thức hoá học và đáp 

ứng các tiêu chuẩn của giáo dục hiện đại. 

Từ khóa: 

Năng lực nhận thức 
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Mô hình 5E 

Học tập tích cực 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. GIỚI THIỆU  

Trong bối cảnh đổi mới giáo dục tại Việt Nam, việc phát triển năng lực của học sinh, đặc biệt trong các 

môn khoa học tự nhiên như môn Hoá học, ngày càng trở nên quan trọng. Theo Chương trình Giáo dục Phổ 

thông 2018, một trong những mục tiêu cốt lõi của giáo dục phổ thông là không chỉ cung cấp kiến thức mà 

còn trang bị cho học sinh các năng lực cần thiết để tự học, sáng tạo và áp dụng kiến thức vào thực tiễn (Bộ 

GD&ĐT, 2018a). Năng lực nhận thức hoá học là một thành phần của năng lực hoá học cần được phát triển 

trong quá trình giảng dạy bộ môn Hoá học (Bộ GD&ĐT, 2018b). 

Tuy nhiên, thực tế dạy học hiện nay cho thấy một số phương pháp giảng dạy hoá học vẫn tập trung vào 

việc truyền tải kiến thức, ít chú trọng đến việc phát triển năng lực cho học sinh. Các nghiên cứu chỉ ra rằng 

cách tiếp cận này chưa đủ để kích thích sự hứng thú và phát triển tư duy của học sinh trong môn Hoá học, 

dẫn đến hạn chế trong việc ghi nhớ và áp dụng kiến thức vào các tình huống thực tế (Dương & Phạm, 2021). 

Việc đổi mới phương pháp dạy học nhằm phát triển năng lực nhận thức hoá học của học sinh thông qua các 

phương pháp dạy học tích cực là điều cần thiết. 

Mô hình 5E được thiết kế nhằm thúc đẩy tư duy phản biện, khả năng khám phá và sự tham gia tích cực 

của học sinh thông qua một chuỗi các hoạt động học tập trải nghiệm (Duran & Duran, 2004), được đánh giá 
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cao về hiệu quả trong việc phát triển năng lực bao gồm các giai đoạn: Engage (Khơi gợi), Explore (Khám 

phá), Explain (Giải thích), Elaborate (Mở rộng) và Evaluate (Đánh giá) (Bybee, 2014). Ở giai đoạn “Khơi 

gợi”, giáo viên khơi gợi sự tò mò và kết nối kiến thức mới với kiến thức đã biết của học sinh. Giai đoạn 

“Khám phá” cho phép học sinh tự tìm hiểu và thực hành, từ đó xây dựng nền tảng kiến thức cơ bản. Tại giai 

đoạn “Giải thích”, học sinh chia sẻ kết quả khám phá, trong khi giáo viên bổ sung và củng cố kiến thức. Giai 

đoạn “Mở rộng” giúp học sinh áp dụng kiến thức vào các tình huống mới và giai đoạn “Đánh giá” là lúc giáo 

viên và học sinh cùng đánh giá hiệu quả của chu trình học tập (Abraham, 1997).  

Nhiều nghiên cứu đã chỉ ra rằng mô hình 5E không chỉ hiệu quả trong việc cải thiện kĩ năng học tập mà 

còn nâng cao sự hiểu biết và ứng dụng thực tiễn của học sinh đối với các khái niệm khoa học phức tạp 

(Bybee, 2014; Phạm & Vũ, 2016). Mô hình này đặc biệt phù hợp với môn Hoá học, học sinh được khuyến 

khích tham gia vào các hoạt động thực nghiệm và khám phá hiện tượng hoá học để hiểu rõ bản chất các khái 

niệm trừu tượng, từ đó phát triển kĩ năng tư duy phân tích và giải quyết vấn đề. Nghiên cứu cho thấy học 

sinh có xu hướng tiếp thu kiến thức tốt hơn khi kiến thức được kết nối với các tình huống thực tế (Đặng & 

Nguyễn, 2022).  

Hiện nay, nhiều giáo viên đã tiếp cận với các phương pháp dạy học hiện đại, việc áp dụng mô hình 5E 

trong dạy học hoá học vẫn còn gặp nhiều khó khăn do thiếu nguồn lực, công cụ giảng dạy và sự đào tạo cho 

giáo viên (Nguyễn và cộng sự, 2023). Điều này làm hạn chế khả năng phát triển năng lực nhận thức của học 

sinh trong môn Hoá học và cản trở quá trình nâng cao chất lượng dạy học tại địa phương. 

Nghiên cứu này nhằm đánh giá thực trạng phát triển năng lực nhận thức hoá học của học sinh trung học 

phổ thông tại tỉnh Thừa Thiên Huế và Quảng Trị đồng thời đề xuất giải pháp dạy học theo mô hình 5E nhằm 

cải thiện và phát huy tối đa năng lực của học sinh. Kết quả nghiên cứu này không chỉ giúp hiểu rõ những yếu 

tố ảnh hưởng đến năng lực nhận thức của học sinh mà còn cung cấp cơ sở thực tiễn cho các nhà giáo dục 

trong việc xây dựng và áp dụng các phương pháp dạy học tích cực để nâng cao hiệu quả dạy học môn Hoá 

học. 

Tuy nhiên, việc áp dụng các mô hình và phương pháp dạy học tích cực tại các trường học hiện nay còn 

gặp nhiều hạn chế. Giáo viên thường thiếu các tài liệu và công cụ giảng dạy hiện đại, dẫn đến khó khăn trong 

việc thiết kế và triển khai các bài học tích hợp theo mô hình 5E (Nguyễn và cộng sự, 2023). Do đó, việc đào 

tạo giáo viên, cung cấp tài liệu và hỗ trợ kĩ thuật là những yếu tố cần thiết để đảm bảo hiệu quả trong việc 

phát triển năng lực nhận thức hoá học cho học sinh, đáp ứng yêu cầu của Chương trình Giáo dục Phổ thông 

2018. 

2. PHƯƠNG PHÁP  

Phương pháp nghiên cứu bao gồm khảo sát và phân tích dữ liệu để thu thập thông tin về nhận thức của 

học sinh, phương pháp giảng dạy của giáo viên và khả năng áp dụng mô hình 5E trong giảng dạy hoá học. 

2.1. Đối tượng và phạm vi nghiên cứu 

Đối tượng nghiên cứu là 376 học sinh và 25 giáo viên môn Hoá học ở các trường THPT trên tỉnh Thừa 

Thiên Huế là Trường THPT Hương Vinh và Trường THPT Thuận An. Các trường THPT trên tỉnh Quảng Trị 

là Trường THPT Vĩnh Linh, THPT Cửa Tùng, Trường THPT Gio Linh và trường THCS&THPT Cửa Việt. 

Đây là 6 trường đại diện cho khu vực thành thị và ngoại ô, có sự đa dạng về điều kiện học tập và cơ sở vật 

chất, giúp cung cấp cái nhìn tổng quan về thực trạng phát triển năng lực nhận thức hoá học trong khu vực.  

2.2. Công cụ thu thập dữ liệu 

Phiếu khảo sát được xây dựng dựa trên các tiêu chí đánh giá năng lực nhận thức hoá học theo Chương 

trình Giáo dục Phổ thông môn Hoá học và cấu trúc của mô hình dạy học 5E. Phiếu khảo sát bao gồm các câu 

hỏi trắc nghiệm và câu hỏi mở, tập trung vào các khía cạnh sau: Mức độ hứng thú của học sinh đối với môn 

Hoá học;  Nhận thức và hiểu biết của học sinh về các khái niệm và kiến thức cơ bản của năng lực nhận thức 

hoá học; Mức độ tiếp cận và áp dụng mô hình dạy học 5E trong lớp học; Nhu cầu và mong muốn của học 

sinh đối với việc cải tiến phương pháp dạy học trong môn Hoá học. 

Phiếu khảo sát được xây dựng trên nền tảng Google Forms và gửi đến 376 học sinh thông qua đường dẫn 

trực tuyến. Dữ liệu từ các câu hỏi trắc nghiệm được xử lí định lượng bằng phần mềm thống kê, trong khi các 

câu hỏi mở được phân tích định tính để bổ sung cho kết quả định lượng. 

Để hiểu rõ hơn về thực trạng và khó khăn trong việc giảng dạy theo mô hình 5E, 25 giáo viên hoá học 

được khảo sát tập trung vào các chủ đề: Kinh nghiệm giảng dạy và phương pháp sử dụng trong lớp học hoá 

học; Mức độ tiếp cận và áp dụng mô hình 5E và các phương pháp dạy học tích cực khác; Những thách thức 

gặp phải khi thực hiện mô hình 5E, đặc biệt là các khó khăn liên quan đến cơ sở vật chất, thời gian và tài liệu 
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giảng dạy; Đánh giá của giáo viên về mức độ nhận thức và phản ứng của học sinh đối với các phương pháp 

dạy học tích cực trong đó có mô hình 5E. 

2.3. Phương pháp phân tích dữ liệu 

Dữ liệu từ các câu hỏi trắc nghiệm trong phiếu khảo sát được phân tích bằng các kĩ thuật thống kê mô tả 

như tỉ lệ phần trăm, trung bình và độ lệch chuẩn để xác định mức độ hứng thú, hiểu biết và nhu cầu cải tiến 

của học sinh đối với môn Hoá học. Phần mềm thống kê SPSS được sử dụng để xử lí dữ liệu, nhằm cung cấp 

bức tranh tổng thể về thực trạng năng lực nhận thức hoá học của học sinh tại tỉnh Thừa Thiên Huế và tỉnh 

Quảng Trị. 

2.4. Hạn chế của nghiên cứu 

Nghiên cứu này chỉ tập trung vào 6 trường trung học phổ thông tại tỉnh Thừa Thiên Huế và Quảng Trị, do 

đó kết quả có thể không phản ánh toàn diện tình hình chung của các trường trung học phổ thông ở các địa 

phương khác. Ngoài ra, dữ liệu dựa vào khảo sát có thể chịu ảnh hưởng từ yếu tố chủ quan của người tham 

gia. 

3. KẾT QUẢ VÀ THẢO LUẬN 

3.1. Kết quả khảo sát học sinh về thực trạng phát triển năng lực nhận thức hoá học của học sinh 

3.1.1. Về mức độ hứng thú và nhận thức của học sinh đối với môn Hoá học 

Kết quả hình 1 cho thấy 53,2% học sinh nhận xét Hoá học là môn phức tạp với nhiều kiến thức lý thuyết, 

dẫn đến khó tiếp cận. Khoảng 43,4% học sinh không đồng ý về kiến thức hoá học có thể áp dụng vào cuộc 

sống hằng ngày vì có đến 59,5% cho rằng các bài học hoá học tập trung vào lý thuyết, ít tính thực tiễn. Ngoài 

ra, 64,2% học sinh nhận thấy phương pháp dạy học môn Hoá học giúp hiểu bài tốt hơn và 53,6% học sinh 

đồng ý môn Hoá học giúp phát triển khả năng tư duy logic, khoa học.  

 
Hình 1. Mức độ hứng thú và nhận thức của học sinh đối với môn Hoá học. 

3.1.2. Mức độ hiểu biết của học sinh về mô hình 5E 

 

Hình 2. Mức độ hiểu biết của học sinh về mô hình dạy học 5E. 
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Kết quả khảo sát hình 2 cho thấy có đến 52,4% học sinh chưa từng nghe hoặc biết về mô hình 5E. Chỉ 

22,3% học sinh có hiểu biết hoặc từng được tiếp cận mô hình này trong lớp học. Điều này phản ánh việc áp 

dụng mô hình 5E còn hạn chế trong giảng dạy hoá học tại các trường trung học phổ thông ở Thừa Thiên 

Huế. 

Chỉ có 40,4% học sinh hiểu rõ các giai đoạn trong mô hình 5E, nhưng tỉ lệ học sinh đồng tình với mô 

hình 5E giúp các em chủ động khám phá và tìm hiểu kiến thức, bài học áp dụng mô hình 5E  hiệu quả, dễ 

hiểu và các em chủ động tham gia vào tất cả các giai đoạn là 53,2%, 73,2% và 65,7%, thể hiện ưu điểm của 

mô hình 5E trong dạy học môn Hoá học.  

3.1.3. Mức độ áp dụng phương pháp dạy học của giáo viên  

Kết quả ở hình 3 cho thấy, các phương pháp dạy học tích cực, giải quyết vấn đề chiếm tỉ lệ cao (48,2% và 

63,3%), phương pháp trực quan chỉ được áp dụng với tỉ lệ thấp hơn (33,5%). Bên cạnh đó, các phương pháp 

dạy học truyền thống vẫn có tỉ lệ đáng kể (chiếm 35,7%). Riêng mô hình 5E chưa được triển khai rộng rãi 

trong giảng dạy hoá học tại địa phương với tỉ lệ không đồng ý chiếm tỉ lệ 69,8%. 

 

 

Hình 3. Mức độ áp dụng phương pháp dạy học của giáo viên. 

Những kết quả trên cho thấy, dù phương pháp dạy học tích cực và hiện đại như mô hình 5E có tiềm năng 

nâng cao năng lực nhận thức hoá học, song việc áp dụng chúng còn hạn chế. Cần có các biện pháp cụ thể để 

nâng cao tính thực tiễn của môn học và mở rộng việc áp dụng các mô hình dạy học hiện đại nhằm tăng tính 

chủ động và hứng thú học tập cho học sinh. 

3.2. Kết quả khảo sát giáo viên về thực trạng phát triển năng lực nhận thức hoá học của học sinh 

3.2.1. Về mức độ giáo viên áp dụng mô hình dạy học 5E trong dạy học môn Hoá học 

 

Hình 4. Về mức độ giáo viên áp dụng mô hình dạy học 5E trong dạy học môn Hoá học. 

Kết quả ở hình 4 cho thấy việc áp dụng mô hình này trong dạy học Hóa học còn hạn chế, với 67,2% giáo 

viên hiếm khi thực hiện trên lớp. Điều này phản ánh sự chưa phổ biến và thiếu chú trọng trong việc triển khai 

mô hình 5E. 
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3.2.2. Về mức độ giáo viên sử dụng biện pháp trong quá trình dạy học môn Hoá học 

 

Hình 5. Về mức độ giáo viên sử dụng biện pháp trong quá trình dạy học môn Hoá học. 

Kết quả  khảo sát ở hình 5 cho thấy, giáo viên đã sử dụng các biện pháp phát triển năng lực cho học sinh, 

tuy nhiên các biện pháp phát huy tính tích cực chủ động của học sinh như sử dụng thí nghiệm, hệ thống hoá 

bằng sơ đồ tư duy, sử dụng video chưa thường xuyên. Kết quả đa số giáo viên có sử dụng nhưng với thời 

lượng sử dụng chưa cao. 

3.2.3. Về những khó khăn giáo viên gặp phải khi dạy học môn Hoá học 

 

Hình 6. Những khó khăn giáo viên gặp phải khi dạy học môn Hoá học. 

Kết quả điều tra hình 6 cho thấy, phần lớn giáo viên gặp khó khăn trong việc tìm kiếm nguồn tài liệu 

(72,4%), xây dựng tình huống giải quyết vấn đề (56,3%) vì chủ đề này quen thuộc nhưng có nhiều nguồn với 

các cách xác định khác nhau nên việc xác định nguồn nào là chính thống được quy định dùng chưa có; nguồn 

tình huống giải quyết vấn đề cũng như bài tập phát triển năng lực, đánh giá năng lực giải quyết vấn đề cho 

học sinh vì đây là phương pháp đánh giá mới thực hiện ở chương trình Giáo dục phổ thông 2018 nên giáo 

viên cần có thời gian nghiên cứu, chuẩn bị, việc lựa chọn nội dung về dạy học, đánh giá nhằm phát triển 

năng lực này là cần thiết (chiếm 56,4%). 
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3.2.4. Về mức độ khó khăn giáo viên gặp phải khi dạy học phát triển năng lực nhận thức hoá học thông qua 

mô hình dạy học 5E 

Mức độ: tăng từ 1 (thuận lợi) – 5 (khó khăn) 

 

Hình 7. Mức độ khó khăn giáo viên gặp phải khi dạy học phát triển năng lực nhận thức hoá học. 

Kết quả hình 7 cho thấy giáo viên gặp khó khăn do bố trí thời khoá biểu nhà trường thường 1 tiết trên lớp 

nên không đủ thực hiện các giai đoạn của mô hình dạy học 5E, cơ sở vật chất chưa đảm bảo, một phần do ý 

thức của học sinh chưa hợp tác, chủ động, sáng tạo. 

3.2.5. Về mức độ hợp tác và sáng tạo của học sinh khi tham gia vào các hoạt động học tập trong mô hình 5E 

 

Hình 8. Mức độ hợp tác và sáng tạo của học sinh. 

Kết quả điều tra tại hình 8 cho thấy, chỉ 11,8% giáo viên cho rằng học sinh có sự hợp tác và sáng tạo rất 

tốt, trong khi có đến 55,7% được đánh giá ở mức trung bình và kém. Điều này có thể do hạn chế về phương 

pháp giảng dạy hoặc cách tổ chức lớp học chưa đủ kích thích tính sáng tạo của học sinh hoặc thiếu sự tương 

tác tích cực giữa giáo viên và học sinh. 

3.2.6. Về mức độ tham gia các khoá đào tạo về phương pháp dạy học 5E của giáo viên 

 

Hình 9. Mức độ tham gia các khoá đào tạo về mô hình dạy học 5E của giáo viên. 

Kết quả cho thấy, mặc dù 48,3% giáo viên đã từng tham gia đào tạo, còn đến 31,3% chưa có cơ hội tiếp 

cận. Điều này cho thấy cần tăng cường các khóa bồi dưỡng chuyên môn, đặc biệt về mô hình 5E, để hỗ trợ 

giáo viên hiệu quả hơn. 

Từ kết quả khảo sát giáo viên về thực trạng phát triển năng lực nhận thức hoá học của học sinh cho thấy, 

để phát triển năng lực nhận thức hoá học cho học sinh, cần nâng cao sự hiểu biết của giáo viên và khả năng 

áp dụng mô hình 5E trong dạy học môn Hoá học, khắc phục khó khăn trong điều kiện dạy học và đổi mới 

cách tổ chức các hoạt động học tập nhằm khuyến khích sự chủ động, hợp tác, sáng tạo từ phía học sinh. 
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3.3. Tổng hợp ý kiến đề xuất để nâng cao hiệu quả áp dụng mô hình dạy học 5E trong việc phát triển năng 

lực cho học sinh (Câu hỏi mở trong phiếu điều tra) 

Các đề xuất nâng cao hiệu quả chủ yếu liên quan đến việc cải thiện cơ sở vật chất, tăng cường đào tạo 

giáo viên về phương pháp dạy học 5E, và giảm sĩ số lớp học để tăng cường tính hiệu quả của mô hình. 

Đề xuất cải thiện: Các đề xuất cho thấy giáo viên mong muốn có thêm cơ sở vật chất, thời gian và đào tạo để 

nâng cao hiệu quả áp dụng mô hình 5E. 

Tóm lại, việc áp dụng mô hình dạy học 5E đã có bước tiến nhưng vẫn còn nhiều thách thức, đặc biệt là về 

cơ sở vật chất, thời gian, và việc đào tạo giáo viên. Việc tăng cường hỗ trợ từ nhà trường và các cơ quan giáo 

dục là rất cần thiết để mô hình này có thể phát huy hiệu quả tối đa trong phát triển năng lực học sinh. 

Tổng kết, biểu đồ và phân tích này cho thấy mô hình dạy học 5E đã có những bước tiến trong việc áp 

dụng tại các trường THPT, nhưng vẫn gặp nhiều khó khăn về tài liệu, thời gian, cơ sở vật chất, và sự hợp tác 

từ phía học sinh. 

3.4. Độ tin cậy của phiếu khảo sát 

Hệ số Cronbach’s Alpha của phiếu khảo sát đạt 0,82, cho thấy độ tin cậy tốt và dữ liệu khảo sát có tính 

nhất quán cao. Điều này đảm bảo rằng các câu hỏi trong phiếu khảo sát phản ánh tốt nội dung đánh giá, phản 

ánh tính nhất quán của dữ liệu. 

4. KẾT LUẬN  

Nghiên cứu đã tiến hành khảo sát nhằm đánh giá thực trạng phát triển năng lực nhận thức hoá học của 

học sinh trung học phổ thông tại Thừa Thiên Huế và tỉnh Quảng Trị, qua đó làm rõ những hạn chế trong việc 

giảng dạy hoá học và khả năng áp dụng mô hình dạy học 5E. Kết quả chỉ ra rằng phần lớn học sinh chưa có 

hứng thú và thấy khó tiếp cận với môn Hoá học do dạy học còn mang tính lí thuyết, ít liên hệ thực tiễn. Giáo 

viên vẫn còn áp dụng phương pháp giảng dạy truyền thống, tỉ lệ sử dụng các phương pháp tích cực chưa 

tương ứng với yêu cầu của chương trình 2018. 

Phân tích hệ số Cronbach's Alpha của phiếu khảo sát cho thấy độ tin cậy cao (α = 0,82), đảm bảo tính 

nhất quán của các dữ liệu thu thập. Kết quả cho thấy giáo viên đánh giá cao lợi ích của mô hình 5E nhưng 

gặp khó khăn trong việc áp dụng đầy đủ do thiếu tài liệu, công cụ và thời gian. Những thách thức này đã làm 

hạn chế hiệu quả của việc phát triển năng lực nhận thức hoá học, một mục tiêu quan trọng trong Chương 

trình Giáo dục Phổ thông 2018. 

Nghiên cứu này khẳng định rằng mô hình 5E có tiềm năng lớn trong việc giúp học sinh phát triển tư duy 

phản biện, kĩ năng giải quyết vấn đề và khả năng áp dụng kiến thức vào thực tiễn. Tuy nhiên, để đạt được 

hiệu quả cao, cần có sự đầu tư và chuẩn bị kĩ lưỡng từ cả phía nhà trường và giáo viên. 

Dựa trên các kết quả nghiên cứu, chúng tôi đề xuất một số khuyến nghị nhằm nâng cao hiệu quả giảng 

dạy hoá học và phát triển năng lực nhận thức hoá học cho học sinh: 

Thứ nhất: Tổ chức các khoá đào tạo và hội thảo về mô hình dạy học 5E và các phương pháp dạy học tích 

cực. Điều này giúp giáo viên nắm bắt các kĩ thuật dạy học hiện đại và tạo điều kiện để áp dụng mô hình vào 

thực tiễn một cách hiệu quả. Khuyến khích giáo viên tham gia vào các cộng đồng học tập chuyên môn  để 

trao đổi kinh nghiệm và học hỏi lẫn nhau về các phương pháp dạy học tích cực. 

Thứ hai: Đầu tư vào tài liệu và các công cụ giảng dạy hiện đại để hỗ trợ giáo viên triển khai mô hình 5E. 

Các tài liệu bao gồm hướng dẫn giảng dạy, bài tập thực hành và các công cụ số (như ứng dụng giáo dục, 

phần mềm thí nghiệm ảo). Trang bị thêm các thiết bị thí nghiệm, đặc biệt là các công cụ liên quan đến các 

hoạt động khám phá và thực hành trong giai đoạn “Giải thích” và “Đánh giá” của mô hình 5E. 

Thứ ba: Đổi mới nội dung và phương pháp dạy học. Thiết kế chương trình học gắn với thực tiễn nhằm 

tăng cường tính ứng dụng của kiến thức hoá học và kích thích hứng thú học tập cho học sinh. 

Thứ tư: Thiết lập hệ thống đánh giá liên tục nhằm đánh giá tiến bộ của học sinh về năng lực nhận thức 

hoá học. Việc đánh giá cần chú trọng đến các kĩ năng tư duy, khả năng ứng dụng kiến thức, thay vì chỉ tập 

trung vào việc ghi nhớ lí thuyết. Tăng cường vai trò của học sinh trong quá trình đánh giá, khuyến khích học 

sinh tự đánh giá và đánh giá lẫn nhau để phát triển kĩ năng phản hồi và tư duy phản biện. 

Nhìn chung, việc áp dụng mô hình 5E không chỉ là yêu cầu đổi mới về phương pháp dạy học mà còn là 

động lực để phát triển toàn diện năng lực cho học sinh. Thông qua các giải pháp trên, nghiên cứu này kỳ 

vọng sẽ góp phần nâng cao chất lượng giáo dục môn Hoá học, giúp học sinh trung học phổ thông sẵn sàng 

tiếp cận các kiến thức khoa học phức tạp và có khả năng ứng dụng cao trong cuộc sống. 

Lời cám ơn: Nghiên cứu này được tài trợ bởi Đại học Sư phạm, Đại học Huế theo đề tài T.23-XH.SV-01. 
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 This study assesses the current state of chemistry perception 

development among high school students in Thua Thien Hue 

and Quang Tri provinces, Vietnam, focusing on the 

application of the 5E instructional model as a solution to 

enhance their chemistry perception abilities.  Through a 

survey of 376 students and 25 teachers from six high schools, 

the study reveals limitations in the development of students' 

chemistry perception, primarily due to certain teaching 

methods lacking interactivity and real-world connections. 

The findings indicate that students show limited interest in 

chemistry, perceiving it as predominantly theoretical and 

lacking practical relevance. This study proposes integrating 

the 5E instructional model – comprising Engagement, 

Exploration, Explanation, Elaboration, and Evaluation phases 

– with active learning methods to address these limitations. 

This model aims to promote deeper cognitive engagement 

among students and align with the objectives of the General 

Education Curriculum for Chemistry. By enhancing teacher 

training, resources, and interactive learning opportunities, this 

approach is expected to improve the development of 

chemistry perception abilities and meet the standards of 

modern education. 
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