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Từ các tiền đề lý luận, bài viết tập trung vào kiến giải, đánh giá 

năng lực tự học, tầm quan trọng của việc phát triển năng lực tự học 

cho học sinh lớp 6 trong dạy học đọc hiểu văn bản. Các biện pháp 

đề xuất, bao gồm việc vận dụng mô hình lớp học đảo ngược và một 

số phương pháp dạy học tích cực vào tổ chức hoạt động đọc hiểu, 

thiết kế phiếu học tập thực hành đọc hiểu theo loại văn bản kỳ vọng 

có thể phát triển ở người học khả năng độc lập, sáng tạo khi tiếp 

cận, phân tích, khám phá văn bản. 

Từ khóa: 

Năng lực tự học; 

Đọc hiểu văn bản; 

Ngữ văn 6; 

Biện pháp dạy học. 

 

1. DẪN NHẬP 

Trong những năm gần đây, các trường trung học cơ sở đang đẩy mạnh việc vận dụng các mô hình, 

phương pháp, kỹ thuật dạy học nhằm phát triển năng lực tự học cho học sinh qua tất cả các hoạt động: đọc 

hiểu, thực hành tiếng Việt, viết sáng tạo, nói và nghe. Nhìn chung, các biện pháp tác động sư phạm cũng đã 

gặt hái được những thành tựu nhất định. Người học đã có khả năng thích nghi với một số mô hình dạy học 

mà vai trò chủ thể được khai thác một cách triệt để như mô hình “Nhật ký đọc”, mô hình “Vòng tròn thảo 

luận văn chương”, mô hình “Lớp học đảo ngược”; phương pháp dự án, phương pháp dạy học nêu vấn đề, 

phương pháp hợp tác; kỹ thuật KWL, tia chớp, sơ đồ tư duy, động não, QAR, ReQuest... Mỗi mô hình, 

phương pháp, kỹ thuật dạy học đều có những ưu thế riêng, khả năng tương tác để phát triển từng bình diện 

kỹ năng đọc, viết, nói và nghe riêng. Do vậy, việc lựa chọn mô hình, phương pháp, kỹ thuật phù hợp với đọc 

hiểu từng loại văn bản, phù hợp với đối tượng học sinh đầu cấp trung học cơ sở cũng là một vấn đề cần lưu 

tâm, cân nhắc. Với nghiên cứu này, chúng tôi thật sự kỳ vọng các mô hình, phương pháp, kỹ thuật được sử 

dụng sẽ hình thành ở người học khả năng tự chủ, tự học, độc lập trong đọc hiểu văn bản. Hơn thế nữa, các 

thiết kế, biện pháp ứng dụng còn phải giúp học sinh hình thành thói quen tự học, kỹ năng tự học để phát triển 

bản thân ở các lớp học, bậc học tiếp theo. 

2. NỘI DUNG 

2.1. Vấn đề phát triển năng lực tự học cho học sinh lớp 6 trong dạy học đọc hiểu văn bản 

2.1.1. Năng lực tự học 

Các nghiên cứu lý thuyết đã xác lập những tiền đề khoa học quan trọng về tự học, bao gồm khái niệm, vai 

trò, hình thức tự học... Theo đó, khái niệm “tự học” và “năng lực tự học” được ghi nhận ở nhiều công trình 

nghiên cứu. Theo tác giả Lưu Xuân Mới, tự học là “một hình thức hoạt động nhận thức của cá nhân nhằm 

nắm vững hệ thống tri thức và kỹ năng do chính bản thân người học tiến hành ở trên lớp hoặc ở ngoài lớp, 

hoặc không theo chương trình và sách giáo khoa đã được quy định” (Lưu, 2003). Tự học, theo đánh giá của 

tác giả, có quan hệ chặt chẽ tới quá trình dạy học, nhưng có tính độc lập cao và mang đậm nét của cá nhân. 

Trong công trình “Phương pháp dạy và học đại học”, tác giả Nguyễn Cảnh Toàn và cộng sự cũng nêu bật 

khái niệm tự học: “Tự học là tự mình động não, suy nghĩ, sử dụng các năng lực trí tuệ (quan sát, so sánh, 
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phân tích, tổng hợp,...) và có khi cả cơ bắp (khi phải sử dụng công cụ) cùng các phẩm chất của mình, rồi cả 

động cơ, tình cảm, cả nhân sinh quan, thế giới quan (như tính trung thực, khách quan, có chí tiến thủ, không 

ngại khó, ngại khổ, kiên trì, nhẫn nại, lòng say mê khoa học, ý muốn thi đỗ, biến khó khăn thành thuận lợi,...) 

để chiếm lĩnh một lĩnh vực hiểu biết nào đó của nhân loại, biến lĩnh vực đó thành sở hữu của mình” (Nguyễn 

& Lê, 2009). Còn Zimmerman thì cho rằng: “Tự học là mức độ mà mỗi cá nhân chủ động sử dụng siêu nhận 

thức, động lực và hành vi của bản thân trong quá trình học tập của riêng họ”. Điều này có nghĩa là, mỗi cá 

nhân tự thiết lập mục tiêu học tập hiệu quả cho bản thân, sử dụng các chiến lược học tập để đạt được mục 

tiêu đó và theo dõi học tập đó một cách chặt chẽ. Zimmerman đã gộp các thành tố của tự học thành “siêu 

nhận thức” (Zimmerman, 1986). 

Có thể thấy các nhà giáo dục đều tiếp cận “tự học” từ điểm nhìn của một năng lực cơ bản, thiết yếu của 

con người, mặc dù sự mô tả nó vẫn mang những nét đặc trưng khu biệt nhất định. Nếu Nguyễn Cảnh Toàn và 

cộng sự thiên về các phác thảo về sự kết hợp của trí tuệ và cơ bắp trong việc chủ động, độc lập chiếm lĩnh tri 

thức thì Zimmerman lại đặt “tự học” trên thang đo mức độ về sự chủ động mà một cá nhân có thể đạt được 

trong quá trình học tập. Ở góc nhìn khác, Malcolm I'Shepherd Knowles lại đề xuất cách hiểu về tự học như 

một quá trình: “Tự học mô tả một quá trình trong đó các cá nhân chủ động, cùng với việc có hoặc không có 

sự giúp đỡ của người khác, trong việc xác định nhu cầu học tập của họ, xây dựng mục tiêu học tập, xác định 

nguồn nhân lực và vật lực để học tập, lựa chọn và thực hiện các chiến lược học tập và đánh giá kết quả học 

tập một cách phù hợp” (Knowles, 1975). Định nghĩa của Knowles chú trọng việc chi tiết, tường minh các 

hành động học tập dưới lăng kính của tự học. Đây cũng được xem là định nghĩa đề cập một cách tương đối 

đầy đủ các thành tố cấu trúc nên năng lực tự học, và do vậy nó được nhiều nhà nghiên cứu về sau sử dụng để 

tham chiếu, đề xuất các cách hiểu, cách tri nhận khác nhau về tự học. 

2.1.2. Biểu hiện của năng lực tự học 

Năng lực tự học là một khái niệm trừu tượng và bị chi phối bởi rất nhiều yếu tố. Trong nghiên cứu khoa 

học, để xác định được sự thay đổi các yếu tố của năng lực tự học sau một quá trình học tập, các nhà nghiên 

cứu đã tập trung mô phỏng, xác định những dấu hiệu của năng lực tự học được bộc lộ ra ngoài. Nhiều tác giả 

trên thế giới và ở Việt Nam đã tập trung mô phỏng, xác định những dấu hiệu của năng lực tự học được bộc lộ 

ra ngoài. Tác giả Taylor khi nghiên cứu về vấn đề tự học của học sinh trong trường phổ thông đã xác định: 

“Người có năng lực tự học thì họ luôn có tính kỷ luật, độc lập, tự tin và biết định hướng mục tiêu hoạt động 

và có những kỹ năng hoạt động phù hợp trong những hoàn cảnh cụ thể” (Taylor, 1995). Taylor cũng xác 

nhận người tự học là người có động cơ học tập và bền bỉ, và mang những phẩm chất tốt đẹp; kèm theo đó là 

những biểu hiện tích cực khác (xem sơ đồ 1): 

 

Sơ đồ 1. Biểu hiện của người có năng lực tự học (Taylor, 1995). 

2.1.3. Ý nghĩa của việc phát triển năng lực tự học cho học sinh qua hoạt động dạy học đọc hiểu 

Tự học là một giải pháp khoa học giúp giải quyết mâu thuẫn giữa khối lượng kiến thức đồ sộ với quỹ thời 

gian ít ỏi ở nhà trường. Tự học giúp tạo ra tri thức bền vững cho mỗi người bởi lẽ nó là kết quả của sự hứng 

thú, sự tìm tòi, nghiên cứu và lựa chọn. Tự học của học sinh trung học cơ sở đóng vai trò quan trọng đối với 

sự phát triển phẩm chất, năng lực người học hiện nay. Đổi mới phương pháp dạy học theo hướng tích cực 

hóa hoạt động học tập của học sinh đồng nghĩa với việc phát huy tính tích cực, tự giác, chủ động, sáng tạo 
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của người học trong việc đọc - lĩnh hội tri thức khoa học, đọc - rung cảm với những hình ảnh đẹp, những 

thông điệp thấm đẫm tính nhân văn, những kiến thức quý báu của nhân loại. Tự học là con đường phát triển 

phù hợp với quy luật phát triển của nhân loại và là biện pháp sư phạm đúng đắn cần được phát huy ở các 

trường phổ thông. Theo phương châm học suốt đời thì việc “tự học” lại càng có ý nghĩa đặc biệt đối với học 

sinh trung học cơ sở. Vì nếu không có khả năng và phương pháp tự học, tự nghiên cứu thì khi lên đến các 

bậc học cao hơn như trung học phổ thông, cao đẳng, đại học, học sinh sẽ khó thích ứng, khó thu nhận kiến 

thức và rèn luyện kỹ năng một cách tích cực, hiệu quả. Hơn thế nữa, nếu không có khả năng tự học, học sinh 

phổ thông sẽ không đáp ứng/thích ứng được phương châm “Học tập suốt đời” mà Tổ chức Văn hóa - Khoa 

học - Giáo dục của Liên hợp quốc (UNESCO) đã nêu rõ trong ấn phẩm “Học tập một kho báu tiềm ẩn” 

(Delors et al., 1996). 

Năng lực tự học là một những năng lực cốt lõi của học sinh phổ thông nói chung, học sinh trung học cơ 

sở nói riêng đã được nhấn mạnh trong Chương trình giáo dục phổ thông mới sau năm 2018 ở Việt Nam. 

Theo đó, năng lực tự học của học sinh gắn với các tiêu chí cụ thể: 

- Giúp học sinh tự nâng cao nhận thức: bằng cách tự học, tự nghiên cứu, tự tìm ra kiến thức bằng hành 

động của chính mình để làm chủ tri thức trong chương trình học qua các tình huống học tập. 

- Giúp học sinh tự rèn luyện thói quen, kỹ năng, kỹ xảo vận dụng tri thức vào cuộc sống: học sinh có khả 

năng tự tìm ra ý nghĩa, làm chủ các kỹ năng thành phần trong năng lực tự học, tạo ra cầu nối nhận thức trong 

tình huống học tập mới.  

- Giúp học sinh chủ động điều chỉnh theo năng lực và khả năng của bản thân: Chủ động tìm kiếm, thu 

thập thông tin, không giới hạn năng lực bản thân, điều chỉnh tốc độ phù hợp với sở thích, năng lực của bản 

thân. Tự nhận định, khẳng định và tạo giá trị tích cực cho bản thân và xã hội. Tự quyết định học với ai, học 

kết hợp hoạt động khác. Chủ động sắp xếp thời gian tự học phù hợp với bản thân, thời điểm, địa điểm. 

- Giúp phát triển toàn diện nhân cách học sinh: Học sinh có khả năng tự khám phá, nhận diện được điểm 

mạnh và sở thích của bản thân. Trên cơ sở tri thức tiếp thu được, học sinh ý thức được sâu sắc việc giáo dục 

tư tưởng, đạo đức, lối sống, niềm tin, rèn luyện phong cách học tập cá nhân, phẩm chất, ý chí cần thiết cho 

việc tổ chức lao động học tập. 

 - Là tiền đề để học sinh trở thành công dân toàn cầu: Rèn luyện năng lực tự học là bước chuẩn bị cho mỗi 

cá nhân có cuộc sống hài hòa với thiên nhiên, với cuộc sống thực tiễn. Giúp học sinh có khả năng nhìn nhận 

vấn đề một cách khách quan, đa chiều. Đánh giá đúng bản chất, đưa ra phương hướng giải quyết dựa trên 

kiến thức tổng hợp của nhiều lĩnh vực khoa học.  

Có thể khẳng định rằng, năng lực tự học giúp nâng cao kết quả học tập của học sinh và chất lượng giáo 

dục của nhà trường, là biểu hiện cụ thể của việc đổi mới chương trình giáo dục nhà trường ở các trường phổ 

thông. Tự học không chỉ mang lại ý nghĩa cho bản thân người học mà còn góp phần nâng cao chất lượng dạy 

học ở bậc trung học cơ sở. Khi học sinh hình thành năng lực tự học, sở hữu các kỹ năng độc lập tìm tòi, kiến 

tạo tri thức, các em sẽ chủ động sáng tạo chiếm lĩnh kho tàng tri thức của nhân loại. 

2.1.4. Yêu cầu cần đạt về đọc hiểu theo loại văn bản 

Chương trình giáo dục phổ thông môn Ngữ văn 2018 xác định những yêu cầu cần đạt của hoạt động đọc 

hiểu văn bản ở học sinh lớp 6 đối với các loại văn bản: Văn bản văn học, văn bản nghị luận, văn bản thông 

tin. Với mỗi loại văn bản, chương trình nêu ra 4 nhóm yêu cầu: đọc hiểu nội dung; đọc hiểu hình thức; liên 

hệ, so sánh, kết nối và đọc mở rộng.  

• Đối với văn bản văn học: So với yêu cầu cần đạt về đọc hiểu ở cấp tiểu học, lên lớp 6, chương trình một 

mặt tiếp tục rèn luyện các kỹ năng như “nhận biết được các chi tiết tiêu biểu, đề tài, câu chuyện, nhân vật 

trong tính chỉnh thể tác phẩm”, “nhận biết được tình cảm, cảm xúc của người viết thể hiện qua ngôn ngữ văn 

bản”, “tóm tắt được văn bản một cách ngắn gọn”, “nhận biết và phân tích được đặc điểm nhân vật thể hiện 

qua hình dáng, cử chỉ, hành động, ngôn ngữ, ý nghĩ của nhân vật” (Phạm, 2022); mặt khác gia tăng các yêu 

cầu mới, tập trung vào việc thực hành đọc hiểu theo thể loại văn học hoặc theo các phương diện của lý luận 

văn học. Có thể thấy rõ điều này qua các tiêu chí như: “nhận biết được một số yếu tố của truyện truyền 

thuyết, cổ tích, đồng thoại như: cốt truyện, nhân vật, lời người kể chuyện và lời nhân vật”, “nhận biết được 

người kể chuyện ngôi thứ nhất và người kể chuyện ngôi thứ ba”, “nhận biết được số tiếng, số dòng, vần, nhịp 

của thơ lục bát”, “nhận biết được hình thức ghi chép, cách kể sự việc, người kể chuyện ngôi thứ nhất của hồi 

ký hoặc du ký” (Bộ Giáo dục và Đào tạo, 2018).  

• Đối với văn bản thông tin: Tương tự đọc hiểu văn bản văn học, tính phát triển trong yêu cầu cần đạt về 

đọc hiểu đối với học sinh lớp 6 chủ yếu nằm ở những tiếp nhận, phân tích gắn với thể loại mới, bình diện 

mới trong văn bản. Chẳng hạn như các yêu cầu: “nhận biết và hiểu được tác dụng của nhan đề, sa pô, đề 
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mục, chữ đậm, số thứ tự và dấu đầu dòng trong văn bản”, “nhận biết được cách triển khai văn bản thông tin 

theo trật tự thời gian và theo quan hệ nhân quả” (Bộ Giáo dục và Đào tạo, 2018).  

• Đối với văn bản nghị luận: Đây là loại văn bản mới được sử dụng trong dạy đọc hiểu cho học sinh trung 

học cơ sở; do vậy, yêu cầu cần đạt sẽ hoàn toàn mới mẻ đối với bạn đọc lớp 6. Mặc dù vậy, nhìn chung, ở 

mỗi bình diện đọc hiểu, các tiêu chí cũng khá đơn giản, chủ yếu tập trung giúp học sinh nhận diện các dấu 

hiệu nội dung, hình thức của văn bản nghị luận, bao gồm ý kiến, lý lẽ, bằng chứng và mối quan hệ giữa 

chúng. Ngoài ra, học sinh cũng cần thực hiện “tóm tắt các nội dung chính trong một văn bản nghị luận có 

nhiều đoạn” và “nhận ra được ý nghĩa của vấn đề đặt ra trong văn bản đối với suy nghĩ, tình cảm của bản 

thân” (Bộ Giáo dục và Đào tạo, 2018). 

2.2. Một số biện pháp phát triển năng lực tự học cho học sinh lớp 6 trong dạy học đọc hiểu văn bản 

2.2.1. Vận dụng mô hình lớp học đảo ngược vào tổ chức dạy học đọc hiểu văn bản  

• Mục tiêu: 

Bản chất của mô hình lớp học đảo ngược là hướng đến mục tiêu hoạt động hóa việc học của người học, 

chú trọng sự tương tác giữa người học và môi trường học tập nhằm cập nhật, nâng cao kiến thức từ kiến thức 

vốn có của học sinh đến kiến thức cần chiếm lĩnh. Khi vận dụng mô hình lớp học đảo ngược trong dạy học 

đọc hiểu văn bản, học sinh hoàn thành nhiệm vụ được giao trước khi lên lớp và có những nhận thức riêng về 

văn bản; học sinh tích cực tham gia trao đổi, thảo luận kết quả với giáo viên và bạn học; đồng thời, học sinh 

đánh giá được kết quả học tập và rút kinh nghiệm, cải tiến cho những giờ học sau. 

• Cách thức vận dụng: 

Mô hình lớp học đảo ngược được vận dụng trong dạy học đọc hiểu nhằm phát triển năng lực tự học cho 

học sinh lớp 6 tuân thủ quá trình gồm 3 giai đoạn (đã nêu ở phần cơ sở lý luận): 

Giai đoạn 1. Trước giờ lên lớp: Học sinh nhận các nhiệm vụ học tập từ giờ Ngữ văn trước đó (hoặc thông 

qua các phiếu giao việc được chuyển qua kênh thông tin của phụ huynh học sinh, qua cán sự học tập). Thông 

thường, các em thực hiện đọc chủ động thông qua tài liệu (đóng gói bởi các file hoặc chuyển dẫn từ một 

hoặc một số liên kết được giáo viên chọn lọc từ internet), xem video bài giảng, video bổ trợ cung cấp thông 

tin và ghi chép, xây dựng hồ sơ đọc hiểu văn bản.  

Minh hoạ: Giáo viên lựa chọn dạy học đọc hiểu văn bản “Chuyện cổ tích về loài người” (Xuân Quỳnh) 

theo mô hình lớp học đảo ngược. Công cụ sử dụng: Google Classroom. Giáo viên đăng tải bài giảng/ video 

hướng dẫn và yêu cầu/nhiệm vụ cần thực hiện, bao gồm: video bài giảng tri thức ngữ văn “Một số đặc điểm 

của thơ”, bài đọc thêm về tác phẩm viết cho thiếu nhi của Xuân Quỳnh, các phiếu bài tập tìm hiểu tác giả, tác 

phẩm, phiếu tìm hiểu chi tiết văn bản sẽ được trình bày kết quả ở trên lớp. Giáo viên yêu cầu học sinh xem 

và trả lời các câu hỏi và hẹn thời gian hoàn thành. Học sinh tự học, tự nghiên cứu video bài giảng và chuẩn 

bị cho bài thực hành, bài tập trên lớp. Giáo viên kiểm tra việc hoàn thành nhiệm vụ của học sinh. 

Giai đoạn 2. Thực hành đọc hiểu trên lớp: Giáo viên thống nhất với học sinh cách tổ chức hoạt động đọc 

hiểu trên lớp (thảo luận nhóm trả lời các câu hỏi đọc hiểu, thực hiện kiểm tra, đánh giá kỹ năng đọc hiểu qua 

phiếu bài tập trắc nghiệm, trao đổi hồ sơ học tập,...).  

Minh hoạ:  

+ Bước 1: Giáo viên cho học sinh trình bày kết quả chuẩn bị bài và trao đổi thảo luận, kiểm tra, đánh giá 

học sinh tại lớp dựa trên việc kiểm tra bài chuẩn bị của các em đối với “Chuyện cổ tích về loài người”.  

+ Bước 2: Giáo viên cho học sinh chia sẻ các khúc mắc trong quá trình tự học và tự thực hiện nhiệm vụ 

tại nhà và làm bài tập luyện tập. 

Giai đoạn 3. Sau khi thực hành đọc hiểu trên lớp: Tập trung đánh giá hiệu quả đọc hiểu văn bản, rút ra 

các kết luận cần thiết để cải thiện chất lượng đọc hiểu, chất lượng tự học trong quá trình đọc. Đồng thời phát 

triển các hoạt động mở rộng (nếu có) theo đề xuất của giáo viên hoặc nhóm/cá nhân học sinh nhằm gia tăng 

hiệu quả đọc của mỗi cá nhân. 

Minh hoạ: Giáo viên giao bài tập vận dụng cho học sinh trên Google Classroom, học sinh tự đánh giá 

hiệu quả đọc hiểu “Chuyện cổ tích về loài người” bằng cách trả lời câu hỏi, viết phản hồi, viết kết nối với 

đọc. 

Thực tế, mô hình lớp học đảo ngược có thể áp dụng với tất cả các bài dạy đọc hiểu văn bản. Song, như 

chúng ta đã biết, từ bài đọc hiểu văn bản đầu tiên đến bài đọc hiểu văn bản số 3, vai trò của giáo viên cần 

được chủ động “giảm dần”, thay vào đó là các tác động nhằm gia tăng tính tích cực chủ động của học sinh. 

Tri thức ngữ văn được cung cấp ở đầu các chủ đề sẽ được giáo viên hướng dẫn trước và vận dụng truyền tải 

chủ yếu trong bài đọc hiểu 1 và 2. Đến bài đọc hiểu 3, chủ yếu sẽ là học sinh làm việc với văn bản. Như vậy, 
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có thể nói, chưa cần đến mô hình lớp học đảo ngược, chương trình mới đã được xây dựng để thay đổi dần vai 

trò của người dạy và người học. Vậy, theo chúng tôi, muốn mô hình lớp học đảo ngược phát huy được tối đa 

mục tiêu, chúng ta có thể áp dụng mô hình này ngay ở bài đọc hiểu số 1 trong chủ đề. Đương nhiên, mô hình 

này nên được triển khai ở các chủ đề sau chủ đề 1, khi học sinh đã quen dần và tin vào khả năng mình có thể 

tự học tốt hơn.  

Chúng tôi cũng thiết kế, vận dụng mô hình lớp học đảo ngược trên các minh hoạ dạy học đọc hiểu văn 

bản “Xem người ta kìa” (Lạc Thanh), “Trái Đất - Ngôi nhà chung” (Ét-ga Mô-ranh) với công cụ sử dụng: 

Google Classroom. Giáo viên đăng tải bài giảng/video hướng dẫn và yêu cầu/nhiệm vụ cần thực hiện, bao 

gồm: video bài giảng tri thức ngữ văn gắn với văn bản; các phiếu bài tập tìm hiểu tác giả, tác phẩm, phiếu 

tìm hiểu chi tiết văn bản sẽ được trình bày kết quả ở trên lớp. Tuỳ thuộc yêu cầu cần đạt và đặc trưng về hình 

thức, nội dung gắn với loại văn bản, các yêu cầu ở giai đoạn 1 sẽ được thiết kế khác biệt. Chẳng hạn, với 

“Trái Đất - Ngôi nhà chung”, phiếu giao việc tập trung vào khám phá tri thức ngữ văn về văn bản thông tin 

(văn bản, đoạn trong văn bản, các yếu tố và cách triển khai của văn bản thông tin, văn bản đa phương thức). 

Với học sinh lớp 6 tại trường chúng tôi đang công tác, Google Classroom được khai thác triệt để trong giai 

đoạn 1 và 3 nhằm gia tăng sự chủ động học tập của học sinh. Để thúc đẩy hoạt động tự học, luôn có các giới 

hạn khung thời gian cụ thể để học sinh tập trung hơn vào giải quyết nhiệm vụ đọc hiểu. 

2.2.2. Vận dụng phương pháp dạy học tích cực vào tổ chức hoạt động đọc hiểu văn bản 

• Mục tiêu: 

Phương pháp dạy học tích cực là cách gọi tắt của các phương pháp dạy học theo quan điểm rằng dạy học 

phải phát huy tinh thần học tập tích cực, chủ động và sáng tạo của học sinh. Giáo viên chỉ là người định 

hướng, tổ chức, hỗ trợ, cố vấn, đánh giá và không học hộ học sinh. Phương pháp dạy học tích cực hướng tới 

nhiều hoạt động khác nhau trong học tập, mang lại hiệu quả cao, giúp phát triển tư duy, khả năng tích cực 

hóa mạnh mẽ các hoạt động học tập sáng tạo của người học. Phương pháp đi kèm với các kỹ thuật dạy học 

tích cực nhằm để học sinh tham gia hiệu quả nhất vào quá trình học, nghiên cứu, thực hiện nhiệm vụ và tự 

đánh giá, tự điều chỉnh hoạt động học của mình. 

• Cách thức vận dụng: 

Sau khi phân tích nhiệm vụ đọc hiểu, yêu cầu cần đạt về đọc hiểu ở các bài đọc cụ thể, giáo viên cần lựa 

chọn phương pháp phù hợp để tổ chức cho học sinh đọc - thực hành trả lời câu hỏi/tổ hợp câu hỏi. Để làm rõ 

hơn cách thức vận dụng một số phương pháp dạy học tích cực đặc trưng, phổ biến, tương thích với kỹ năng 

làm việc của học sinh lớp 6, có khả năng phát triển tối đa kỹ năng tự học, chúng tôi phân tích trên một số 

mẫu thiết kế minh hoạ sau: 

Minh hoạ: Dạy học đọc hiểu văn bản “Cô bé bán diêm” 

Ở nội dung Tìm hiểu những lần quẹt diêm của cô bé bán diêm, giáo viên có thể cho học sinh thực hiện 

theo cặp thảo luận (tích hợp thêm kỹ thuật Chia sẻ cặp đôi - Think, Pair, Share) và thực hiện các nhiệm vụ 

sau:  

Nhiệm vụ 1. Học sinh trả lời tất cả các câu hỏi sau bằng cách hoàn thành bảng bên dưới: Cô bé đã quẹt 

diêm mấy lần? Cô bé có ước mơ gì qua mỗi lần quẹt đó? Sau mỗi lần quẹt diêm, cô bé thấy những điều kỳ 

diệu gì? Mỗi lần que diêm tắt, thực tế hiện lên ra sao? 

Tiếp theo, vận dụng phương pháp dạy học nêu vấn đề để học sinh chủ động trả lời các câu hỏi/thực hiện 

các nhiệm vụ 2 và 3: 

Nhiệm vụ 2. Nêu nhận xét về sự chuyển hóa giữa mộng tưởng và hiện thực qua những lần quẹt diêm của 

cô bé? 

Nhiệm vụ 3. Nêu nhận xét về những ước mơ của cô bé bán diêm? Theo các em, có thể thay thế trình tự 

các lần quẹt diêm của cô bé hay không? Vì sao? 

Lưu ý: Ở câu hỏi số 2 của nhiệm vụ 3, học sinh cần phân tích để chọn cách giải quyết vấn đề hợp lý, 

chẳng hạn như: Không thể thay thế vì trình tự các lần quẹt diêm thể hiện mức độ tăng tiến trong mong muốn 

của cô bé: từ mong muốn đủ đầy về vật chất đến những khát vọng tinh thần. 

2.2.3. Thiết kế phiếu học tập thực hành Ngữ văn 6 giúp học sinh tự đánh giá năng lực đọc hiểu văn bản 

• Mục tiêu: 

Việc sử dụng phiếu bài tập trong dạy học Ngữ văn phát huy được vai trò chủ thể trong hoạt động học tập 

của học sinh, góp phần tạo sự hấp dẫn, hứng thú trong tiết dạy. Giáo viên có thể sử dụng phiếu bài tập để 

thực hiện các mục tiêu khác nhau theo tiến trình của giờ dạy.  

Các phiếu bài tập có thể được sử dụng trước, trong và sau hoạt động đọc hiểu nhằm giúp học sinh kiểm 
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tra được quá trình đọc, thâm nhập văn bản, kiến giải các vấn đề đặt ra trong văn bản ở các phương diện nội 

dung, hình thức lẫn liên hệ, so sánh, kết nối. Ở một góc độ nào đó, có thể xem đây là bài tập định hướng đọc 

hiểu hoặc nhìn nhận nó như một thang kiểm đếm những thao tác đọc hiểu, hiệu quả đọc hiểu có được nhờ 

quá trình tự học, suy ngẫm và thử nghiệm tích cực. 

• Mẫu phiếu minh hoạ: 

- Phiếu học tập số 1: Gắn với mục tiêu đánh giá quá 

trình tự học văn bản “Bài học đường đời đầu tiên”, 

giai đoạn sau khi học (tương ứng với vòng “tăng 

tốc”), tập trung vào 2 nhiệm vụ trọng điểm về nhận 

diện sự việc cao trào đóng vai trò thay đổi thái độ, 

hành vi, nhận thức nhân vật và xác định đề tài, chủ đề 

đoạn trích. Phiếu học tập này cũng đòi hỏi kỹ năng 

trình bày, lập luận của học sinh. 

 

- Phiếu học tập số 2: Gắn với mục tiêu phát triển 

năng lực tự học thông qua thảo luận nhóm để giải 

quyết một chuỗi các vấn đề đặt ra khi đọc hiểu văn 

bản “Trái Đất”. Điểm nhấn của phiếu học tập này là 

việc chia, phân hoá nhóm theo những nhiệm vụ 

chuyên biệt. Bằng việc kiến giải các vấn đề về cách 

xưng hô, cách dùng từ ngữ nhằm biểu đạt nghĩa, tư 

tưởng, cảm xúc, lý do của thái độ, hành động đối với 

Trái Đất..., học sinh các nhóm khái quát thành các 

nhận định, kết luận cụ thể, chia sẻ để được nghe các 

phản hồi tích cực hoặc tiếp tục giải đáp thắc mắc của 

nhóm bạn (nếu có). 

 

Gắn với đặc trưng loại văn bản, các phiếu bài tập đề xuất trong đề tài cũng nhằm giúp học sinh lớp 6 từng 

bước đọc, phân tích, tổng hợp, kết nối giữa trải nghiệm, hiểu biết cá nhân với những tri thức trong sách giáo 

khoa Ngữ văn, bộ Kết nối tri thức với cuộc sống. 

3. KẾT LUẬN 

Các biện pháp được đề xuất lần lượt chú trọng tác động đến đa dạng hoá mô hình dạy học, phương pháp 

và phương tiện, công cụ hỗ trợ phát triển năng lực đọc hiểu qua thực hành trước, trong, sau khi đọc ba loại 

văn bản: văn bản văn học, văn bản nghị luận, văn bản thông tin. Việc lựa chọn phương pháp, mô hình để 

phát triển năng lực tự học đã thúc đẩy sự hứng thú và sự nhiệt huyết trong việc học tập của học sinh. Thay vì 

truyền đạt kiến thức một chiều, giáo viên sẽ trở thành người hướng dẫn, khuyến khích học sinh tham gia tích 

cực vào quá trình tự học. Chính điều này sẽ tạo ra môi trường thúc đẩy năng lực tự học cho học sinh phát 

triển mạnh mẽ. 
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